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Mineralwasser: 14 Jahre nach Atomwirtschaft:
Viele deutsche Tschernobyl: Die derzeitige
Mineralwisser sind hoch  Eine jetzt veroffentlichte = Deckungsvorsorge fiir
mit radioaktivem Chromosomenstudie den Fall einer
Radium-226 belastet. belegt, daB belorussische  Katastrophe in einem
Experten schliefien eine Kinder durch die Atomkraftwerk deckt
Gesundheitsgefahr vor Tschernobyl-Katastrophe weniger als 0,1 Prozent
allem fiir Kinder nicht mit bis zu 500 Miligray der moglichen Schiden
aus. strahlenbelastet wurden.  ab.
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Atomwirtschaft:

Eine Studie an der
Universitiit Flensburg
zeigt Vorteile fiir einen
schnellen Atomausstieg
auf. Der volkswirtschaft-
liche Gewinn betrigt 83
Milliarden Mark.
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Strahlenschutz-Novelle 2000

Stellvertretender Vorsitzender der Strahlen-
schutzkommission distanziert sich von der
neuen Strahlenschutzverordnung

Der Strahlenschutz fiir die Bevolkerung wird verschlechtert.

Federfiihrender Jurist des Bundesumweltministeriums gibt zu: Erkenntnisse der
letzten eineinhalb Jahrzehnte Giber die Wirkung von Strahlung blieben in der
neuen Strahlenschutzverordnung unberiicksichtigt.

Unterabteilungsleiter sieht fiir Proteste keine Chance, denn zwischen den
beteiligten Ministerien und den Landern sei bereits alles voll abgestimmt.
Bundesumweltminister Trittin ist dem Vorwurf der RoBtduscherei ausgesetzt.

Der Strahlenschutz fiir
die Bevolkerung in
Deutschland wird von der
rot-griinen Bundesregie-
rung nicht wie behauptet
um ein Drittel verbessert,

Die zuléssige Belastung
wird von 0,3 auf 1 Milli-
sievert jdhrlich erhoht
und soll auch fiir Castor-
Transporte gelten, ob-
wohl die biologische

lung grofBer ist als friiher
angenommen. Das ist die
Erkenntnis unabhingiger
Strahlenschutz-Experten
des Bund fiir Umwelt und
Naturschutz Deutschland

sondern verschlechtert. Schadwirkung von Strah- (BUND) und der Gesell-
schaft fiir Strahlenschutz
Strahlentelex, Th. Dersee, Rauxeler Weg 6, 13507 Berlin (GSS) nach einem drei-

stiindigen Treffen mit
Vertretern des Bundes-
umweltministeriums
(BMU), des Bundesamtes
fiir Strahlenschutz (BfS)
und der Strahlenschutz-
kommission (SSK) am
Abend des 12. April 2000
in Berlin.

Postvertriebsstiick, DPAG, ,Entgelt bezahlt* A 10161 E

Das Treffen fand auf Einla-
dung der Energiepolitischen
Sprecherin der Bundestags-
fraktion von Biindnis 90/Die
Griinen, Michaele Hustedt,
statt, nachdem am 3. April
2000 von Bundesumweltmini-
ster Trittin der , Entwurf einer
Verordnung fiir die Umset-
zung von EURATOM-Richt-
linien zum Strahlenschutz‘
verdffentlicht worden war.
Dabei handelt es sich um eine
Neufassung der  Strahlen-
schutzverordnung, die auf
Vorschlag der Bundesregie-
rung vom Bundesrat erlassen
wird. Drei Wochen zuvor war
eine entsprechende Gesprichs-
initiative der Landtagsfraktion
von Biindnis 90/Die Griinen
in Niedersachsen gescheitert,
nachdem die Vertreter von
BMU und BfS nicht teilneh-
men wollten - wie mitgeteilt
wurde ,auf Anweisung von
oben“.

Zustandig fir den Erlass der
Strahlenschutzverordnung

sind tatsdchlich die Liander-
vertretungen im Bundesrat
und nicht der Bundestag und
seine Fraktionen, der zuvor
den Erlafl der Verordnung im
Rahmen des Atomgesetzes ge-



2

Strahlentelex

regelt hatte. Strahlentelex hat-
te bereits mehrfach und aus-
fithrlich berichtet.

Der Unterabteilungsleiter der
Abteilung Reaktorsicherheit 11
im Bundesumweltministeri-
um, Dr. Huthmacher, der an-
stelle von Trittins Staatsse-
kretir Baake an dem Treffen
teilnahm, warnte einfiihrend
vor der Illusion, es konnten
noch besondere Anderungen
an dem Novellierungsentwurf
der Strahlenschutzverordnung
vorgenommen werden. Bis
auf einige Teile zur Storfall-
planung und zur Freigabe von
Atomabfillen sei alles bereits
mit den Vollzugsbehorden,
dem Bundeswirtschafts- und
dem -forschungsministerium
sowie mit den Léndern abge-
stimmt. Huthmacher wieder-
holte dies, nachdem Frau
Hustedt im Verlauf des Ge-
sprachs gemeint hatte, auf der
Verbindeanhorung am 9. und
10. Mai 2000 im ehemaligen
Bonner Bundeskanzleramt,
konnte weitere Kritik einge-
bracht werden. Zu dieser ge-
setzlich vorgeschriebenen An-
horung, die vom Bundesum-
weltministerium auf insge-
samt 16 Stunden angesetzt ist,
sind 150 Organisationen ein-
geladen.

Christian Kiippers, SSK:
,»,Die geplante Freigabe-
regelung ist mir lieber*

Der frithere Anti-Atom-Akti-
vist Christian Kiippers, heute
Mitglied der Strahlenschutz-
kommission, erklidrte, es sei
unrealistisch zu fordern, daf}
es keine sogenannte Freigabe
radioaktiver Materialien zur
anschlieBenden Einfithrung in
den normalen Wirtschafts-
kreislauf oder Ablagerung auf
offenen  Deponien  geben
sollte. Die geplante Regelung
sei ihm lieber, weil der Bezug
zur Dosis gegeben sei. Die 10
Mikrosievert Strahlenbela-
stung pro Jahr, die jedem Biir-
ger daraus als zuldssig aufge-
geben wiirden, seien klein ge-
geniiber der Schwankungs-
breite der natiirlichen Strah-
lung, wiirden seit den 80er
Jahren im internationalen

Konsens als geringfiigig gel-
ten und hitten laut Interna-
tionaler  Strahlenschutzkom-
mission ein geringes individu-
elles Risiko von 5-107 pro
Jahr zur Folge. Das sind jéhr-
lich 5 Tote pro 10 Millionen
Biirger. Die Freigabewerte fiir
die einzelnen Radionuklide
seien iiber die jeweils mogli-
chen Belastungspfade errech-
net worden, wobei der jeweils
restriktivste Wert genommen
worden sei, was bereits die
frithere  Strahlenschutzkom-
mission der Regierung Kohl
so gemacht habe, erklirte
Kiippers.

Fiir drei Radionuklide fiihrte
Kiippers vor, daff fiir diese
jetzt wieder das Schutzniveau
der Strahlenschutzverordnung
von 1976 erreicht werde,
nachdem es mit der vorigen
Novelle von 1989 verringert
worden war.

Der Kiritik des Diplom-Biolo-
gen Bernd Franke vom ifeu-
Institut fir Energie- und Um-
weltforschung Heidelberg, der
gezeigt hatte, dal zum Bei-
spiel in Grofbritannien und in
den USA fiir die ganz {iiber-
wiegende Zahl der Radio-
nuklide schirfere Schutzbe-
stimmungen als die jetzt fiir
Deutschland vorgesehenen
gelten (siehe vorige Ausgabe
des Strahlentelex), hielt Kiip-
pers entgegen, er habe vor
wenigen Tagen erfahren, daf3
allerneueste Bewertungen
auch in den USA Kkiinftig zu
hoheren Freigabewerten fiih-
ren wiirden. Zudem sei es ,,lo-
gisch, daBl es Unterschiede
gibt“, weil die Risikoberech-
nungen von den jeweiligen
»Randbedingungen® abhingen,
die anderswo eben anders an-
genommen wiirden.

Herr Dr. Ritscher von den
Energiewerken Nord und dort
nach seiner Aussage ,,zustdn-
dig fiir den Abriss* der stillge-
legten ostdeutschen Kernkraft-
werke, bat dringend um die
Regelung der Freisetzung wie
in der Novelle vorgesehen.
Andernfalls, so Ritscher, sei
eine Stillegung nicht machbar.
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Wolfgang Kéhnlein,
stellvertretender
Vorsitzender der SSK:
,Die neue Verordnung ist
eine Verschlechterung
des Strahlenschutzes*

Der stellvertretende Vorsit-
zende der Strahlenschutz-
kommission, Dr. Wolfgang

Kohnlein, emeritierter Profes-
sor am Institut fiir Strahlen-
biologie der Universitdt Miin-
ster, distanzierte sich dagegen
ausdriicklich von der vorlie-
genden Novelle der Strahlen-
schutzverordnung und stellte
fest, sie entspreche nicht dem
Stand der Wissenschaft, ob-
wohl dies vom Atomgesetz
gefordert sei. Kohnlein ver-
wies darauf, daB das Strahlen-
risiko wissenschaftlich heute
zehnfach hoher eingeschitzt
werde und das Risiko norma-
ler Industriearbeiter heute nur
noch ein Drittel bis ein Viertel
so hoch sei wie frither. Ent-
sprechend schlechter sei daran
gemessen heute das tatsdchli-
che Schutzniveau fiir Strah-
lenbeschiftigte und die Be-
volkerung. Er habe in der
Strahlenschutzkommission
stets erklirt, dal} er eine Ver-
schlechterung nicht mittragen
konne.

Dr. Peinsipp, BMU:
,,Das dauert nun einmal
alles so lange*

Gremien Europas angekom-
men und 1996 in die Euratom-
Norm eingeflossen, die nun
auch in deutsches Recht um-
gesetzt wiirde. Das dauere nun
einmal alles so lange.

Um die Erh6éhung der
zuldssigen Strahlen-
belastung von 0,3 auf 1
Millisievert fiir die Bevol-
kerung zu verschleiern,
erklarte das Bundesum-
weltministerium zunéchst
ganz Deutschland zum
,,auBerbetrieblichen
Uberwachungsbereich*
und schaffte dann diesen
Begriff ab.

Der federfithrende Jurist fiir
die Strahlenschutznovelle in
der Abteilung Reaktorsicher-
heit des Bundesumweltmini-
steriums, Dr. Peinsipp, gab im
Laufe des Gesprichs auch of-
fen zu, daB die von ihm und
seinem Ministerium vorge-
legte  Strahlenschutznovelle
mindestens 15 Jahre hinter
dem aktuellen Wissensstand
zuriick sei. Denn beim Strah-
lenschutz, so Peinsipp, hande-
le es sich heute um europii-
sches Recht. Die zugrunde
liegenden Empfehlungen der
Internationalen Strahlenschutz-
kommission stammten von
1990 und der sich darin aus-
driickende Wissensstand aus
der Mitte der 80er Jahre. Mitte
der 90er Jahre schlieflich sei
dies auch in den zustdndigen

Das Mitglied der Strahlen-
schutzkommission  Professor
Dr. Wolf-Ulrich Miiller von
der Universitit Essen, Schiiler
des vormaligen SSK-Mit-
glieds Streffer, meinte dage-
gen, der Schutzwert fiir die
Bevolkerung werde von der-
zeit 1,5 auf 1 Millisievert pro
Jahr gesenkt. Dies war auch in
der Presse als AuBerung von
Bundesumweltminister Trittin
bei der Vorstellung der Strah-
lenschutznovelle so  zitiert
worden. Im Hintergrundpapier
zur Einladung fiir die Verbin-
deanhorung heifit es ebenfalls:
»Zum Schutz der Bevolkerung
vor Strahlenexposition aus
zielgerichteter Nutzung radio-
aktiver Stoffe und ionisieren-
der Strahlung wird der
Grenzwert von 1,5 auf 1 Mil-
lisievert im Kalenderjahr ab-
gesenkt*.

Auf Vorhaltungen des Medi-
zinphysikers Dr. Sebastian
Pflugbeil, Prisident der Ge-
sellschaft fiir Strahlenschutz,
bisher seien es entsprechend
der Vorschrift nach Paragraph
45 der Strahlenschutzverord-
nung aber lediglich 0,3 Milli-
sievert und tatséichlich handele
es sich also um eine Erho-
hung, meinte der Jurist Pein-
sipp, Paragraph 45 der bishe-
rigen  Strahlenschutzverord-
nung regele nur die Ableitun-
gen radioaktiver Stoffe mit
Luft oder Wasser. Dariiber
hinaus gebe es aber noch die
Direktstrahlung, um die diese
Belastungen bis auf 1,5 Milli-
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sievert nach Paragraph 44 der
Strahlenschutzverordnung zu
erhohen gestattet sei.

Den Einwand, daf# dort nur
von Personen in sogenannten
auBerbetrieblichen ~ Uberwa-
chungsbereichen die Rede sei,
einem Gebiet etwa zwischen
Innen- und AuBenzaun einer
Atomanlage, das eingerichtet
werde, weil die 0,3 Millisie-
vert nach Paragraph 45 iiber-
schritten werden und in dem
sich die allgemeine Bevolke-
rung gar nicht aufhalte, wollte
Peinsipp nicht gelten lassen.
Den auBerbetrieblichen Uber-
wachungsbereich habe man in
der Neufassung abgeschafft.
Kiippers begriifite es, daR der
Wert von 1 Millisievert pro
Jahr nun auch fiir die Direkt-
strahlung bei Castor-Transpor-
ten gelten werde.

Diese Argumentation 15ste bei
den unabhdngigen Experten
Emporung aus und fiihrte zum
Vorwurf der RoBtiuscherei
und Irrefiihrung der Bevolke-
rung. SchlieBlich habe der bis-
herige Paragraph 45 der Strah-
lenschutzverordnung mit sei-
nem 0,3-Millisievert-Konzept
allen Rechtskommentaren zu-
folge die vollstindige Bela-
stung auflerhalb der Strahlen-
schutzbereiche geregelt und
nur dort kénne sich die ,,allge-
meine Bevolkerung® aufhal-
ten. Dabei werde sowohl die
inkorporierte Radioaktivitit als
auch die Direktstrahlung aus
den radioaktiven Ableitungen
mit Luft oder Wasser erfafit.

Schon das bisherige 30-
Millirem-Konzept des
Strahlenschutzes beruht
lediglich auf dem
Wissensstand der 50er
Jahre

Miinchen 1990, im Kommen-
tar zu Paragraph 45 der Strah-
lenschutzverordnung:  ,, Ver-
gleicht man den Standard des
deutschen Bevolkerungsschut-
zes mit internationalem Recht,
so schneidet das 30 mrem -
nun 0,3 mSv-Konzept vorbild-
lich ab. Viele Linder orientie-
ren sich nach wie vor an der
ICRP-Empfehlung von 1977
(ICRP-26), die damals 500
mrem (5 mSv) pro Jahr vor-
schlugen. In einer neueren
vorldufigen Empfehlung (...)
schldgt ICRP nun 1 mSv pro
Jahr als Dosisgrenzwert fiir
den Bevolkerungsschutz vor.
Und in der Veroffentlichung
des Bundesanzeigers zur Strah-
lenschutzverordnung 1989
heifit es in der Einfiihrung des
damaligen Richters am Ver-
waltungsgericht Hans-Michael
Veith ausdriicklich (S.27ff):
»Auferhalb  der  Strahlen-
schutzbereiche in der unbetei-
ligten Umgebung einer Anlage
oder Einrichtung, von der ra-
dioaktive Strahlung ausgeht,
diirfen sich dort aufhaltende
Personen aufgrund der Tiitig-
keit dieser Einrichtung oder
Anlage keinen héheren Kor-
perdosen als 0,3 mSv ausge-
setzt sein (sog. ,,30-Millirem-
Konzept* - §45 Abs.1 Strah-
lenschutzverordnung).

JAuperbetriebliche  Uberwa-
chungsbereiche*, beschreibt
Veith, ,,sind die sich an den
Kontrollbereich oder an den
betrieblichen Uberwachungs-
bereich anschliefienden Berei-
che, in denen Personen bei
dauerndem Aufenthalt im Ka-
lenderjahr héhere Korperdo-
sen als den in § 45 Abs. 1
Strahlenschutzverordnung  fiir
die  Umgebung  genannten
Grenzwert von 0,3 mSv er-

Tatsédchlich war in der Ver-
gangenheit in allen Fachkom-
mentaren und Erlduterungen
zur Strahlenschutzverordnung
der deutsche Strahlenschutz-
standard mit dem sogenannten
30 Millirem-Konzept (0,3
Millisievert) stets als deutlich
besser bezeichnet worden als
der internationale Standard.
So heilit es etwa bei Eder,

" halten konnen. Fiir den au-
Jerbetrieblichen Uberwa-
chungsbereich ist lediglich
vorgeschrieben,  daff  der
Grenzwert von 1,5 mSv im
Kalenderjahr — nicht  iiber-
schritten werden soll.“ Herr
Peinsipp miifite das eigentlich
wissen, meint dazu Veith
heute, denn der habe die Ver-
ordnung ja schon damals mit
formuliert.
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Dabei ist das 30-Millirem-
Konzept (entsprechend heute
0,3 mSv) ,im Jahre 1969
durch die Fachkommission
Strahlenschutz der Deutschen
Atomkommission (bei dem
damaligen Bundesminister fiir
wissenschaftliche Forschung)
vorgeschlagen worden“. So
steht es in der offiziellen Be-
griindung der Strahlenschutz-
verordnung vom 3.6.1976.
Die Fachkommission selbst
beruft sich laut Protokoll ihrer
Sitzung vom 13.10.1969 auf
eine Empfehlung der Interna-
tionalen  Strahlenschutzkom-
mission  vom 17.9.1965
(ICRP-9, Paragraph 86 (4)),
die wiederum auf Erkenntnis-
sen aus den frithen 60er Jah-
ren basiert (UNSCEAR-Re-
port 1962) beziehungsweise
lediglich das wiederholt, was
die ICRP bereits 1958 ausge-
sprochen hatte (ICRP-1, Para-
graph 19 (6)). So beschrieb
Professor Dr. Roland Scholz,
Universitdt Miinchen, bereits
in der Nummer 56 des Strah-
lentelex vom 4. Mai 1989 die
Geschichte des 30-Millirem-
Konzepts. Sein Ursprung liegt
also schon mehr als 40 Jahre
zuriick und reprisentiert den
damaligen Erkenntnisstand, bei
dem einzig der Schutz der
Keimzellen im Zentrum der
Strahlenschutziiberlegungen
stand. Die jetzt beabsichtigte
Erhthung  der  zulidssigen
Strahlenbelastung der Biirger
von 0,3 auf 1 Millisievert be-
deutet demnach, dafl im Bun-
desumweltministerium und in
der Strahlenschutzkommission
praktisch keinerlei gesundheit-
liche Uberlegungen eine Rolle
gespielt haben konnen.

Wenige Verbesserungen
sind gefahrdet

einsetze. Zudem miilten die
effektiven Dosiswerte abge-
senkt werden, wenn man den
bisherigen Strahlenschutzstan-
dard beibehalten wolle.

Der Storfallgrenzwert ist im
Entwurf der Novelle der
Strahlenschutzverordnung von
bisher 50 auf jetzt 20 Millisie-
vert abgesenkt worden. Kirch-
ner machte darauf aufmerk-
sam, dal} gerade diese Absen-
kung ausgesprochen umstrit-
ten und es durchaus moglich
sei, dafl diese vorgesehene
Verbesserung aus wirtschafk-
lichen Griinden wieder zk-
riickgenommen wird. Er ap-
pellierte an die Umweltver-
binde und auch die Partei
Biindnis 90/ Die Griinen,
darauf zu achten, daB der Stor-
fallgrenzwert von 20 Millisie-
vert den Bundesrat auch tat-
sdchlich passiert.

Der Storfallgrenzwert ist mit-
entscheidend fiir die Realisie-
rungschancen des neuen Re-
aktortyps ,,European Pressu-
rized Water Reactor (EPR),
den Siemens in Zusammenar-
beit mit seinem franzodsischen
Partner Framatome entwickelt.
Ein Storfallgrenzwert von 20
Millisievert wiirde, wie es
heif3t, mit groBer Wahrscheik-
lichkeit das ,,Aus“ dieses Re-
aktortyps in Deutschland nach
sich ziehen.

Schwangere sollen dem
Strahlenfeld sogenannter
Kontrollbereiche
ausgesetzt werden

Das Mitglied der Strahlen-
schutzkommission Dr. Gerald
Kirchner, Laborleiter an der
Universitdt Bremen, bat dar-
um, die Beibehaltung von
Teilkorperdosen zu unterstiit-
zen, wie dies zwar in der No-
velle bislang vorgesehen, je-
doch politisch umstritten sei
und wohl noch ,,gekippt* wer-
de, wenn man sich nicht dafiir

Die Diplom-Biologin Bettina
Dannheim aus Bremen, Mit-
glied der Strahlenkommission
des BUND, forderte, daB zu-
dem auch das Titigkeitsverbot
fiir Schwangere in sogenann-
ten Kontrollbereichen, den Be-
reichen mit den hochsten
Strahlenrisiken,  beibehalten
werden miisse, was in der vor-
gelegten Neufassung der Strah-
lenschutzverordnung nicht
mehr vorgesehen ist. Frau Dr.
Renate Sefzig vom Bundes-
umweltministerium begriindete
die Aufthebung des Titigkeits-
verbots fiir Schwangere mit
einem Erlebnis aus ihrer
Jugendzeit. Eine Studienkolle-
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gin habe, nachdem sie schwan-
ger geworden war, in den ver-
bleibenden fiinf Monaten bis
zur Geburt ihre Diplomarbeit
nicht mehr fortsetzen konnen,
fir die ein Aufenthalt im
Kontrollbereich notwendig ge-
wesen wire. Sie habe so vor
der Entscheidung gestanden,
ihr Studium abzubrechen oder
ihr Kind abzutreiben, was
nicht zumutbar sei. Kirchner
berichtete dagegen, daf} die
Strahlenschutzkommission

mehrheitlich fiir eine Beibe-
haltung des Titigkeitsverbots
fiir Schwangere in Kontrollbe-
reichen gestimmt habe, jedoch
offenbar nicht gehort worden
sei. Er frage sich, wie man
damit umgehen wolle, wenn
eine Mutter nach andauern-
dem Aufenthalt im Strahlen-

feld des Kontrollbereichs
schlieBlich ein behindertes
Kind gebire.

Die Beratungen der Strahlen-
schutzkommission sind nicht
offentlich, die Sitzungsproto-
kolle gelten als vertraulich.
Auf welchem Niveau dort of-
fenbar diskutiert wird, wurde
wihrend des Gespridchs aus
einem Einwurf des Mitglieds
der Strahlenschutzkommission
Professor Dr. Giinther Dietze
von der Physikalisch-Techni-
schen Bundesanstalt in Braun-
schweig deutlich. Dieser gab
angesichts eines von Kohnlein
vorgestellten Schaubildes iiber
die Veriinderungen der Ein-
schitzungen des Strahlenrisi-
kos in den vergangenen Jahr-
zehnten ganz ernsthaft zu be-
denken, dafl die frithen Ein-
schitzungen wohl ,genauer*
gewesen sein miifiten, weil bei
- ihnen Streubreiten entweder
gar nicht oder nur in geringe-
rem Umfang vorhanden seien.

Die Vertraulichkeit der Bera-
tungen der Strahlenschutz-
kommission, so Beobachter,
solle deshalb wohl einfach
verschleiern, in welchem Aus-
maf} der griine Bundesum-
weltminister Trittin fachlich
inkompetente Berater zu sich
gerufen habe. Sie fassen ihren
Eindruck so zusammen: Der
amtliche deutsche Strahlen-
schutz verharrt auf einem

Wissensniveau aus der Zeit
vor Beginn der Ara Kohl. Daf}
jetzt damit begonnen wurde,
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den Stillstand der Zwischen-
zeit aufzuholen, ist nicht er-
kennbar. ®
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Bremen, 8., 9. und 10. Juni 2000

Strahlenschutz nach der
Jahrtausendwende

 Strahlenschutz AR

Zum Internationalen Kongress

,Strahlenschutz  nach  der
Jahrtausendwende® 1ddt die
Gesellschaft  fiir ~ Strahlen-

schutz e.V. (GSS) vom 8. bis
10. Juni 2000 nach Bremen
ein. Veranstaltungsort am 9.
und 10. Juni ist ,,.Die Glocke*,
Domsheide 4/5. Am Abend
des 8. Juni findet ab 20 Uhr
auf dem Schiff ,Das Schiff*
an der Weserpromenade
Schlachte ,,Am Martinianle-
ger® in der Bremer Innenstadt
ein ,,Welcome* statt. Schwer-
punkte des Programms am 9.
und 10. Juni sind die Novel-
lierung der deutschen Strah-
lenschutzverordnung,  strah-
lenbiologische  Effekte im
Niederdosisbereich,  Nutzen
und Risiken medizinischer
Strahlenanwendungen, die
Strahlenbelastung von Flug-
personal und die Strahlenbela-
stungen im  Uranbergbau
Sachsens und Thiiringens.

Es sprechen Prof. Dr. Brian
Lord, Manchester, Dipl.-Phys.
Agnes Kappler, Miinster, Dr.
Niels Wedemeyer, Miinster,
Prof. Dr. Cornelia J. Baines,
Toronto, Prof. Dr. Inge
Schmitz-Feuerhake, Bremen,
Dipl.-Ing. Christiane Meenen,
Bremen, Dipl.-Biol. Anna Hei-

Internationaler Kongress der Gesellschaft fiir

mers, Bremen, Flugkapitin
Hans-Jiirgen Lebuser, Frank-
furt/M., Prof. Dr. Rolf Bert-
ram, Gottingen, Dr. Klaus
Martignoni, Neuherberg, Prof.
Dr. Horst Kuni, Marburg,
Dipl.-Biol. Bernd Franke, Hei-
delberg, Prof. Dr. Beate Mei-
er, Garching, Dr. Alfred Korb-
lein, Miinchen, Dr. Wolfgang
Hoffmann, Bremen, Prof. Dr.
Dr.h.c. Edmund Lengfelder,
Miinchen, Dr. Sebastian Pflug-
beil, Berlin, Rechtsanwalt
Wolfgang Baumann, Wiirz-
burg, Dipl.-Phys. Wolfgang
Neumann, Hannover, Dipl.-
Phys. Karin Wurzbacher, Miin-
chen, Dipl.-Kfm.  Traute
Kirsch, Beverungen, Dipl.-
Biol. Bettina Dannheim, Bre-
men, Dr. Heiner von Boet-
ticher, Bremen, Prof. Dr.
Wolfgang Kéhnlein, Miinster.

Kontakt, Anmeldung, weitere In-
formation und ausfiihrliches Pro-
gramm: Gesellschaft fiir Strah-
lenschutz e.V., Geschiftsstelle,
Universitiit Bremen, FB 1, Post-
fach 330440, D-28334 Bremen,
Fax 0421-2183601, e-mail: agmed
@physik.uni-bremen.de. Das aus-
fiihrliche Programm ist auch im
Internet zu finden unter http:/
www.strahlentelex.de/aktuell.htm
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Radioaktivitat in
Mineralwasser

ARD-Magazin
weist auf hohe
Belastungen
von deutschen
Mineralwassern
mit Radium-226
hin

Viele deutsche Mineralwisser
sind hoch mit radioaktivem
Radium-226 belastet. Exper-
ten schlieBen eine Gesund-
heitsgefahr vor allem fiir Kin-
der nicht aus. Das meldete das
ARD-Wirtschaftsmagazin

Plusminus in seiner Sendung
am 11. April 2000. Das Fern-
sehmagazin hatte 19 Mineral-
wasser-Sorten analysieren las-
sen, wobei, wie mitgeteilt
wurde, fiinf Proben extrem
viel Radium-226 enthielten.
Auf keiner der untersuchten
Flaschen sei die Belastung an-
gegeben gewesen. Wiren Ab-
wisser von Uran-Aufberei-
tungsanlagen oder Brennele-
mente-Fabriken ebenso hoch
belastet, miiBten die Betriebe
von den Behorden geschlos-
sen werden, heiit es dazu in
einer Mitteilung der Plusmi-
nus-Redaktion. So stehe es in
der neuen Strahlenschutzver-
ordnung, die noch in diesem
Jahr verabschiedet werden
soll. Eine Reihe der unter-
suchten Mineralwiisser diirften
nicht in die USA exportiert
werden. Dort hitten die Ge-
sundheitsbehorden Grenzwer-
te festgelegt, nachdem Wis-
senschaftler bei erhohter Ra-
diumbelastung von Wasser
eine Zunahme von Leukémie-
erkrankungen bei Kindern
festgestellt hétten. In Deutsch-
land gebe es dagegen bis heu-
te keinen Grenzwert fiir Ra-
dium in Mineralwasser. Meh-
rere Mineralwasser-Hersteller
wollten das Radium aus ihren
Produkten herausfiltern, was
nach der geltenden Mineral-
wasser-Verordnung aber nicht
erlaubt sei. Das Bundesge-
sundheitsministerium habe
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Anfragen der Plusminus-Re-
daktion nicht beantwortet und
ein Interview abgelehnt, heif3t
es in der Presseinformation
des Fernsehmagazins.

Plusminus greift damit eine
Diskussion wieder auf, die be-
reits 1987 und 1988 in der
Bundesrepublik  Deutschland
gefithrt worden war. Im Juni
1987 hatte die Veroffentli-
chung von MeRergebnissen
des Instituts fiir Wasser-, Bo-
den- und Lufthygiene beim
damaligen Bundesgesund-
heitsamt in Berlin die 6ffentli-
che Aufmerksamkeit auf den
teilweise hohen Gehalt an Ra-
dium-226 in Mineralwasser
gelenkt. In ihrer Nummer 9/87
berichtete daraufhin die Zeit-
schrift ,,Chancen unter dem
Titel ,,Wenn Wasser gefiihr-
lich strahlt“ iiber die Bela-
stung von Trinkwasser, Mine-
ralwasser, Bier und Wein
durch Radium-226. Dabei
nahm sie auch Bezug auf die
Zeitschrift ,,Arztliche Praxis
vom Januar 1987, die von ei-
ner Studie berichtete, derzu-
folge in Florida (USA) 78
Prozent mehr Leukimieer-
krankungen in einem Gebiet
auftreten, in dem in 28 Pro-
zent der Grundwasserproben
mehr als 190 Milli-Becquerel
Radium-226 pro Liter ermit-
telt worden waren. In der Ge-
gend nordlich von Frankfurt
am Main, im Vordertaunus,
sind in Deutschland die ra-
diumbhaltigsten Quellen zu fin-
den. Strahlentelex hatte da-
mals mehrfach und ausfiihr-
lich berichtet.

Will man entsprechend den
Vorschriften der Strahlen-
schutzverordnung von 1989
0,3 Millisievert effektive Do-
sis und 1,8 Millisievert fiir die
Wirkung auf die Knochen-
oberfliche pro Jahr nicht
iiberschreiten, so sollten Er-
wachsene, wurde damals kal-
kuliert, bei einer jihrlichen
Trinkmenge von 800 Litern

' Strahlentelex Nr. 42 vom 6.10.

1988, Nr. 44 vom 3.11.1988, Nr.
47 vom 15.12.1988, Nr. 51 vom
16.2.1989, Nr. 55 vom 20.4.1989,
Nr. 88-89 vom 20.9.1990.

jihrlich, Wisser mit mehr als
300 Milli-Becquerel pro Liter
meiden. Fiir ein einjihriges
Kind lag dieser Hochstwert
bei jahrlich 250 Litern Trink-
menge bei 160 Milli-Becque-
rel pro Liter. Nach den Re-
chenvorschriften der Fassung
der Strahlenschutzverordnung
von 1976, wiirde dieser
Hochstwert dagegen bei nur
12 Milli-Becquerel (0,012
Becquerel) pro Liter liegen. In
der Regel sind Mineralwisser
sechs mal hoher mit Radium-
226 belastet als Leitungswas-
ser. Das Institut fiir Wasser-,
Boden- und Lufthygiene hatte
1987 in 111 von 268 unter-
suchten Sorten mehr als 40
Milli-Becquerel pro  Liter
nachgewiesen. Die Hilfte der
Mineralwassersorten enthielt
25 Milli-Becquerel Radium-
226 oder weniger, weshalb
das Problem fiir die Gesund-
heit der Bevilkerung ver-

Tschernobylfolgen
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nachldssigbar erscheinen mag.
Das ist sicherlich aber nicht
fir Menschen der Fall, die
ausgerechnet sehr hoch bela-
stete Mineralwassersorten be-
vorzugen.

Aufmerken 148t diese Diskus-
sion derzeit angesichts der
Tatsache, dal mit der jetzt
vorgestellten Neufassung der
Strahlenschutzverordnung Ra-
dium-226 zu den Radionukli-
den z#hlt, fiir die wieder das
hohere  Schutzniveau von
1976, vor Einfiihrung des
Konzepts der effektiven Do-
sis, angestrebt werden soll.
Die ganz iiberwiegende Zahl
der Radionuklide will man
allerdings nach dem Willen
des Bundesumweltministeri-
ums noch bei hoheren Bela-
stungswerten freigegeben, als
das heute in den Vereinigten
Staaten und GroRbritannien
der Fall ist. ®

Chromosomenstudie belegt:
Belorussische Kinder sind durch die
Tschernobyl-Katastrophe mit bis zu
500 Milligray strahlenbelastet

In einer Vielzahl von Verof-
fentlichungen werden Chro-
mosomenanalysen an Perso-
nen beschrieben, die durch
den Tschernobylunfall am 26.
April 1986 verstrahlt wurden.
Die Untersuchungen an Ein-
zelpersonen oder Personen-
gruppen aus Belorussland, der
Ukraine und Russland werden
dabei nicht nur vorgenommen,
um nach der Reaktorkatastro-
phe eine Dosisermittlung
durchzufithren, sie dienen
auch einer Risikoabschitzung
der zu erwartenden strahlen-
bedingter Erkrankungen.

In der letzten Ausgabe der
Zeitschrift Radiation Protec-
tion Dosimetry veroffentlichte
L. S. Mikhalevich von der
belorussischen Akademie der
Wissenschaften in Minsk und
Kollegen das Ergebnis einer
Chromosomenuntersuchung

an 86 belorussischen Kindern,

denen kurz nach der Reaktor-
katastrophe Blutproben ent-
nommen worden waren.

Die quantitative Analyse der
Chromosomenuntersuchung
wird in der Regel an den wei-
Ben Blutkorperchen, den Lym-
phozyten vorgenommen und
gilt als international anerkann-
tes Verfahren einer nachtrigli-
chen, retrospektiven Dosisab-
schétzung. Fiir die von Mikha-
levich untersuchten Kinder er-
gaben sich den Angaben zu-
folge Dosiswerte von 230 bis
410 Milligray, abhingig vom
Aufenthaltsort zum Zeitpunkt
des Reaktorunfalls.

Aus vielerlei Griinden kénnen
die Blutproben hiufig erst
Jahre nach dem Reaktorunfall
abgenommen werden. Eine
nachtrégliche,  retrospektive
Dosisermittlung anhand bio-
logischer Dosimetrie, das

heifit der quantitativen Ana-
lyse von Chromosomenverin-
derungen, ist aber am ehesten
zuverldssig moglich, wenn die
Blutprobe kurz nach der Ver-
strahlung abgenommen wird.

In der konventionellen biolo-
gischen Dosimetrie werden
die zeitlich instabilen dizen-
trischen Chromosomen aus-
gewertet, die mit einer Halb-
wertzeit von bis zu drei Jahren
aus dem peripheren Blut
,verschwinden®. Eine Blutab-
nahme einige Jahre nach der
Bestrahlung kann somit zu ei-
ner Unterschitzung der Strah-
lenbelastung fiihren. In jedem
Fall ist die Abschitzung der
Dosis mit groBen Fehlern be-
haftet. Hierin liegt auch das
Besondere der jetzt verdffent-
lichten Ergebnisse, die Blut-
proben wurden direkt (3 bis 9
Monate) nach der Havarie
entnommen und analysiert.

Die von Mikhalevich und Kol-
legen untersuchten Kinder
sind in 3 Gruppen eingeteilt
worden:

1. 38 Kinder (22 Jungen und
16 Midchen im Alter von 7
bis 15 Jahre), die in der Stadt
Bragin und den Dérfern Mi-
kulichi und Burki circa 50
Kilometer vom Tschernobyl-
reaktor entfernt lebten;

2. .60 Kinder (32 Jungen und
28 Midchen im Alter von 6
bis 15 Jahre), die in 8 Dérfern
innerhalb der 30-Kilometer-
zone um den Reaktor lebten
und am 7. und 8. Mai 1996,
11 bis 12 Tage nach dem
Unfall, nach Minsk evakuiert
wurden;

3. 18 Kinder (9 Jungen und 9
Miédchen im Alter von 13 und
14 Jahre), die zum Zeitpunkt
der Reaktorkatastrophe und in
den Monaten danach in Minsk
lebten.

Den meisten Kindern wurde
nach Angabe der Autoren im
Juli 1986, ca. 3 Monate nach
dem Reaktorunfall, eine Blut-
probe abgenommen, den Kin-
dern aus den Dorfern Burki
und Mikulichi circa 6 Monate
spéter.

Der Veroffentlichung ist wei-
ter zu entnehmen, dass zehn
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Altersangabe und Anzahl Anzahl der Anzahl der dizentrische
Geschlecht der der ausgewerteten  dizentrischen Chromosomen in
evakuierten Kinder Kinder Zellen Chromosomen 1000 Zellen
Jungen 6 bis 10 3600 40 11,1 £ 1,8
Jungen von 11 bis 15 2 6300 63 10,0+£1,3
Mzédchen von 6 bis 10 2700 28 10,4 £ 2,0
Maidchen von 10 bis 15 5400 35 65+1,1

Tabelle 1: Anzahl der dizentrischen Chromosomen in Abhéngigkeit vom Alter und Geschlecht
der Kinder, die aus der 30-Kilometerzone evakuiert worden sind.

Jahre nach der ersten Aus-
wertung im Labor der Natio-
nal  Radiation  Protection
Board in Chilton, England, ei-
ne Kalibrierkurve erstellt wor-
den sei, mit deren Hilfe eine
Dosisabschiitzung fiir die Kin-
der vorgenommen werden
sollte. Die Kalibrierkurve soll-
te desweiteren zur Qualitits-
kontrolle der 1986 analysier-
ten Blutproben dienen. Leider
sei aufgrund der Qualitit der
Objekttrager eine erneute
stichprobenartige ~ Kontrolle
der Daten nicht moglich ge-
wesen. Die Auswertung der
Priparate fiir die Kalibrier-
kurve hitte aber eine gute
Ubereinstimmung des engli-
schen und belorussischen La-
bors ergeben, die Abweichung
der dizentrischen Chromoso-
men betrug 20 Prozent.

Der fiir die Kontrollgruppe der
Kinder aus Minsk ermittelte
Wert wird mit 0,67 dizentri-
schen Chromosomen in 1000
ausgewerteten Zellen angege-
ben und liegt somit nach Aus-
sage der Autoren im Rahmen
des .internationalen Standards,
der mit 1 auf 1000 angegeben
wird.

Der Wert fiir die Kinder aus
den Orten Bragin, Mikulichi
und Burki habe 5,6 in 1000
ausgewerteten Zellen ergeben,
fiir die aus der 30-Kilometer-
zone evakuierten Kinder wer-
den 9,2 auf 1000 ausgewerte-
ten Zellen angegeben.

Desweiteren zeige die Detai-
lanalyse der Daten, dass die
Gruppe der jiingeren Kinder
eine hohere Anzahl dizentri-
scher Chromosomen im Ver-
gleich mit den #lteren Kindern
ausweise (siehe Tabelle 1).
Deutliche Unterschiede lielen

sich  auch zwischen den
Jungen und den Midchen
ausmachen.

Da fiir jedes Kind nur 250 bis
300 Zellen ausgewertet wor-
den seien, konnten keine in-
dividuellen Dosisabschétzun-
gen vorgenommen werden.
Fiir die 3 Gruppen hitten sich
folgende Werte ermitteln las-
sen: Fiir die Kinder, die in 50
Kilometer Entfernung vom
Reaktor gelebt hitten, habe
sich 3 Monate nach der Hava-
rie eine durchschnittliche Do-
sis von 230+50 Milligray er-
geben. Fiir die aus der 30-Ki-
lometerzone evakuierten Kin-
der habe sich auf Basis der
Chromosomenuntersuchung
eine durchschnittliche Dosis
von 410£70 Milligray erge-
ben. Die zur Dosisabschit-
zung erstellte Kurve fiir Ko-
balt-60 wird wie folgt angege-
ben:

Y = 0,001 + (0,02+0,003) D,
wobei D fiir die Dosis in Gray
steht.

Physikalisch ermittelte Daten
iiber die akkumulierten Dosen
in der 30-Kilometerzone seien
von Liktharev und Kollegen
ermittelt worden und hitten
unter anderem fiir die 14.000
Einwohner der Stadt Pripyat,
die am 27. April 1986 evaku-
iert worden waren, eine Dosis
von 11,5 Millisievert ergeben.
Dosen von Personen die spé-
ter, Anfang Mai 1986, evaku-
iert worden waren, seien -
physikalisch ermittelt - mit
18,2 Millisievert angegeben
worden.

Die von den Autoren verdf-
fentlichten Werte liegen somit
um ein Vielfaches iiber denen,
die offiziell angegeben wer-
den. Ahnlich hohe Dosen, er-

mittelt durch biologische Do-
simetrie, mit Werten von 300
bis 500 Milligray, sind aber
nicht ungewdohnlich fiir Eva-
kuierte aus der Stadt Pripjat
und benachbarter Gebiete wie
Kharkov, stellen die Autoren

Atomwirtschaft

fest. Die Untersuchung zeige
nochmals deutlich, dass die
erhaltene Dosis nicht mit den
Bodenwerten der Cédsiumbela-
stung korreliert werden diirfe
und dass die physikalischen
Dosisabschitzungen das reale
AusmaB der Verstrahlung weit
unterschitzen. B.D.

Referenz:

L.S. Mikhalevich, D.C. Lloyd,
A.A. Edward, G.A. Perepetskaya,
N.A. Kartel: Dose Estimates
made by Dicentric Analysis for
some Belarussian Children irra-
diated by the Chernobyl Acci-
dent. In: Radiation Protextion
Dosimetry, Vol. 87, No. 2, pp.
109-114 (2000). ()

Ausreichende Versicherung
fiir Atomkraftwerke gefordert

Unterschriftenaktion von IPPNW, NRV und BUND

Die derzeitige Deckungsvor-
sorge fiir den Fall einer Kata-
strophe in einem Atomkraft-
werk deckt weniger als 0,1
Prozent der moglichen Sach-
und Vermogensschiaden ab.
Die Betreiber sind gegen ei-
nen Grofschaden total unter-
versichert und gehen im Fall
einer Atomkatastrophe sofort
in Konkurs. Auch der Staat
kann einen GroBschaden nicht
zahlen, der sich auf das zwan-
zigfache des jdhrlichen Bun-
deshaushaltes belaufen wiirde.
Das volle Risiko eines Atom-
unfalls trigt somit der Biirger
selbst und nicht der Betreiber
der Atomkraftwerke. Deshalb
richten in einer jetzt bundes-
weit angelaufenen  Unter-
schriftenaktion die Deutsche
Sektion der Internationalen
Arzte fiir die Verhiitung des
Atomkrieges, Arzte in sozialer
Verantwortung (IPPNW) e.V.,
die Neue Richtervereinigung
(NRV), der Bund Naturschutz
in Bayern e.V. und der Bund
fiir Umwelt und Naturschutz
Deutschland e.V. (BUND) an
den Deutschen Bundestag und
die  Bundesregierung  die

Forderung, unverziiglich als

Risikovorsorge  fiir  den
Betrieb von Atomkraftwerken
eine Betriebshaft-

pflichtversicherung mit aus-
reichender Deckung fiir alle
Gesundheits-, Sach- und Ver-
mogensschiiden vorzuschrei-
ben.

Der Rechnungspriifungsaus-
schuB des Bundestages hatte
am 24. Mirz 2000 die Bun-
desregierung einvernehmlich
aufgefordert, die finanzielle
Deckungsvorsorge fiir Atom-
kraftwerke ,baldmoglichst*
anzupassen. Wegen der No-
vellierung des Atomgesetzes
haben die Ausschufimitglieder
aber davon abgesehen, einen
Zeitrahmen vorzugeben.

Der Bundesrechnungshof hat-
te in seinem Bericht dazu auf-
gefiihrt, da8 nach dem Atom-
gesetz die Inhaber von kern-
technischen Anlagen zwar ei-
ne Vorsorge fiir Schadensan-
spriiche Dritter nachweisen
miissen, das Gesetz jedoch
500 Millionen DM als
Hochstgrenze im Einzelfall
festlege. Auflerdem sei festge-
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legt, dafl diese Hochstgrenze
im Abstand von fiinf Jahren
iiberpriift werden solle, was
seit 1985 nicht geschehen sei.

Laut Bundesrechnungshof be-
absichtigt die Bundesregie-
rung nun, die Hochstgrenze
der atomrechtlichen Deckungs-
vorsorge im Zuge einer No-
vellierung des Atomgesetzes
von 500 Millionen DM auf 5
Milliarden DM anzuheben.
Dies sei bisher noch nicht ge-
schehen, da die Einbringung
des Gesetzentwurfes zur No-
vellierung des Atomgesetzes
durch die politischen Ent-
wicklungen im Atomenergie-
bereich beeinflufit werde. Der
Forderung des Bundesrech-
nungshofes, unabhingig von
der Gesetzesnovellierung die
Anpassung vorzunehmen, folg-
ten die Mitglieder des Rech-

Atomwirtschaft

nungspriifungsausschusses je-
doch nicht. Die Prognos AG
hatte 1992 in einem Gutachten
im Auftrage des Bundeswirt-
schaftsministeriums die ge-
sundheitlichen und materiellen
Schiden eines Super-GAU's in

einem deutschen
Atomkraftwerk auf 10.000
Milliarden DM geschiitzt.

1991 hatten sich die nationalen
und internationalen Riickver-
sicherer entschlossen, Schiden
aus den Kernenergiegefahren
nicht mehr in Deckung zu
nehmen. Deshalb ist seit dem
1 Januar 1992 kein privater
Versicherungsschutz fiir diese
Gefahren mehr gegeben.

Kontakt und Unterschriftenli-
sten:  www.atomhaftpflicht.de,
IPPNW-Geschiftsstelle,  Korte-
strafBe 10, 10967 Berlin. ®

83 Milliarden Mark Gewinn
beim schnellen Atomausstieg

Studie an der Universitat Flensburg zeigt volkswirt-
schaftliche Vorteile beim schnellen Atomausstieg auf

Bei einem kurzfristigen Aus-
stieg aus der Atomenergie
konnen den betroffenen Stid-
ten und Kommunen die mei-
sten  Arbeitspldtze erhalten
bleiben. Bundesweit wiirden
durch einen Umstieg auf um-
weltfreundliche Energieerzeu-
gung bis zum Jahre 2025 so-
gar rund 24.500 neue Arbeits-
plitze entstehen. Nach vor-
iibergehendem Anstieg der
Emissionen von Kohlendioxid
bis zum Jahre 2005 wiirden
sich diese danach dauerhaft
verringern, so daB bis zum
Jahr 2025 rund 1086 Millio-
nen Tonnen Kohlendioxid
weniger in die Luft abgegeben
werden als beim Weiterbetrieb
der Atomanlagen. Dabei ent-
steht ein volkswirtschaftlicher
Gewinn von rund 83 Milliar-
den DM.

Zu diesen Ergebnissen kom-
men Professor Dr. Olav Hoh-
meyer, Dr. Roland Menges

und Diplomvolkswirt Anton
Schweiger von der Universitt
Flensburg, in einer Untersu-
chung im Auftrage von Green-
peace Deutschland, die Hoh-
meyer am 5. April 2000 in
Berlin der Presse vorstellte.
Greenpeace will die Studie
mit dem Titel ,,Chance Atom-
ausstieg - Perspektiven fiir
neue Arbeitspldtze an Atom-
standorten” in den kommen-
den Wochen in einigen der be-
troffenen Regionen mit den
Beschiftigten von Atomkraft-
werken und Lokalpolitikern
diskutieren.

Stellvertretend fiir alle AKW-
Standorte erarbeiteten Hoh-
meyer und Mitarbeiter am
Beispiel der Standorte Stade,
Biblis und Isar konkrete Kon-
zepte, wie die Arbeit im
Atomkraftwerk durch alterna-
tive Beschiftigungsverhiltnis-
se vor Ort ersetzt werden
kann. Der Industriestandort
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Stade wiirde sich demzufolge
wegen seiner Kiistenlage und
der damit verbundenen Mog-
lichkeit zum Transport von
groflen Rotorblittern auf dem
Wasser gut als Standort fiir
die  Windanlagenproduktion
und fiir den Bau eines Gas-
und Dampfturbinenkraftwerks
eignen. So konnten 600 bis
1200 Arbeitsplétze entstehen
gegeniiber den 350 Beschif-
tigten des Atomkraftwerks
derzeit. Wiirden die Atom-
kraftwerksblocke von Biblis A
und B in ihrem stéddtischen
Umfeld durch ein Gaskraft-
werk ersetzt, so konnte die
derzeitige Beschiftigtenzahl
von 750 erhalten bleiben. Und
beim Atomkraftwerk Isar, bei
dem im ldndlich geprigten
Umfeld 650 Beschiftigte ar-
beiten, bote eine Fabrik fiir
Biomasse-Anlagen zusammen
mit einem Technologiezen-
trum fiir Brennstoffzellen fast
ebenso viele, ndmlich 400 bis
500 &hnlich qualifizierte Ar-
beitsplidtze. Bei ,kreativem
Vorgehen”, so Hohmeyer,
konnten derart die Gemeinden
die Arbeitsplitze in ihrer Re-
gion halten. Zudem wiirden
dltere Atomkraftwerke wie
Stade in den nédchsten Jahren
ohnehin stillgelegt.

Der Umstieg auf Alternativ-
energien wiirde der Studie zu-
folge rund 83 Milliarden Mark
weniger kosten (in Werten
von 1995) als der von der
Bundesregierung im Konsens
angestrebte Weiterbetrieb der
Atomanlagen bis zum Jahre
2025. Grund sei vor allem der
Wegfall von Milliardensum-
men fiir die Entsorgung von
Atommiill und teure Nachrii-
stungen. Die Klimaschutzver-
pflichtung von Kyoto, den
Kohlendioxid-Ausstof3 in
Deutschland bis 2010 um 21
Prozent gegeniiber dem Jahr
1990 zu reduzieren, konnte so
im Bereich der Stromerzeu-
gung miihelos erreicht wer-
den. Voraussetzung wiren die
verstirkte Nutzung erneuerba-
rer Energien, konsequentes
Energiesparen und der konti-
nuierliche Ersatz vorhandener
Kohlekraftwerke (jeweils nach

Ablauf ihrer Lebensdauer von
35 Jahren) durch effiziente
Gaskraftwerke fiir die Strom-
produktion.

Nachgefragt wurde bei der
Vorstellung der Studie vor
allem, ob Hohmeyer und Mit-
arbeiter denn auch Entschédi-
gungszahlungen fiir die Ener-
gieversorger im Falle des
Atomausstiegs beriicksichtigt
habe. Das sei nicht der Fall,
erkldrte Hohmeyer. Allerdings
sei bei in Rede stehenden 1
Milliarde Mark pro Atom-
kraftwerk geniigend Spiel-
raum angesichts 83 Milliarden
Mark Ersparnis gegeniiber de-
ren Weiterbetrieb, wie sich je-
der leicht selbst ausrechnen
konne. Angesichts der Tatsa-
che, daB} die meisten Atom-
kraftwerke bereits abgeschrie-
ben seien, so Hohmeyer, wiir-
de es sich zudem lediglich um
Entschiddigungen fiir entgan-
genen Gewinn handeln kon-
nen. Es sei fraglich, ob das
entschiadigungspflichtig ist.

Referenz:

Olav Hohmeyer, Roland Menges,
Anton Schweiger: Chance Atom-
ausstieg: Perspektiven fiir neue
Arbeitsplitze an Atomstandorten.
Studie im Auftrage von Green-
peace Deutschland, Flensburg
April 2000. [ )

Energiewirtschaft

Waéren die Lecks
in den OI- und
Gas-Pipelines
abgedichtet,
kénnte in RuBland
auf Atomkraft
verzichtet werden

Alle 29 russischen Atom-
kraftwerke konnten abge-
schaltet werden, wenn die
zahlreichen Lecks in den Gas-
und Ol-Pipelines des Landes
abgedichtet wiirden und die
dadurch eingesparten Energie-
ressourcen zur Verfiigung
stiinden. Zu diesem Ergebnis
kommt eine von Greenpeace
Russland und deutschen Ener-
gieexperten erstellte Studie
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zum 14. Jahrestag der Tscher-
nobyl-Katastrophe.

In RuBland gehen demzufolge
jihrlich etwa 15 Millionen
Tonnen Ol und 30 Milliarden
Kubikmeter Erdgas durch
Pipeline-Lecks verloren. Die
durch eine Abdichtung dieser
Lecks eingesparten Ol- und
Gasmengen konnten der Stu-
die zufolge theoretisch sogar
eine Strommenge erzeugen,
die mehr als doppelt so hoch
wire wie die derzeit von den
russischen  Atomkraftwerken
hergestellte Menge.

Uberall sei Ol, ganze Wiilder
stiinden in Olseen und riesige
Gasfackeln und Rauchsédulen
verdunkelten den Himmel, be-
richtete Christian Bussau von
den Greenpeace-Expeditionen
zu den Ol- und Gasfeldern in
der Komi-Region nordwest-
lich des Urals und in Westsi-
birien. GroBe Olmengen ge-
rieten in die groBen Fliisse
Ob, Jenissej, Lena und Wolga
und von dort ins Meer. Inter-
nationale Kredite sollten des-
halb zur Abdichtung der
Lecks aufgewendet werden,
fordert Greenpeace. ®

Berlin, 31.Mai-4.Juni 2000

Gesundheitstag
2000

Vom 31. Mai bis 4. Juni 2000
findet in Berlin nach fast 20
Jahren Pause wieder ein Ge-
sundheitstag statt. ,Es ist an
der Zeit, dass alle, die von ei-
nem anderen Gesundheits-
system trdumen, {iiber das
Machbare reden®, heilit es in
der Einladung. Veranstal-
tungsorte sind die Technische
Universitit Berlin, die Tech-
nische Fachhochschule Berlin,
das Willy-Brandt-Haus und
die Charité.

Anmeldung, Information und
Kontakt: Koordinationsbiiro Ge-
sundheitstag 2000, Sarrazinstr. 3,
D-12159 Berlin, Tel. 030-85999-
779, Fax -778, Email: info@
gesundheitstag.de, Internet:
www.gesundheitstag.de ®
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Epidemiologie

EMF und Selbstmord

Eine chronische Exposition mit niederfrequenten elektromag-
netischen Feldern konnte nach einer neuen amerikanischen
Studie fiir ein erhohtes Selbstmordrisiko bei Arbeitern in
Elektroberufen verantwortlich sein. Elektriker von fiinf Elek-
trizititsunternehmen der USA wiesen eine doppelt so hohe
Selbstmordrate auf wie Personen einer Kontrollgruppe, die
nicht im Elektrizitéitsbereich arbeiteten. Der Zusammenhang
wurde nur bei Personen unter 50 Jahren beobachtet, wihrend
die Assoziation im hoheren Lebensalter verschwand.

Im Mirz 2000 veroffentlichte eine Arbeitsgruppe um Dana Loo-
mis und David Savitz von der Universitdt von Nord-Carolina im
Journal of Occupational and Environmental Medicine die Ergeb-
nisse einer Studie, in der sie alle Fille von Selbstmord von Mitar-
beitern von 5 US-amerikanischen Elektrizititsunternehmen auf ei-
nen Zusammenhang mit der Intensitit der beruflichen EMF-Expo-
sition untersucht hatten. Selbstmord ist in den USA die achthéu-
figste Todesursache. Die Moglichkeit, nach der Selbstmord mit der
Exposition mit niederfrequenten EMF assoziiert sein konnte, so
schreiben sie, ergebe sich aus der Beobachtung von Wilson
(1988), nach der EMF mit Depressionen verkniipft sein konnte.
Eine mogliche pathophysiologische Erkldrung sei die Beeinflus-
sung des Melatoninstoffwechsels durch EMF mit entsprechender
Beeinflussung der Stimmung.

Methode

Es wurden alle Personen in die Studie aufgenommen, die zwischen
1950 und 1986 mindestens 6 Monate in einem der fiinf Un-
ternehmen ganztdgig beschiftigt waren. 138.905 Studienteilneh-
mer konnten berticksichtigt werden, von denen 536 Selbstmord
begangen hatten. Diese wurden mit 5.348 Kontrollen verglichen.
Auf der Grundlage von Job-Expositions-Matrizen wurde die ku-
mulative EMF-Belastung in Mikrotesla-Jahren (WT-Jahre) berech-
net. Entsprechend der 25%-Perzentilen wurden fiir jede Berech-
nung 5 Expositionsniveaus definiert, so dass eine nicht-exponierte
und 4 exponierte Gruppen mit etwa gleicher Teilnehmerzahl ent-
standen (sieche Tabellen 1 und 2). Die kumulative Exposition in
pT-Jahren im Kalenderjahr vor dem Tod wurde als kiirzliche Ex-
position behandelt. Daneben wurden 5-Jahresintervalle untersucht
sowie getrennte Berechnungen fiir verschiedene Altergruppen
(<35 Jahre, 35-49 J., 250 J.) vorgenommen.

Ergebnisse

Auffillig waren vor allem eine Assoziation zwischen Kiirzlich
zuriickliegender EMF-Exposition und Selbstmordrisiko sowie ein
Zusammenhang von EMF-Exposition und Selbstmord bei jiingeren
Beschiftigten. Tabelle 1 zeigt das geschitzte Selbstmordrisiko in
Abhingigkeit von der EMF-Exposition bei der Betrachtung dreier
Zeitintervalle.

nova-Institut

Mai 2000

Tabelle 1: Selbstmordrisiko in Abhidngigkeit von der EMF-Exposition
in puT-Jahren und von der Zeitperiode der Exposition

Expositionsniveau Fille Kontrollen OR (95%-KI)
(LT-Jahre)
Kiirzliche Exposition
0 294 2.353 1,00
>0-0,029 58 796 1,19 (0,75-1,89)
0,03-0,0499 62 811 1,41 (0,85-2,34)
0,05-011 62 719 1,63 (0,97-2,71)
>0,12 60 669 1,70 (1,00-2,90)
Vergangene 1-5 J.
0 222 1.857 1,00
>0-0,10 75 624 1,25 (0,90-1,75)
0,11-0,19 95 1.338 1,12 (0,76-1,64)
0,20-0,35 73 792 1,45 (0,97-2,17)
>0,36 71 737 1,53 (1,01-2,31)
Vergangene 5-10 J.
0 202 1.688 1,00
>0-0,13 101 1.254 0,71 (0,53-0,95)
0,14-0,24 89 861 1,01 (0,74-1,39)
0,25-0,43 42 450 0,91 (0,62-1,35)
>0,44 102 1.095 1,05 (0,73-1,38)

OR, Odds ratio (geschitztes relatives Risiko); 95%-KI, 95%-Konfi-
denzintervall (Vertrauensbereich). (Die OR gilt auf dem 5%-Niveau
als signifikant, wenn das Konfidenzintervall nicht die 1 einschlief3t.)

Vor allem bei der kiirzlichen Exposition findet sich eine Tendenz
zu einer dosisabhéngigen Zunahme des Risikos bis auf 1,7, die bei
Untersuchung der Jahre 5-10 vor dem Selbstmord vollig ver-
schwunden ist (siehe auch Abbildung 1). Offenbar ist die EMF-
Belastung in den Monaten bzw. wenigen Jahren vor dem Selbst-
mord von Bedeutung, wihrend eine ldnger zuriickliegende Expo-
sition ohne Einfluss erscheint.

Wurde das Selbstmordrisiko in verschiedenen Altersgruppen be-
trachtet (Tabelle 2), so fiel auf, dass das Risiko in den beiden jiin-

Weitere Themen

EU-Kommission zum Vorsorgeprinzip

Die Europdische Kommission hat im Februar 2000 eine Mit-
teilung zur Anwendung des Vorsorgeprinzips angenommen.
Sie informiert darin, wie sie das Vorsorgeprinzip zukiinftig
anwenden mochte und legt entsprechende Leitlinien fest.

Melatoninspiegel und Magnetfeldpolarisation

Eine neue Studie an Arbeitern in Elektrounternehmen stellte
eine Beeinflussung des Melatonins durch zirkular nicht
jedoch durch linear polarisierte Magnetfelder fest. Dies
deutet die Relevanz eines bisher unbeachteten Prinzips an.



Selbstmordrisiko in Abhéangigkeit vom EMF-Expositionsniveau in
drei Zeitabschnitten

Odds ratio (Risiko)

Kiirzliche Exposition

Vergangene 1-5 J.

Vergangene 5-10 J.

Zeitabschnitte

Abbildung 1: Selbstmordrisiko in Abhiéngigkeit von fiinf EMF-Expositionsniveaus (entsprechend der 25%-Perzentilen, siche Tabelle 1) in drei
Zeitabschnitten. Wird die EMF-Exposition im Jahr vor dem Selbstmord betrachtet (kiirzliche Exposition), so besteht bereits optisch eine Do-
sisabhiingigkeit, die in den beiden anderen Zeitintervallen abnimmt und schlieBlich verschwindet.

geren Kollektiven (<35 Jahre, 35-49 Jahre) auf das Zwei- bis Drei-
fache zunahm, wihrend in der Altersgruppe der iiber 50jdhrigen
keine Abhingigkeit von der EMF-Exposition festgestellt wurde.
Vor allem fiir die kiirzliche Exposition ergab sich in den beiden
jiingeren Kollektiven eine Dosisabhingigkeit mit einer Steigerung
des Risikos auf 2,12 bzw. 2,40 bei einer mittelstarken Exposition
und auf 2,39 bzw. 3,62 in der am stérksten belasteten Gruppe.

Tabelle 2: Selbstmordrisiko in Abhingigkeit von der kumulativen
EMF-Exposition fiir Arbeiter in verschiedenen Altersgruppen

Expositionsniveau QOdds ratio (Risiko)
(Perzentilen)

Alter <35 Alter 35-49  Alter 250
Kiirzliche Exposition
0 1,00 1,00 1,00
>0-49 2;12 2,40 0,67
>50 2,39 3,62 0,72
Vergangene 1-5 J.
0 1,00 1,00 1,00
>0-49 2,20 1,48 1,35
>50 1,50 2,19 1,48
Diskussion

Die Beobachtungen unterstiitzen die Hypothese eines Zusammen-
hangs zwischen einer beruflichen EMF-Belastung und dem
Selbstmordrisiko. Ein Zusammenhang zwischen EMF und Selbst-
mord wurde erstmals 1979 durch Reichmann und Kollegen vorge-
schlagen. Er hatte festgestellt, dass die EMF-Intensitéit in Héusern
von Selbstmérdern hoher war als bei Kontrollen. In den folgenden
Jahren wurde diese These in wenigen weiteren Studien mal besté-
tigt und mal nicht bestétigt.

Eine EMF-Exposition kann die Melatoninsekretion bzw. den
Stoffwechsel von Melatonin beeinflussen. Daher kénnte eine de-
pressive Symptomatik in den Monaten vor dem Selbstmord durch
EMF-bedingte Melatoninstérungen verstirkt worden sein. Der
Unterschied zwischen den verschiedenen Altersgruppen legt nahe,
dass jiingere Menschen anfilliger fiir EMF-Effekte sind. Dies, so
meinen die Autoren der Untersuchung, kénne mit der unterschied-
lichen Natur von Depressionen und Selbstmord bei jiingeren und
ilteren Menschen zu tun haben.

Der hiufigste Risikofaktor fiir reaktive Depressionen scheinen
korperliche Erkrankungen zu sein, die mit zunehmendem Lebens-
alter zunehmen. Endogene Depressionen sind dagegen nicht mit
der korperlichen Gesundheit assoziiert und treten hiufig bei jiinge-
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ren Menschen auf. ,,Unsere Hypothese lautet, dass eine erhohte

Vulnerabilitit in jiingeren Jahren auf einem altersbedingten Wech-

sel in der Natur der Depression liegt, wobei Selbstmord bei jiinge-

ren Arbeitern stirker mit einer Depression assoziiert sein konnte,”
erklérten die Forscher.

Wenn auch ein Zusammenhang ermittelt wurde, so muss dieser

nicht unbedingt ein kausaler sein. Verschiedene mégliche Ein-

flussfaktoren wie soziale Schicht, Umgang mit Losungsmitteln,

Exposition mit Sonnenlicht und Wohnort wurden zwar rechnerisch

beriicksichtigt, dennoch ist nicht auszuschliefen, dass andere

Faktoren moglicherweise ursichlich fiir den beobachteten Zusam-

menhang verantwortlich sind. Ein Vorteil der vorliegenden Studie

ist die grofe Zahl der Studienteilnehmer und die recht gute Expo-

sitionsklassifizierung. Eine #hnlich groB angelegte weitere Studie

mit einer vergleichbar guten methodischen Qualitit wére wiin-

schenswert, um eine groBere Sicherheit hinsichtlich des gemesse-
nen Zusammenhangs zu erhalten.

Dr. Franjo Grotenhermen

Redaktion Elektrosmog-Report

Quellen:
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Loomis, D.: Exposure to electromagnetic fields and suicide
among electric workers: a nested case-control study. Occup.
Environ Med 57, 258-263 (2000).

3.  Wilson, B. W.: Chronic exposure to ELF fields may induce
depression. Bioelectromagnetics 9, 195-205 (1989).

Technik/Politik

EMVU-Sachverstindige vereidigt

Die Regierung von Oberbayern hat erstmals Sachverstdndige fiir
das Fachgebiet Elektromagnetische =~ Umweltvertréiglichkeit
(EMVU) offentlich bestellt und beeidigt. Es sind dies Dr. Matthias
Wuschek fiir den gesamten Frequenzbereich und Dr. Gisbert
Gralla speziell fiir den Niederfrequenzbereich. Beide Sachverstén-
dige sind promovierte Elektro-Ingenieure und bereits seit lingerer
Zeit als Gutachter im Bereich EMVU tétig. Erstmals sind damit
auch im siiddeutschen Raum Sachverstindige fiir diese Fachgebiet
offentlich bestellt worden.

Damit gibt es - soweit der Redaktion bekannt - vier EMVU-Sach-
verstindige in Deutschland: Neben den beiden genannten noch



einen in Berlin und einen in Wilhelmshaven. Die Redaktion des
Elektrosmog-Reports wird alle EMVU-Sachverstindigen, die
Interesse daran haben, in ihrer Linkliste fiihren (siche: www.emf-
beratung.de).

Die offentliche Bestellung hat insofern eine besondere Bedeutung,
als hiermit Fachleute zur Verfiigung stehen, die explizit im Hin-
blick auf ihre Unparteilichkeit und Unabhingigkeit vereidigt wur-
den und damit fiir die Begutachtung von Streitfillen im Zusam-
menhang mit elektromagnetischen Feldern besonders qualifiziert
sind. Die bisher regelmiBig vorgefundene Situation, dass Feldver-
ursacher und Gutachtenerstatter in zumindest historisch gesehenen
miteinander verwandten Institutionen beheimatet waren (Bsp.:
Telekom - Regulierungsbehérde fiir Telekommunikation und Post,
Bahn AG - Eisenbahn-Bundesamt) oder direkt aus ein und dem-
selben Unternehmen stammen (z.B. Elektrizititswerke, die selber
Feldmessungen z.B. an Hochspannungsleitungen durchfiihren), ist
damit leichter vermeidbar.

Die Gutachter kénnen bundesweit arbeiten, das Titigkeitsgebiet ist
nicht auf den Bezirk der bestellenden Regierung beschriinkt.

Wer EMVU-Sachverstindiger werden méchte, wende sich bitte an
seine Industrie- und Handelskammer, Ingenieurkammer oder Re-
gionalverwaltung. Da es erst sehr wenige EMVU-Sachverstindige
gibt, kann es schwierig sein, regional den geeigneten Ansprech-
partner zu finden. In einem Fall hat es vier Jahre gedauert, bis die
Abnahme der Priifung und Beeidung méglich war. Bislang existie-
ren auch keine Standards fiir die Priifung. In der Regel miissen
bisherige Gutachten eingereicht und eine miindliche oder schriftli-
che Priifung absolviert werden.

Kontakte zu den genannten EMVU-Sachverstéindigen in Bayern:

Ingenieurgemeinschaft fiir Geowissenschaften und Umwelttechnik
Dr. Matthias Wuschek

Miinchhausenstr. 32, 81247 Miinchen

Tel+Fax 089-81 00 99 62

E-Mail: matthias.wuschek @t-online.de

Internet: www.i-g-u.de

Ing.-Biiro Dr. Gralla, Dr. Gisbert Gralla
Buchenweg 12, D-83093 Bad Endorf

Tel.: 08053-20 98 51, Fax: 08053-20 88 11
E-Mail: dr.gralla@t-online.de

Internet: www.gralla.de

Politik
EU-Kommission verabschiedet
Mitteilung zum Vorsorgeprinzip

Die Europdische Kommission hat am 2. Februar 2000 eine Mit-
teilung zur Anwendbarkeit des Vorsorgeprinzips (,,precautionary
principle”) angenommen. Das Vorsorgeprinzip spielt bei einer
Vielzahl von Sachgebieten eine wichtige Rolle, wie z.B. im Le-
bensmittelrecht oder beim Elektrosmog.

Die EU-Kommission informiert dariiber, wie sie das Vorsorge-
prinzip zukiinftig anwenden mdchte und legt Leitlinien zu seiner
Anwendung fest. Damit soll ein Beitrag zu der sowohl in der EU
als auch auf internationaler Ebene gefiihrten Diskussion geleistet
werden.

Die EU-Kommission sieht das Vorsorgeprinzip als Bestandteil
einer abgestuften Risikoanalyse, die fiir das Risikomanagement
von Bedeutung ist. ,,Es kommt in Fillen zum Tragen, in denen die
wissenschaftlichen Beweise nicht ausreichen, keine eindeutigen
Schliisse zulassen oder unklar sind, in denen jedoch aufgrund einer
vorldufigen wissenschaftlichen Risikobewertung begriindeter An-
lass zu der Besorgnis besteht, dass die moglicherweise gefihrli-
chen Folgen fiir die Umwelt und die Gesundheit von Menschen,
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Tieren und Pflanzen mit dem von der EU angestrebten hohen
Schutzniveau unvereinbar sein kénnten.*

Erscheint ein Tétigwerden geboten, so miissen die MaBnahmen im
Verhiltnis zum angestrebten Schutzniveau stehen, diskriminie-
rungsfrei anwendbar sein und auf bereits getroffene dhnliche Maf-
nahmen abgestimmt sein. Ferner miissen Kosten und Nutzen ab-
gewogen und der aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisstand kon-
tinuierlich verfolgt werden, um entscheiden zu konnen, ob die
Vorsorgemafinahmen aufrecht erhalten bleiben sollen. SchlieBlich
kann im Rahmen derartiger MaBnahmen festgelegt werden, wer
die fiir eine umfassende Risikobewertung erforderlichen wissen-
schaftlichen Beweise zu erbringen hat bzw. die Beweislast dafiir
tragt.

Durch die Leitlinien soll sichergestellt werden, dass das Vorsorge-
prinzip nicht als Vorwand fiir protektionistische MaBnahmen vor-
geschoben werden kann.

Die EU-Kommission stellt weiter klar, ,,dass die Anwendung des
Vorsorgeprinzips weder zu einer Politisierung der Wissenschaft
noch dazu fiihrt, dass lediglich ein Nullrisiko als akzeptabel ange-
sehen wiirde. Vielmehr kénnen auf der Grundlage des Vorsorge-
prinzips auch dann Entscheidungen getroffen werden, wenn die
Wissenschaft keine klaren Antworten geben kann“. Welches Ri-
siko fiir die EU akzeptabel ist, wird ausdriicklich als politische
Frage bezeichnet.

Die in der Mitteilung festgelegten horizontalen Leitlinien sollen
die politische Entscheidungsfindung in Zukunft erleichtern und
dazu beitragen, dass in Situationen, in denen die Wissenschaft
nicht in der Lage ist, das bestehende Risiko umfassend zu bewer-
ten, legitime Entscheidungen getroffen werden kénnen, die nicht
auf irrationalen Angsten oder Empfindungen basieren.

Wie diese Mitteilung im Hinblick auf die Exposition mit elektro-
magnetischen Feldern einzuschitzen ist, bleibt abzuwarten.
Quelle: Mitteilung der EU-Kommission, Briissel, den 2. Februar
2000. .

Wirkungsmechanismen

Melatoninspiegel und
Magnetfeldpolarisation

Eine neue Studie aus den USA zum Einfluss niederfrequenter
elekiromagnetischer Felder auf den Melatoninstoffwechsel
weist auf einen neuen moglichen Einflussfaktor hin, der bisher
wenig beachtet wurde, die Polarisation des Magnetfeldes. Da-
nach war das Melatonin von Elektroarbeitern stirker bei ei-
nem in einer bestimmten Weise polarisiertem Magnetfeld ver-
dndert als bei einer anderen Polarisation.

Die Polarisation bezieht sich auf die Art des Richtungswechsels
des elektrischen und magnetischen Wechselfeldes. Es gibt zwei
Extreme: linear und zirkular. Bei der linearen Polarisation kehrt
das Feld seine Richtung einfach um, wihrend bei der zirkularen
Polarisation die Richtung wie bei den Zeigern einer Uhr wandert.
In der Realitdt sind EMF irgendwo zwischen linear und zirkular,
d.h. elliptisch polarisiert. James Burch und Kollegen von der Uni-
versitidt von Colorado in Fort Collins fanden einen EMF-Effekt auf
das Melatonin bei eher zirkular-elliptischer EMF-Polarisation im
Gegensatz zu eher linear polarisierten EMF.

Sie untersuchten den Einfluss niederfrequenter Magnetfelder auf
den Melatoninstoffwechsel von 149 Arbeitern in Elektrounter-
nehmen. Als Indikator wurde die Ausscheidung des Melatonin-
Stoffwechselproduktes 6-Hydroxy-Melatoninsulfat (6-OHMS) im
Urin an drei aufeinanderfolgenden Tagen gemessen. Die Urinkon-
zentration von 6-OHMS korreliert gut mit der Melatoninkon-
zentration im Blut. Diese ist nachts am héchsten (Maximum: 2-4 h
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morgens) und tagsiiber am niedrigsten (Maximum: 12-18 h). Die
Melatoninkonzentration wird durch Licht und méglicherweise
auch durch EMF beeinflusst.

Das Magnetfeld und die Lichteinstrahlung wurde bei den Proban-
den drei Tage lang im 15-Sekundentakt bestimmt. Der ndchtliche
Urin (nachts und erster Morgenurin) und der Urin nach der Arbeit
wurden auf seine 6-OHMS-Konzentration und -Gesamtmenge
untersucht. Die Arbeiter wurden hinsichtlich der Stirke der EMF-
Exposition in drei Gruppen eingeteilt. Zudem wurde die Abhén-
gigkeit der 6-OHMS-Konzentrationen von zwei EMF-Umgebun-
gen berechnet, eine Umgebung, in der ein mehr zirkular oder el-
liptisch polarisiertes Magnetfeld zu erwarten ist, und eine andere
Umgebung, bei der ein mehr linear polarisiertes Magnetfeld er-
wartet wird.

Die Beobachtung einer stirkeren biologischen Wirksamkeit zir-
kular polarisierter Felder wird bestitigt durch eine friihere japani-
sche tierexperimentelle Studie (Kato 1997), in der Ratten unter-
schiedlich polarisiertem EMF ausgesetzt worden waren. (In expe-
rimentellen Studien lésst sich dieses Ideal von linear versus zirku-
lar gut realisieren.) Ein zirkular polarisiertes Feld war bei 1,4 pT
wirksam, withrend ein linear polarisiertes Feld erst bei 5 uT rele-
vant den Melatoninstoffwechsel beeinflusste.

Das Studienergebnis, nach dem Melatonin stirker von einer be-
stimmten Form des elektromagnetischen Feldes abhéingen konnte
als von einer anderen, weist auf ein grundsitzliches Problem hin,
das bereits hiufiger thematisiert wurde, beispielsweise im Zusam-
menhang mit der Frage von Transienten bzw. Expositionsspitzen.
Allgemein geht es um darum, ob die biologische Wirksamkeit
eines elektrischen oder magnetischen Feldes durch die mittlere
Intensitit hinreichend erfasst werden kann, oder ob weitere Feld-
eigenschaften wie Kurvenform (zeitlicher Verlauf innerhalb einer
Periode), Pulsung, Polarisation etc. beachtet werden miissen.

Quellen:

1. Burch, J. B, Reif, J. S., Noonan, C. W., Yost, M. G.: Melatonin
metabolite levels in workers exposed to 60-Hz magnetic fields:
work in substations and with 3-phase conductors. J Occup Envi-
ron Med 42, 136-142 (2000).

2. EMF-polarisation: ignored too long? Study prompts new out-
look. Microwave News 20(2), 1, 3-4 (2000).

3. Kato, M., Shigemitsu, T.: Effects of 50-Hz magnetic fields on
pineal function in the rat. In: Stevens, R. G., Wilson, B., Ander-
son, L. (eds.): The Melatonin Hypothesis. Breast Cancer and the
Use of Electric Power. Batelle Press, Columbus, OH 1997, pp
337-376.

Medizin

Elektrotherapie mit gutem Erfolg
gegen Schuppenflechte

Mebhr als zwei Millionen Menschen in Deutschland leiden unter
Schuppenflechte (Psoriasis), eine chronisch verlaufende Hauter-
krankung, die die Lebensqualitit der Betroffenen stark ein-
schriinkt. Bisherige Behandlungen sind sehr aufwendig, teuer,
nicht immer erfolgreich und oft mit Nebenwirkungen verbunden.
Das Krankheitsbild beruht auf einer ca. zehnfach erhohten Tei-
lungsaktivitit der Zellen in der Basalschicht der Haut.

Die therapeutische Wirksamkeit elektrischer Felder und Strome ist
seit lingerem bekannt. Lebende Zellen wechselwirken mit nie-
derfrequenten Feldern iiber molekulare Oberflichenstrukturen in
der Zellmembran (Rezeptoren). Dadurch werden in den Zellen
Signale ausgeldst, die komplexe Zellfunktionen beeinflussen kon-
nen.

Nach Angaben des Forschungszentrums Karlsruhe haben Wissen-
schaftler des Instituts fiir Medizintechnik und Biophysik nun eine
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praktisch nebenwirkungsfreie Elektrotherapie gegen Schuppen-
flechte entwickelt, die auf der Behandlung mit Interferenzstrom
basiert, einem niederfrequenten pulsierenden Wechselstrom, der
bisher vor allem in der Physiotherapie angewendet wird. Nachdem
die grundsitzliche Wirksamkeit schon belegt wurde, schlossen die
Wissenschaftler nun eine klinische Studie fiir Psoriasis palmaris
ab. Hierbei werden die Hinde befallen, was die Betroffenen be-
sonders stark belastet. Zudem spricht diese Art der Schuppen-
flechte auf iibliche Therapien kaum an.
Die neue Behandlungsmethode zielt darauf ab, die krankhaft er-
hohte Teilungsaktivitit wieder zu normalisieren. Schuld ist ver-
mutlich eine zu geringe Konzentration des Botenmolekiils cAMP,
die mit geeignetem Wechselstrom wieder auf Normalpegel erhoht
werden kann, wodurch sich auch die Teilungsrate wieder normali-
sieren sollte.
In Laborversuchen an Zellkulturen wurden als geeignete Modula-
tionsfrequenzen 10 und 100 Hertz bei einer Grundfrequenz des
Wechselstroms von 4.000 Hertz identifiziert. Bei der Behandlung
der Hiinde kamen Stromdichten von etwa 100 mA/cm’® zur An-
wendung. Wihrend der Anwendung spiirten die Patienten nur ein
schwaches Kribbeln auf der Haut. Die eingesetzten Stromstéirken
liegen weit unter dem Niveau einer Elektromassage.
Wihrend der Interferenzstromtherapie heilte bei 11 von 12 Pati-
enten der Befall ab oder reduzierte sich deutlich. Die Patienten
behandelten ihre Hiinde drei Monate lang zweimal téglich 5 bis 10
Minuten. Die meisten waren bereits nach 8 Wochen austherapiert,
von da an gab es keine zusitzlichen Besserungen mehr.
Quellen:
1.  Elektrotherapie gegen Schuppenflechte. In: Spektrum-Ticker
vom 08.02.00 (www.spektrum.de/ticker).
2. Kappler, W.: In acht Wochen geheilt. In: VDI nachrichten vom
25.02.00.

Veranstaltungshinweis

22" Annual Meeting of the
Bioelectromagnetics Society

Das 22. jihrliche Treffen der Bioelectromagnetics Society
(BEMS) findet dieses Jahr in Deutschland statt, vom 11.-16. Juni
2000 an der Technischen Universitit (TU) Miinchen.

Veranstalter ist die Biolectromagnetics Society, USA (E-Mail:
75230.1222@compuserve.com), in Kooperation mit der For-
schungsgemeinschaft Funk e.V. in Bonn (Tel.: 0228-726220, E-
Mail: info@fgf.de)

Die Themen umfassen wissenschaftliche Grundlagenforschung in
Physik und Chemie, biologische Grundlagenforschung, Technolo-
gie und Medizin (Knochenheilung, Krebsstudien, elektrische Hy-
persensibilitit, Epidemiologie etc.).

Mehr Informationen auf der Internetseite der BEMS:
http://www.bioelectromagnetics.org
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