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Tokaimura/Japan:

Der Unfall in der japani-
schen Brennelemente-
fabrik zédhlt nach denen
von Harrisburg und
Tschernobyl zu den drei
stiarksten von mittlerweile
59 groBeren Unfillen.
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Radon in Wohnungen:

Auch staatliche Strahlen-
schiitzer erkennen jetzt
ein Lungenkrebsrisiko
durch geringere Radon-
konzentrationen und
wenden sich gegen die
Verfechter einer Un-
schidlichkeit von
Niedrigdosisstrahlung.
Seite 4

,,Controllable Dose*:
Die Propagierung eines
neuen Dosismodells durch
die Internationale Strah-
lenschutzkommission soll
den Aufwand im Strah-
lenschutz verringern und
setzt die Politik der
langen Schornsteine fort.

Seite 5

Personalien

Dr.rer.nat. Sebastian Pflug-
beil (52), Medizinphysiker
aus Berlin und ehemals Mini-
ster in der Modrow-Regierung
der DDR, ist am 30. Oktober
1999 zum neuen Présidenten
der Gesellschaft fiir Strahlen-
schutz gewihlt worden. Er
folgt damit Prof. Dr.rer.nat.
Wolfgang Kéhnlein (66),
Miinster, in diesem Amt. @

Atommiilltransporte

Die ,,Castoren‘ werden wieder rollen
— wann, bleibt vorerst offen

Die Voraussetzungen fiir die
Erteilung von Genehmigun-
gen fiir Transporte abge-
brannter Brennelemente und
hochradioaktiver Abfille aus
der Wiederaufarbeitung ldgen
noch nicht vollstindig vor,

teilte das Bundesamt fiir
Strahlenschutz (BfS) in einer
Pressemitteilung  vom  14.

Oktober 1999 mit. Als zustén-
dige Behorde diirfe sie Befor-
derungsgenehmigungen  nur
dann erteilen, wenn nachge-
wiesen werden kann, daf} die
Genehmigungsvoraussetzun-

gen erfiillt sind. Fiir diesen

Nachweis sicherer Transporte
fehlen dem BfS nach eigenen
Angaben fiir alle vorliegenden
Antrdge jedoch noch Unterla-
gen - sowohl von den Antrag-
stellern, als auch von den zu
beteiligenden Behorden.

11 Transportantriage
liegen bereits vor

Zur  Wiederaufnahme  der
Transporte abgebrannter Brenn-
elementen aus Leistungsreak-
toren liegen dem BfS derzeit
11 Antrdge der Firma Nuclear
Cargo+Service GmbH (NCS)
vor. Acht davon datieren vom
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Juni/Juli dieses Jahres, drei
weitere seien im September
gestellt worden. Beantragt sei-
en Transporte abgebrannter
Brennelemente aus den Atom-
kraftwerken Stade, Biblis B,
Neckarwestheim 1, Philipps-
burg 1 und 2 in die Wieder-
aufarbeitungsanlagen nach
Grofbritannien (BNFL) und
Frankreich (COGEMA). In
das deutsche Zwischenlager
Ahaus seien Transporte aus
Biblis B, Neckarwestheim 2
und Philippsburg 2 beantragt
worden. Seit Ende Juli gebe es
dariiber hinaus einen Trans-
portantrag zur Riickfithrung
von hochradioaktiven Glasko-
killen-Abfdllen (HAW) aus
Frankreich ins deutsche Zwi-
schenlager Gorleben, der eine
Ende Oktober auslaufende
Genehmigung ersetzen solle.

Der Druck auf die Behorde
verstarkt sich nicht nur aus
Deutschland: Franzosische
Umweltschiitzer wollen iiber
den Klageweg die Riickfiih-
rung hochradioaktiver Abfille
aus der franzosischen Wie-
deraufarbeitungsanlage er-
zwingen. Wolfgang Ehmke,
Sprecher der Biirgerinitiative

Umweltschutz Liichow Dan-
nenberg erkldrte dazu, dass
erstmalig in der Firmenge-
schichte des WAA-Betreibers
Cogéma ein Richter Untersu-
chungen aufnahm und einen
Ortstermin anordnete: Beklagt
wird, dass der Nuklearabfall
aus der Wiederaufarbeitung
vor Ort gelagert und nicht
beseitigt wird. Es gehe dabei
natiirlich auch um die sechs
Behdlter =~ mit  verglasten
hochradioaktiven = Abfillen,
die seit Mdrz 1998 fiir den
Abtransport nach Gorleben
bereit stehen. Der Cogéma
drohe eine Strafe kolossaler
Hohe, wenn der Untersu-
chungsrichter der Klage statt-
gibt.

Da die bisher benutzte Bahn-
strecke wegen der zu reparie-
renden Briicke bei Dannen-
berg frithestens Ende 2000
wieder fiir Castor-Transporte
freigegeben werden kann,
liegt dem BfS zur Zeit ein
Antrag  vor, wonach der
Transport der  Atommiill-
Glaskokillen aus Frankreich
iilber Arendsee in Sachsen-
Anhalt nach Gorleben trans-
portiert werden soll.
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Renate Backhaus, atompoliti-
sche Sprecherin des Bund fiir
Umwelt und Naturschutz
Deutschland (BUND) erkldrte
dazu: ,Die Atom-Geisterfah-
rer wollen ihre gefihrliche
Fracht vor lauter Verzweif-
lung jetzt iiber ungeeignete
Ausweichstrecken nach Gor-
leben schicken. Uber die ka-
putte Bahnbriicke in Nieder-
sachsen konnen sie nicht fah-
ren, also soll der Atommiill
jetzt iiber Arendsee gehen,
ohne dass es dort einen dafiir
vorgesehenen Verladekran
gibt. Das Ausweichen auf an-
dere Schienenwege, andere
Bahnhofe und andere Straflen
birgt neue unkalkulierbare Ge-
fahren.*

Die Biirgerinitiative Umwelt-
schutz  Liichow-Dannenberg
besucht vom 28. bis 31. Okto-
ber La Hague und diskutiert
im Rahmen eines internatio-
nalen Aktionstages gegen
Atomtransporte auch mit den
franzosischen  Umweltschiit-
zern. ,,Uns steht eine schwie-
rige Mission bevor, wenn wir
Ende Oktober La Hague einen
Besuch abstatten, denn die
Klage erhoht den Termin-
druck in Sachen Castortrans-
porte nach Gorleben®, erkldrt
dazu Wolfgang Ehmke. Die
Liichow-Dannenberger Atom-
kraftgegnerInnen wollen deut-
lich machen, daf} die gemein-
same Zielperspektive darin
liegen miisse, die Wiederauf-
arbeitung zu beenden. Es gehe
ihnen nicht nur um eine Blok-
kade von Castortransporten
nach Gorleben oder Ahaus,
sondern generell um den
Atomausstieg und den Ab-
schied von der Wiederaufar-
beitung.

Dem BfS fehit ein letztes,
vielleicht entscheidendes
Gutachten

tung sei. Dieser von den Be-
treibern zu erbringende Nach-
weise werde noch gepriift, er
beinhalte insbesondere die be-
absichtigten Massnahmen zur
Verhinderung von Kontami-
nationen und zur Dekontami-
nation bei der Handhabung
der Behilter.

Wihrend die Gutachten iiber
Transporte innerhalb Deutsch-
lands und fiir die Riickfithrung
von HAW-Glaskokillen aus
Frankreich dem BfS bereits
vorliegen und umgesetzt wer-
den, stehe das Gutachten iiber
Transporte aus Deutschland in
die Wiederaufarbeitungsanla-
gen noch aus.

Neben der Frage der Einhal-
tung der Kontaminations-
grenzwerte sei die Zulassung
von Transportbehiltern bzw. -
im Falle ausldndischer Be-
hilter - die deutsche Aner-
kennung (Validierung) der
Zulassungen notwendig. Fiir
Auslandstransporte, die vor-
wiegend mit franzosischen
und englischen Behiltern
durchgefithit werden, fehle
diese noch.

Beférderungsgenehmi-
gung fiir Leertransporte
wurde erteilt

Das BfS erkldarte in seiner
Pressemitteilung am 14. Ok-
tober auch, dass der Nach-
weis, wie in Zukunft die
Kontaminationsgrenzwerte bei
den Behiltern wihrend des
gesamten Transportvorgangs
sicher eingehalten werden
konnen, von zentraler Bedeu-

Um bisher verwendete Be-
hilter fir den Transport ab-
gebrannter Brennelemente ei-
ner griindlichen Reinigung
und Inspektion zu unterziehen,
hat das BfS eine Befor-
derungsgenehmigung fiir zwei
entsprechende  Leerbehilter
erteilt. Im Einzelnen handelt
es sich um je einen Behilter
franzosischer Bauart des Typs
NTL 10 und TN 17, die sich
seit dem Friithjahr 1998 an den
Atomkraftwerken Biblis bzw.
Isar befinden. Sie sollen nach
Frankreich iiberfithrt werden,
weil entsprechende Arbeiten
daran nur bei der franzosi-
schen Firma Cogéma ausge-
fiihrt werden konnen.

Das BfS teilte am 27. Oktober
dazu mit, dass die Genehmi-
gung Anfang September von
der Firma Transnucléaire Pa-
ris beantragt worden sei. Die
Genehmigung des Leertrans-
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portes sei mit einer Reihe von
Auflagen verbunden. Unter
anderem miissen die Behilter
zusitzlich mit Kunststoffolien
umhiillt werden. Damit solle
verhindert werden, dass trotz
der Reinigung im Kraftwerk
moglicherweise noch  ver-
steckte radioaktive Partikel
unterwegs freigesetzt werden.
Die zusitzlich notwendige
atomrechtliche Beforderungs-
genehmigung gemil § 8 der
Strahlenschutzverordnung
werde nach Aussage des zu-
stindigen Eisenbahnbundes-
amtes (EBA) ziigig erteilt
werden.

Auch deutsche Castorbehilter
konnen nach Angaben des
BfS zur Zeit nicht verwendet
werden. Castorbehilter seien
fir ~ Transporte bestrahlter
Brennelemente in die Zwi-
schenlager vorgesehen sowie
fur die Riickfithrung hoch-
radioaktiver Glaskokillen aus
der Wiederaufarbeitung in
Frankreich. Hier sei noch die
Losung von technischen Pro-
blemen abschlieBend zu be-
werten, die in der Vergan-
genheit aufgetreten seien. Bei-
spielsweise dehnen sich die in
den Winden der Castorbe-
hilter eingelassenen soge-
nannten Moderatorstibe, die
die Neutronenstrahlung ab-
schirmen, bei Wirme stirker
aus als urspriinglich angenom-
men. Auch Fragen der Rest-
feuchte im Behilter und im
Dichtungsbereich seien noch
zu bewerten.

Der Prisident des BfS, Wolf-
ram Konig, scheint sich seiner
misslichen Rolle bewusst zu
sein. Er betont in der Pres-
semiteilung abschliefend:
,.Meine Behorde ist dafiir ver-
antwortlich, da} Genehmigun-
gen nach geltendem Recht und
internationalen Standards er-
folgen. Ich weise jeden Ver-
such einer EinfluBnahme aus
dem politischen Raum oder
von Seiten der Industrie zu-
riick.*

Die Biirgerinitiative Umwelt-
schutz  Liichow-Dannenberg
beantragte indessen bei der
Staatsanwaltschaft Hannover
die  Wiederaufnahme  des

Strafverfahrens gegen Verant-
wortliche der Kernkraftwerke
wegen der Freisetzung ionisie-
render Strahlen. Auf die erste
Strafanzeige wegen der dufler-
lichen Kontamination von Ca-
storbehiltern hatte die Staats-
anwaltschaft im Mirz das
Verfahren eingestellt, da trotz
der Grenzwertiiberschreitun-
gen eine Schidigungseignung
im Sinne der §§ 311 und 328
StGB nicht vorgelegen habe.

Die Biirgerinitiative — weist
jetzt darauf hin, dass weitere
gutachterliche  Stellungnah-
men vorliegen, die den
Verdacht bestitigen, dass es
zu gesundheitlichen Schédi-
gungen gekommen sein kann.
Das Oko-Institut hatte u.a. bei
Kleinkindern eine 1000-fache
Uberschreitung des Grenzwer-
tes bei Hautkontakt errechnet
(Strahlentelex berichtete in
der Nr. 306-307/1999). ®

Berlin, 13.November 1999

,Stunkparade
— Gerhard, wir
kommen!*

Der Dachverband der Ober-
pfilzer Biirgerinitiativen ge-
gen die Errichtung von Atom-
anlagen e.V. kommt nach Ber-
lin. Am 12. November wollen
die Trecker der Biuerlichen
Notgemeinschaft aus dem
Wendland abfahren und am
Samstag, dem 13. November
am Brandenburger Tor mit
anderen Atomgegnerinnen und
Atomgegnern zusammentref-
fen, um das Berliner Wahrzei-
chen ,,zu verfiillen und zu ver-
hiillen*. Um 12.00 Uhr soll es
von dort zum Alexanderplatz
gehen, wo um 14.00 Uhr die
Abschlufkundgebung vorge-
sehen ist, die am Abend in
eine ,,Landjugendparty* miin-
den soll.

Weitere  Informationen  und
Kontakt: & 09621-72774, -
62520, 05841-4684; im Internet
http://www.stunkparade.de e
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Die Rettungskrafte erlitten
hohe Strahlendosen

Der Unfall in der japanischen
Brennelementefabrik von To-
kaimura zdhle nach denen von
Harrisburg (1979 in den USA)
und Tschernobyl (1986 in der
damaligen Sowjetrepublik
Ukraine) zu den drei stirksten
von mittlerweile weltweit 59
solchen Unfillen. Das erkldrte
Bundesumweltminister Jiirgen
Trittin (Griine) am 6. Oktober
1999 vor dem Umweltaus-
schufl des Deutschen Bun-
destages.

Am 30. September 1999 war
in der japanischen Brennele-
mentefabrik  eine  atomare
Kettenreaktion in Gang gera-
ten und 20 Stunden lang aufler
Kontrolle geblieben. Dabei
wurden offiziellen japanischen
Angaben zufolge bislang 69
Personen als ,radioaktiv ver-
strahlt eingestuft. Was das
bedeutét, veranschaulicht die
nebenstehende Ubersicht mit
Mefergebnissen von Perso-
nen, die sich zu Beginn der
Ereignisse zundchst zum Fo-
tografieren und dann zum
Einddimmen der Kettenreak-
tion jeweils zwei bis drei Mi-
nuten lang und in Begleitung
eines Fahrers in die Niahe des
Unfallortes begeben hatten.
Diese MefBergebnisse wurden
am 1. Oktober 1999 auf einer
Pressekonferenz in Tokaimura
bekannt gegeben. Sie doku-
mentieren, daf3 bei diesen nur
jeweils wenige Minuten dau-
ernden Aufenthalten die kriti-
schen Jahresdosen der Perso-
nen erreicht und iiberschritten
wurden. Angegeben sind die
MeBergebnisse fiir die Neu-
tronen- und die Gammastrah-
lung. Fiir die Neutronen-
strahlung sind meist zwei
MeBwerte aufgefiihrt, die von
zwei verschiedenen Mel3ge-
raten stammen, die die Perso-
nen bei sich trugen. Bei der
als Fahrer bezeichneten Per-
son der Positionen 4 bis 9
handelt es sich den japani-

schen Angaben zufolge immer
um den selben Mann, der
mehrmals die Fahrt in einem
geschiitzten Fahrzeug mit je-
weils neuen Begleitern durch-
fithrte, die sich der Unfall-
stelle dann im Gegensatz zum
Fahrer noch weiter ndherten.
Am 1. Oktober 1999 gegen
6.30 Uhr Ortszeit soll der kri-
tische Zustand dann beendet
gewesen sein.

Bundesumweltminister Trittin
vertrat vor dem Umwelt-Aus-
schufl die Auffassung, eine
grenziiberschreitende  Gefahr
durch den Unfall sei nur auf-
grund der schnellen Behebung
und durch die Kurzlebigkeit
der strahlenden Isotope nicht
entstanden. Langlebige Strah-
lung wie in Tschernobyl habe
es nicht in nennenswerter
Menge gegeben. Die deut-
schen Anlagen arbeiteten zu-
dem nicht mit hochangerei-
chertem Uran und auch nicht
mit Wasser, weshalb sich ein
Unfall nach diesem Muster in
Deutschland angeblich nicht
ereignen konne. Wasser hatte
beim Unfall in Tokaimura als
Moderator fiir die Reflexion
der Neutronenstrahlung aus
dem hochangereicherten Uran
gewirkt, wodurch der unkon-
trollierte  Prozef angeheizt
wurde.  Hochangereichertes
Uran (HEU, wie es auch beim
neuen Forschungsreaktor in
Garching bei Miinchen einge-
setzt werden soll) wird in Ja-
pan fiir die Herstellung von
Brennelementen fiir Schnelle
Briiter verwendet.

Strahlenbelastungen von
Personen der Rettungs-
kréfte in Tokaimura

(Quelle: Pressekonferenz in To-
kaimura/Japan vom 1.10.1999)

1. 2.35 bis 2.38 Uhr
(3 Minuten;
Polaroidaufnahme)

4,24 Millisievert

3
Person A: Person N:
Neutronenstrahlung: Neutronenstrahlung:
91,25 Millisievert 47,08 /49,91 Millisievert
Gammastrahlung: Gammastrahlung:
7,15 Millisievert 6,236 Millisievert
Person B: Person J (Fahrer):
Neutronenstrahlung: Neutronenstrahlung:
11,92 Millisievert 0,60/ 0,59 Millisievert
Gammastrahlung: Gammastrahlung:
7,87 Millisievert 0,035 Millisievert
. 3.01 bis 3.03 Uhr (2 Min.) 7. 5.19 bis 5.22 Uhr (3 Min.)
Person C: Person O:
Neutronenstrahlung: Neutronenstrahlung:
36,20/ 39,13 Millisievert 42,79 /1 45,53 Millisievert
Gammastrahlung: Gammastrahlung:
2,465 Millisievert 3,923 Millisievert
Person D: Person P:
Neutronenstrahlung: Neutronenstrahlung:
28,36 /27,47 Millisievert 7/ ? Millisievert
Gammastrahlung: Gammastrahlung:
2,282 Millisievert 5,346 Millisievert
3.22 bis 3.25 Uhr (3 Min.) Person J (Fahrer):
Person E: Neutronenstrahlung:
Neutronenstrahlung: 0,60 /0,59 Millisievert
19,49 / 18,78 Millisievert Gammastrahlung:
Gammastrahlung: 0,035 Millisievert
1,437 Millisievert 8. 5.44 bis 5.46 Uhr (2 Min.)
Person F: Person Q:
Neutronenstrahlung: Neutronenstrahlung:
28,42 /25,87 Millisievert 36,42 / 34,82 Millisievert
Gammastrahlung: Gammastrahlung:
1,586 Millisievert 3,228 Millisievert
4.16 bis 4.19 Uhr (3 Min.) Person R:
Person G: Neutronenstrahlung:
Neutronenstrahlung: 43,17 / 42,87 Millisievert
49,80 /52,21 Millisievert Gammastrahlung:
Gammastrahlung: 2,948 Millisievert
3,835 Millisievert Person J (Fahrer):
Person H: Neutronenstrahlung:
Neutronenstrahlung: 0,59 /0,51 Millisievert
39,46 / 36,29 Millisievert Gammastrahlung:
Gammastrahlung; 0,024 Millisievert
4,382 Millisievert 9. 6.00 bis 6.04 Uhr (4 Min.)
Person J (Fahrer): Person S:
Neutronenstrahlung: Neutronenstrahlung:
0,66 / 0,56 Millisievert 36,73 /37,32 Millisievert
Gammastrahlung: Gammastrahlung:
0,028 Millisievert 2,322 Millisievert
4.41 bis 4.43 Uhr (2 Min.) Person T:
Person K: Neutronenstrahlung:
Neutronenstrahlung: 2,13 /2,30 Millisievert
51,9 /52,2 Millisievert Gammastrahlung:
Gammastrahlung: 0,159 Millisievert
547 Millisievert ~ Person J (Fahrer):
Person L: Neutronenstrahlung:
Neutronenstrahlung: 0,38 /0,40 Millisievert
67,9 / 58,9 Millisievert Gammastrahlung:
Gammastrahlung: 0,014 Millisievert
5,73 Millisievert
Person J (Fahrer):
Neutronenstrahlung:
0,64 / 0,62 Millisievert
Gammastrahlung:
0,035 Millisievert
. 4.59 bis 5.02 Uhr (3 Min.)
Person M: Empfehlenswerte weitere Infor-
Neutronenstrahlung: mationen in englischer Sprache:
61,34 /61,06 Millisievert  Citizens' Nuclear Information
Gammastrahlung: Center, Tokyo, http://www.jca.

apc.org/cnic/ )
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Trendwende bei der Beurteilung des Lungen-
krebsrisikos durch Radon in Wohnungen

Auch staatliche Strahlenschiitzer erkennen jetzt ein Risiko und mokieren sich
Uber die hartnédckigen Verfechter einer Unschédlichkeit von Niedrigdosisstrahlung

Auch geringere Radonkon-
zentrationen in Wohnungen
und nicht nur die hohen
Belastungen im Bergbau
verursachen Lungenkrebs.
Das ist das Ergebnis von
zwei Studien des Instituts
fiir Epidemiologie am GSF-
Forschungszentrum fiir
Umwelt und Gesundheit in
Neuherberg, die unter der
Leitung von Professor Dr.
Dr. H.-Erich Wichmann
zwischen 1990 und 1997
stattfanden. Wichmann
hatte die Studien jetzt auf
dem 12. Radon-Statusge-
sprich des Bundesamtes fiir
Strahlenschutz am 26. und
27. Oktober 1999 in Berlin
den Mitgliedern der Strah-
lenschutzkommission (SSK)
prisentiert und zur Diskus-
sion gestellt. Danach berich-
tete er auch der Presse im
Rahmen eines Journalisten-
seminars, das die GSF ver-
anstaltete. Damit stellte er
sich gegen die Verfechter ei-
ner sogenannten Schwellen-
dosis, nach deren Wunsch
nicht nur Radon, sondern
Radioaktivitit iiberhaupt
bis zu einem gewissen Grade
unschédlich oder bei An-
wendung in Kurbadern
auch gesundheitsforderliche
Wirkungen haben soll. Die
greisen Herren dieser Riege,
die nach der Wiedervereini-
gung Deutschlands die Wie-
deraufnahme des Kurbe-
triebes mit Radonbidern im
erzgebirgischen Schlema ge-
fordert hatten, reagierten
mit einer gewissen Erregung
und Verbitterung. Unter-
stiitzt in seiner Haltung
wurde Wichmann von Pro-
fessor Dr. Werner Burkart,
Leiter des Instituts fiir
Strahlenhygiene beim Bun-
desamt fiir Strahlenschutz,
ebenfalls in Neuherberg.

Dem Bericht Wichmanns zu-
folge waren zwischen 1990
und 1997 jeweils in Teilen
West- und Ostdeutschlands
neu diagnostizierte Lungen-
krebspatienten in beteiligten
Fachkliniken sowie héaufig-
keitsgematchte  Stichproben
aus der Bevolkerung als Kon-
trollen in einem personlichen
Interview ausfiihrlich nach ih-

“ren Wohn-, Rauch- und Be-

rufsbiografien und anderen
Risikofaktoren befragt wor-
den. Die Expositionsbestim-
mung fiir Radon sei durch
Einjahresmessungen im Haupt-
wohnraum und im Schlaf-
zimmer sowohl in der aktu-
ellen als auch in fritheren
Wohnungen erfolgt.

In der Studie West, die Ge-
biete in Nordrhein-Westfalen,
der Eifel, dem Saarland,
Rheinland-Pfalz, Franken und
der Oberpfalz umfafite, sind
Wichmann zufolge 1449 Lun-
genkrebspatienten und 2297
Kontrollpersonen in die Aus-
wertung einbezogen worden.
Zudem habe man eine Teil-
gruppe ausgewihlt, die in ge-
ologisch ausgezeichneten Re-
gionen mit hoherer Radon-
belastung wohnt. Dieses Un-
terkollektiv umfasse 365 Lun-
genkrebsfille und 595 Kon-
trollen. Das Studiengebiet der
Studie Ost umfasse die Lander
Thiiringen und Sachsen mit
insgesamt 1053 Lungenkrebs-
fillen und 1667 Kontrollen.
Auch hier seien Teilpopulatio-
nen in Gebieten mit hoherer
und sehr hoher Radonbe-
lastung gesondert betrachtet
worden.

Als Ergebnis fiir das Ge-
samtgebiet der Studie West
habe sich zundchst fiir ver-
schiedene Quantifizierungsan-
sdtze kein erhohtes Risiko ge-
zeigt, erkldarte Wichmann. Be-
trachte man jedoch die Regio-

nen mit hoherer Radonbela-
stung, so sei das Risiko 1,6-
fach fiir eine Exposition von
50 bis 80 Becquerel pro Ku-
bikmeter Raumluft (Bg/m?3)
sowie 1,9-fach fiir 80 bis 140
Bg/m? und ebenfalls 1,9-fach
fiir tiber 140 Bg/m?® im Ver-
gleich zur Referenzkategorie 0
bis 50 Bg/m? erhoht. 50 Bg/m?
betrdgt die mittlere Radonbe-
lastung: in  Wohnrdumen
Deutschlands. Die beiden er-
sten Risiken sind Wichmann
zufolge statistisch signifikant
erhoht, das letzte ,,grenzwertig
signifikant®.

Die Analysen der Studie Ost,
in der im Vergleich zur Studie
West insgesamt hohere mitt-
lere Radonkonzentrationen
vorliegen, ergeben im Ge-
samtgebiet wie auch in Re-
gionen mit hoher und sehr ho-
her Radonbelastung ebenfalls
RisikoerhShungen mit zuneh-
mender Radonexposition, er-
klarte Wichmann weiter. Be-
trachte man die Exposition in
der derzeitigen Wohnung, so
zeige sich fiir das Gesamtge-
biet der Studie Ost ein 1,37-
fach erhohtes Lungenkrebsri-
siko bei iiber 140 Bg/m? im
Vergleich zur Referenzkate-
gorie 0 bis 50 Bg/m3. Dieses
sei grenzwertig signifikant. In
den Gebieten der Studie Ost
mit hoher und sehr hoher
Radonbelastung sei das Risiko
1,62-fach signifikant erhoht
fiir eine Exposition iiber 140
Bg/m? im Vergleich zur Refe-
renzkategorie 0 bis 50 Bg/m3.

Die Ergebnisse aus der Studie
im Osten Deutschlands und
den Regionen hoherer Radon-
belastung im Westen stimm-
ten gut {iberein mit der bisher
grofiten schwedischen Studie,
dem Ergebnis einer Metaana-
lyse acht wichtiger publizier-
ter Studien sowie Risikomo-
dellen, die aus der Analyse der

Bergarbeiterkohorten folgen,
betonte Wichmann. Fiir 1000
Bg/m?3 gibt er eine Verdoppe-
lung des Lungenkrebsrisikos
eines Nichtrauchers im Ver-
gleich zur iiblichen Radonbe-
lastung an. Fiir einen durch-
schnittlichen Raucher ergebe
sich hier nahezu multiplikativ
ein insgesamt 30-fach erhoh-
tes Risiko, wenn man davon
ausgehe, daf ein Raucher
schon ohne Radonbelastung
ein etwa 15-fach hoheres Lun-
genkrebsrisiko als ein Nicht-
raucher habe.

Professor Dr. Werner Burkart,
Leiter des Instituts fiir Strah-
lenhygiene beim Bundesamt
fiir Strahlenschutz, erginzte
aus strahlenbiologischer Sicht,
dal die Dosisleistung der Al-
pha-Strahlen auf die Tumorin-
duktion einen Einflufl habe.
Dabei sei das Radongas als
Edelgas weniger wirksam als
seine festen, kurzlebigen Fol-
geprodukte, die beim Einat-
men im Atemtrakt abgeschie-
den werden. Frither habe man
auch geglaubt, dal Radon nur
in Verbindung mit Stduben
Lungenkrebs  hervorzurufen
vermag, inzwischen sei durch
Tierversuche aber eindeutig
belegt, daf} die Alphastrahlung
der Radon-Folgeprodukte allei-
nige Ursache fiir Lungenkrebs
ist. Es gebe auch keine be-
lastbaren strahlenbiologischen
Erkenntniss, die eine Schwel-
lendosis oder eine Abkehr von
der linearen Dosis-Wirkungs-
Beziehung rechtfertigen wiir-
den, betonte Burkart.

Da in den bisherigen Stan-
dardauswertungen noch nicht
samtliche MeBwerte beriick-
sichtigt worden seien und zu-
dem detailliertere Modelle der
Expositionsquantifizierung
eingesetzt werden sollen, sei-
en die bisherigen Ergebnisse
erst als Zwischenbericht anzu-
sehen, merkt Wichmann an.
Eine Komplettierung der Da-
tensitze, der Einsatz von Me-
thoden zur Beriicksichtigung
von MeBfehlern und eine ge-
meinsame Auswertung der
beiden Teilstudien seien als
nédchste Schritte der Auswer-
tung vorgesehen, um die Aus-
sagekraft zu erhohen. e
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Die ,,Kontrollierbare Dosis“ soll den Aufwand
im Strahlenschutz verringern

Die von der Internationalen Strahlenschutzkommission (ICRP) angefachte Diskus-
sion Uber ein neues Strahlenschutz- und Dosiskonzept zur Kontrolle der Perso-
nendosis aus einzelnen Quellen setzt die Politik der langen Schornsteine fort.

Im August 1998 veroffent-
lichte Roger H. Clarke, Vor-
sitzender der Internationa-
len Strahlenschutzkommis-
sion (ICRP), ein Papier, das
durch die Internationale
Strahlenschutzgesellschaft
(IRPA - International Ra-
diation Protection Associa-
tion) an ihre nationalen Mit-
gliedsgesellschaften verteilt
wurde. Mit der Bitte um
Stellungnahme wurde dazu
mitgeteilt, die IRPA solle im
April 2000 dariiber auf ih-
rem Treffen in Hiroshima
diskutieren und eine Resolu-
tion verabschieden. Clarkes
Papier triigt die Uberschrift
,,Kontrollierbare Dosis —
Uberlegungen zur Kontrolle
der Personendosis aus sin-
gulédren Quellen* (,,Control-
lable Dose: A discussion on
the control of individual
doses from single sources).
Im April 1999 verdsffentlich-
te der Fachverband fiir
Strahlenschutz (FS) eine
eigene Ubersetzung mit der
Aufforderung an seine
Mitglieder, ihre Meinung zu
duBlern, damit der FS-Vor-
stand daraus die Stellung-
nahme des Verbandes erar-
beiten konne.

Strahlentelex legt der fol-
genden Darstellung des von
Clarke propagierten Strah-
lenschutzkonzeptes eine
eigene Ubersetzung von
Annette Hack zugrunde.

Kontaminationen erregen heut-
zutage in vielen Liandern of-
fentliche Aufmerksamkeit, be-
merkt Clarke einleitend. Sie
stammten aus Unfillen, wie
dem von Tschernobyl, und aus
anderen menschlichen Unter-
nehmungen wie oberirdische
Atomwaffenversuche. Konta-
minationen seien auch ein Er-
be der Industriegeschichte und

Clarke denkt dabei an den Ge-
brauch von Radium in der
Leuchtfarbenproduktion oder
iiberméfiges Einleiten von be-
lasteten Abwassern.

Insbesondere, so Clarke, gehe
es zur Zeit um die Stillegung
von alten Atomanlagen, was
betrachtliche Geldsummen er-
fordere. Manche meinten, der
finanzielle Aufwand sei schon
jetzt zu grofy und werde noch
zunehmen, wenn man das Ziel
niedriger Schwellen bei der
Restkontamination weiterver-
folge. Wiirden Boden nicht
dekontaminiert, entstehe Be-
sorgnis in der Offentlichkeit
und in manchen Landern kom-
me es zu Gerichtsverfahren
um nicht zumutbare Umwelt-
belastungen. Einzelpersonen
versuchten dagegen einen
Schwellenwert fiir die Dosis-
Wirkungs-Beziehung  einzu-
fithren, um Kosten zu senken.

Unsere Naturwissenschaft, be-
klagt Clarke, werde aber zu-
nehmend von Gerichten und
nicht von Akademien der Wis-
senschaften beurteilt. Richter
und Geschworene entschieden
iiber den Schwellenwert und
seien zu iiberzeugen, dafl Nied-
rigdosisstrahlung keine Erkran-
kungsrisiken berge. Dabei ge-
he es doch nur um die Expo-
sition der Bevolkerung, nicht
aber um die berufliche Strah-
lenbelastung. Angesichts im-
mer noch fehlender naturwis-
senschaftlicher Beweise konne
man aber getrost auch einen
ganz neuen Ansatz zum Strah-
lenschutz in Betracht ziehen.

Das Problem. Das Problem,
wie es Clarke sieht, ist in dem
von der ICRP bisher definier-
ten System des Strahlenschut-
zes die Unterscheidung zwi-
schen Praktiken und Mafnah-
men, die Dosen und Risiken

zufiigen und solchen, die Do-
sen und Risiken vermindern.
Die Dosisgrenzwerte bezdgen
sich auf die Summe von Do-
sen aus einer begrenzten Zahl
von Quellen oder Umstinden
und wiirden oft dahingehend
miflverstanden, dal Grenz-
werte eine Grenze zwischen
sicher und nicht sicher be-
zeichneten. Im Bereich der
Exposition der Bevélkerung
gebe es insbesondere eine Be-
griffsverwirrung um die Gel-
tung des Grenzwertes einer
Jahresdosis von 1 Millisievert,
wenn gleichzeitig die Aktions-
schwelle fiir die zuldssige
Belastung von Radon in Woh-
nungen zwischen 3 und 10
Millisievert pro Jahr angesetzt
werden soll. Ferner gilten
diese Grenzwerte gerade bei
Unfillen nicht, wenn Men-
schen besonders auf Schutz
hoffen. Einzugreifen sei viel-
mehr erst, wenn die Dosen
voraussichtlich in einer Band-
breite von 5 bis 50 Millisie-
vert liegen werden.

Die derzeitigen Empfehlungen
der ICRP beim Einsatz von
Radionukliden, so Clarke, ziel-
ten auf einen Schutz vor ein-
zelnen Strahlungsquellen durch
Optimierung unterhalb einer
Ganzkorperdosis von 0,3 Mil-
lisievert pro Jahr. Fiir Storfille
seien zwar Interventions-
schwellen formuliert, bei de-
nen Strahlenexpositionen durch
behordliches Eingreifen zu
reduzieren seien, es gebe je-
doch keine international an-
erkannten Richtlinien fiir die
Beendigung von Interven-
tionsmafinahmen. Ab welcher
Dosisschwelle konne oder
solle normales Leben wieder
aufgenommen werden, fragt
Clarke? Sie werde sicherlich
iiber 1 Millisievert pro Jahr
liegen, und wenn eine neue

Population das betroffene Ge-
biet besiedele, sei dann der
Dosisgrenzwert von 1 Milli-
sievert anzuwenden? Anders
gefragt, so Clarke: Ab wel-
chem Punkt nach einem Un-
fall griffen die Grundsitze des
Strahlenschutzes fiir das Ver-
waltungshandeln, und griffen
sie tiberhaupt? Stelle zum Bei-
spiel der Bau eines Hauses in
einem Gebiet mit hoher natiir-
licher Hintergrundstrahlung,
in das Menschen aus weniger
belasteten Regionen umziehen
konnten, einen Anwendungs-
fall dar, bei dem der 1 Milli-
sievert-Grenzwert greife? Eine
enge Auslegung des Begriffs
,practice‘ (Praktik), wie er in
der ICRP-Publikation 60 defi-
niert wurde, lieBe einen sol-
chen Schiuf} zu, meint Clarke.

Derartige Situationen fiigten
sich nicht leicht in die géngi-
gen Definitionen von ,prac-
tice* oder ,intervention‘ ein,
gibt Clarke zu bedenken. Es
sei daher angebracht, die
Grundannahmen des Strahlen-
schutzes noch einmal zu iiber-
denken. Seine Uberlegungen
seien ein erster Versuch, die
drei Kategorien der Exposi-
tion, ndmlich die berufsbe-
dingte, die medizinische und
die der Allgemeinbevolkerung
in einen gemeinsamen Rah-
men einzufiigen, der das vor-
handene Schutzsystem im Hin-
blick auf ,practices® und ,in-
terventions‘ umfafit und iiber-
greift.

»Ein méglicher Weg nach
vorn.“ Beim Schutz von
Menschen vor den schadli-
chen Wirkungen ionisierender
Strahlung sei zunidchst einmal
die Uberwachung der Strah-
lendosen von Wichtigkeit, so
Clarke, und zwar unabhingig
von der Emissionsquelle.

Controllable Dose (kontrol-
lierbare Dosis), definiert
Clarke, solle diejenige Dosis
oder Summe von Dosen sein,
der ein Individuum aus ei-
ner bestimmten Quelle aus-
gesetzt ist, welche durch zur
Verfiigung stehende Mittel
in ,gebotenem‘ MaBe (,rea-
sonably‘ deutsch auch: ,ver-
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niinftigerweise‘) zu beherr-
schen oder kontrollieren sei.

Derartige Dosen konnten be-
rufsbedingt, durch medizini-
sche Behandlungen und durch
Umweltbelastungen durch
nicht natiirliche Quellen von
Radionukliden  oder  aber
durch  iiberdurchschnittliche
Werte der natiirlichen Strah-
lung und in der Natur vorhan-
dener Radionuklide, wie etwa
Radon, entstehen. Der Begriff
,Dosis‘ beinhalte zudem so-
wohl kontinuierliche Expo-
niertheit, wie etwa durch Ra-
don, als auch Expositionen in
der Zukunft, zum Beispiel
durch noch unbekannte
Strahlungsquellen, oder als
Folge eines eingetretenen oder
vorstellbaren Unfalls. Der Be-
griff sei auf Expositionen, die
per se nicht zu kontrollieren
seien, wie etwa die Wirkung
kosmischer Strahlen auf der
Erde, nicht anwendbar, wire
jedoch auf hohe Schwellen
von natiirlicher terrestrischer
Strahlung anwendbar.

Die Signifikanz eines be-
stimmten Niveaus hidnge bei
der kontrollierbaren Dosis von
ihrer Grofle ab, vom Nutzen
fiir den betroffenen Menschen
und von der Leichtigkeit, mit
der sie reduzier- oder ver-
meidbar wire, meint Clarke.
Ab einer gewissen Schwelle
seien Kontrollmafinahmen un-
abdingbar. Dazu zihlten auf
jeden Fall MaBnahmen zur
Vermeidung deterministischer
Wirkungen bei Unfillen und
der Schutz gesunden Korper-
gewebes bei hochdosierten
medizinischen Behandlungen.
Dosen zwischen einigen hun-
dert Millisievert und einigen
Sievert wiirden deterministi-
sche Wirkungen unterschied-
lichen Typs haben, je nach-
dem, ob die Exposition von
kurzer Dauer oder chronisch
sei. Auller bei der Strahlenthe-
rapie wiirden solche Dosen
auch bei der interventionellen
Radiologie in lebensbedrohli-
chen Situationen vorkommen
konnen. In jedem anderen als
dem Notfall und als akut le-
bensrettende Mallnahme wiir-
den derartige Expositionen

des Einzelmenschen nicht zu
akzeptieren sein. Derartige
Ausnahmesituationen blieben
aber bei dem von ihm vorge-
schlagenen Denkmodell der
kontrollierbaren Dosis auflen
vor.

Der Grundsatz. Im Ansatz
gehe das Konzept  kontrol-
lierbare Dosis® vom Schutz
des Individuums aus, behaup-
tet Clarke. Sei das Individuum
vor einer einzelnen Quelle ge-
niigend geschiitzt, so sei dies
ein hinreichendes Kriterium
fiir die Kontrolle dieser Quel-
le. Bisher benutze die ICRP
gesellschaftsbezogene (socie-
tal) Kriterien, indem sie mit-
tels des Begriffs der Kollek-
tivdosis die Summen {iber alle
Populationen und alle Zeiten
bilde, um nach dem Prinzip
der Kosten-Nutzen-Analyse
das Ausgabenoptimum fiir die
Kontrolle einer Quelle zu be-
stimmen. Der neue Ansatz
setze dagegen auf ein vom
Verhiltnis des Individuums
zur Strahlenquelle bestimmtes
Kriterium,  ndmlich  den
Grundsatz:

Ist das Schadensrisiko fiir
die Gesundheit des am
stirksten exponierten Indi-
viduums insignifikant (tri-
vial), so sei das Gesamtrisiko

insignifikant, = unabhingig
davon, wieviel Menschen
exponiert sind.

Der Grundsatz eines vom

Verhiltnis des Individuums
zur Quelle bestimmten Schut-
zes sei in der ICRP-Publika-
tion 60 bereits mit dem Kon-
zept der Schranke (constraint)
fiir den Optimierungsprozel3
eingefiihrt.

Kontrollierbare Dosis. Fiir
die zu kontrollierenden Strah-
lungsquellen und Expositio-
nen soll der von Clarke ver-
tretene Ansatz im wesentli-
chen der Tabelle zu entneh-
men sein. Die unterschiedli-
chen zu kontrollierenden Do-
sen sind darin nach Signifi-
kanz fiir das individuelle
Krebssterblichkeitsrisiko — ge-
ordnet. Zusitzlich sind die
gingigen Kriterien und MaB-
stibe fiir die Kontrolle von
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Dosen in normalen, Unfall-
oder medizinischen Situatio-
nen dargestellt. Wie man sehe,
liege die hochste Dosis, die
normalerweise toleriert werde,
bevor KontrollmaBnahmen er-
griffen werden miifiten, in der
Bandbreite einiger 10 Milli-
sievert, wenn sie auch iiber ei-
nige Jahre hinweg tolerierbar
sei. Dies umfasse:

e Die empfohlene Umsied-
lung der Wohnbevdlkerung
nach einem Unfall, um eine
Lebenszeitdosis von 1 Sievert
zu vermeiden, was einigen 10
Millisievert im ersten Jahr
entspreche.

e Den Grenzwert durch be-
rufliche  Strahlenexposition
(20 Milisievert pro Jahr).

e Den nach der US-Gesetz-
gebung vorgegebenen Inter-
tionswert fiir Radon in Wohn-
hdusern (10 Millisievert pro
Jahr), sowie

e Eine CT-Untersuchung (ei-
nige 10 Millisievert).

e Den unteren Schwellenwert
der vermiedenen Dosis, ober-
halb dem Evakuierung nach
einem Unfall geboten ist (50
Millisievert).

Diese Schwellen fiir die Do-
sisbelastung einer Einzelper-
son konnten kaum als inak-
zeptabel bezeichnet werden,
meint Clarke. Dennoch stelle
sich bei diesen Schwellen die
Frage, ob die Dosis und das
damit verbundene Sterberisiko
in der abschétzbaren Grofen-
ordnung von 103 (das bedeu-
tet ein Mensch von Tausend),
nicht durch irgendwelche
MaBnahmen zu verhindern
wiire. Diese Malinahme konn-
te unterbindenden Charakter
haben, oder - wie beim Com-
putertomogramm - in der
Frage bestehen, ob es nicht
andere, mit niedrigeren Bela-
stungen verbundene Wege
gebe, die gewiinschte Infor-
mation zu erhalten. Kontrol-
lierbare Dosen sollten generell
diese Schwelle nicht iiber-
schreiten, meint Clarke, und
aktuelle oder potentielle Do-
sen, die sich dieser Schwelle
annihern, wiren aber statthaft,
wenn von Nutzen fiir die Ein-
zelperson oder fiir den Fall,

daB die Dosen ohne gravie-
rende Einschnitte in den Le-
bensstil nicht zu verringern
oder zu verhindern seien.

Bei Werten der kontrollierba-
ren Dosis in der GroBenord-
nung weniger Millisievert pro
Jahr seien im Hinblick auf die
Einzelperson wohl keine gro-
Beren gesundheitlichen Ein-
wirkungen durch Strahlenex-
position  zu befiirchten,
schreibt Clarke. Die natiirliche
Hintergrundstrahlung betrage
2 bis 3 Millisievert pro Jahr,
und selbst wenn Radonbela-
stungen aufler Betracht blie-
ben, liege der Wert bei 1 bis 2
Millisievert. Die Expositio-
nen, die er umfasse, wiren:

e die untere Schwelle des
optimierten Bereichs fiir die
Intervention bei Radon (3
Millisievert),

e die untere Schwelle fiir
einfache Gegenmafnahmen bei
einem Unfall (Unterbringung
in Schutzrdumen, Kaliumjo-
did-Tabletten) (5 Millisievert),
e der existierende Dosis-
grenzwert fiir die Allgemein-
bevolkerung (1 Millisievert),

e einfache rontgendiagnosti-
sche Untersuchungen (1 Milli-
sievert).

Gleichwohl konnten Schritte
unternommen  werden, um
diese Expositionen zu ver-
mindern oder auch ganz zu
verhindern, meint Clarke, ins-
besondere dann, wenn die
Einzelperson davon keinen
Nutzen habe. Von einer kon-
trollierbaren Dosis von weni-
gen Millisievert an aufwiérts
wachse die Notwendigkeit, die
Dosis zu vermindern oder zu
vermeiden. Dies geschehe in
Abhingigkeit von der prakti-
schen Machbarkeit und davon,
ob die Einzelperson konkreten
Nutzen von der Exposition
habe, wie etwa bei der Jahres-
dosis aus beruflicher Exposi-
tion oder aus medizinischen
Griinden, meint Clarke. Das
damit verbundene Sterblich-
keitsrisiko liege bei 1 zu
10.000 (107).

Auch Dosen unterhalb der
Millisievert-Schwelle  seien
fiir die Kontrolle der Exposi-
tion von Belang. Im Zusam-
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menhang mit der von Men-
schen verursachten Strahlung
habe die ICRP die Maximal-
dosis von 0,3 Millisievert pro
Jahr fiir einen Menschen aus
der Allgemeinbevolkerung an-
gesetzt. Das damit verbundene
Risiko einer todlichen
Krebserkrankung liege bei
10° pro Jahr. Dieser Dosis-
wert liege bei etwa 10 Prozent
der Gesamtdosis aus der na-
tirlichen  Hintergrundstrah-
lung und sei gleichzeitig hin-
sichtlich der Schwankungs-
breite (mit Ausnahme des
Radon-Anteils) weltweit von
dhnlicher Hohe.

Eine Schwelle des Sterblich-
keitsrisikos von 10 pro Jahr
werde im allgemeinen als ver-
nachlidssigbar angesehen, fin-
det Clarke, die korrespondie-
rende Jahresdosis von 10 bis
20 Mikrosievert sei zur Fest-
setzung von Ausnahmekrite-
rien fiir die Basis-Sicherheits-
standards in Gebrauch. Bei

dieser Dosisschwelle sollte
keine Notwendigkeit beste-
hen, Schutzmafinahmen fiir

Einzelperson in Erwigung zu
ziehen.

»Ein méglicher Lésungs-
ansatz.“ Ein weiterer Weg
konnte laut Clarke sein, sich
fiir einen einzigen ,,Grenz-
wert” (,limit™) fiir die kon-
trollierbare Dosis pro Jahr
einzusetzen beziehungsweise
diesen zu entwickeln. Dosen,
die signifikant {iber dieser
Grenze liegen, konnten allen-
falls in unkontrollierbaren Un-
fallsituationen oder bei le-
bensrettenden medizinischen
MaBnahmen in Betracht kom-
men. Anstatt diesen Wert als
,.Grenzwert™ zu setzen, solle
man vielleicht eher den Be-
griff ,,Aktionswert* (,,Action
Level; der Fachverband fiir
Strahlenschutz ~ spricht von
,,MafBnahmenschwelle®, damit
,nicht zu sehr die tatsichliche
Durchfithrung von Mafnah-
men assoziiert wird“, wie es
einmal aus dem Bundesamt
fiir Strahlenschutz hief) ein-
fithren. Denn genau das wire
gemeint: Wenn kontrollierbare
Dosen (meBbar vorhandene
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Tabelle: Kontrollierbare Dosis, nach Roger H. Clarke, Aug. 1998
Todesfall Dosis in vorgeschlagenes System heutige Kriterien
-Risiko | Mikrosievert
10 30000 Die Dosis sollte dieses Niveau | e  beruflicher Dosisgrenzwert
nicht iiberschreiten, sondern e obere Radon-MaBnahmen-
sich ihm nur annidhern, wenn ein schwelle
Nutzen fiir das Inividuum vor- | e  [nterventionsschwelle Um-
handen ist oder die Dosis sich siedlung
nur schwer reduzieren oder ver- | o Computer-Tomogramm
meiden 148t (CT)
10" 3000 Mogliche Notwendigkeit, die e unterer Interventionslevel
Dosis zu reduzieren oder ganz fiir Schutzraum
zu vermeiden, wenn kein Nut- e untere Radon-MaBnahmen-
zen fiir das Individuum besteht. schwelle
e  durchschnittliche Hinter-
grundstrahlung
e  diagnostisches Niveaus
107 300 Maximaldosis fiir ein Indivi- e  Maximale Schranke (con-
duum ohne direkten Nutzen von straint) von einer Einzel-
der einzelnen Strahlenquelle quelle
e  Nulleffektvariation, ausge-
nommen Radon
10° 30 Einfach-Risiko fiir das Indivi- | e  Ausnahmerichtwerte
duum o  Freigaberichtwerte

oder abschitzbare) iiber die-
sem Wert liegen, sollte man
aktiv etwas tun, meint Clarke.
Der Begriff kénne vorteilhaft
sein, denn ,,Aktionswert* sei
verstiandlich, wihrend Grenz-
wert, wie ausgefiihrt, oft nicht
oder falsch verstanden werde.

Unterhalb des Aktionswertes
wiren  individuenbezogene,
strahlungsquellenspezifische

Untersuchungswerte (Inve-
stigation Levels) anzusetzen.
Sie wiren auf verschiedene
,wAktionen anwendbar, um
Expositionen an der Strah-
lungsquelle, in der Umwelt
oder durch Umsiedlung zu re-
duzieren. Sie wiirden bei-
spielsweise berufliche Expo-
sition, Einfach-Dosen durch
gingige medizinische Verfah-
ren, Expositionen durch Ra-
don aus Wohnrdumen oder
durch andere erhohte Werte
natiirlicher Radionuklinde, und
solche nach Unfillen umfas-
sen. Daher wire die Unter-
scheidung zwischen Praktiken
(practices) und Interventionen
(interventions) eventuell nicht
langer erforderlich. Der vor-
geschlagene  Untersuchungs-
wert von wenigen Millisievert
pro Jahr wiirde eine Untersu-
chung auslésen, um herauszu-
finden, ob es nicht irgend ein

einfaches Mittel gebe, um die
Exposition zu verringern.

Dieses Schema biete einen
Rahmen, betont Clarke; Expo-
sitionen der Bevolkerung aus
Radionukliden bediirften im-
mer noch der Rechtfertigung.
Ein Bruchteil eines Millisie-
vert wire dann das hochste,
was aus einer Einzelquelle
zuldssig  wire, unabhingig
von der Anzahl der Quellen,
als da wiren Klinikabwisser,
Abwisser aus einem Kraft-
werk, eine Rontgenaufnahme,
ein Rauchdetektor usw.. Diese
Quellen wiren gesondert zu
behandeln, da die Moglich-
keit, daBl eine Einzelperson
allen solchen Quellen gleich-
zeitig ausgesetzt ist, sehr ge-
ring sei, und tatsdchliche Ex-
positionen nur im Ausnahme-
fall mehr als ein Bruchteil ei-
nes Millisievert betragen wiir-
den. Der Begriff Schranke
(Constraint; in der schweizeri-
schen  Strahlenschutzverord-
nung (Artikel 7) gibt es den
Begriff quellenbezogener Do-
sisrichtwert) konnte beibehal-
ten werden und das Optimie-
rungsgebot gelte fiir jede ein-
zelne Quelle.

Die Folgen. Die hier vorge-
stellten Vorschldge stellen laut

Clarke den Schutz der Einzel-
person in den Mittelpunkt. Die
von der ICRP vorgegebenen
Grundsitze der Rechtfertigung
(justification) und der Opti-
mierung (optimisation) wiir-
den weiter gelten, obgleich im
Hinblick auf ihre Anwendung
durch Vorschriften (guidance)
zu kldren wire,

e welches Mall anzulegen
sei, um sicherzustellen, daf}
eine Strahlenquelle bei ihrer
Einfiihrung einen Netto-Ge-
samt-Nutzen erbringe,

e wie das Prinzip ,,as low as
reasonably achievable (alara;
so niedrig wie verniinftiger-
weise erreichbar oder geboten
erscheint) zu bewerten wire,
wenn die Individualdosis das
entscheidende Kriterium ist.

Jedenfalls ergebe sich erhebli-
cher Spielraum fiir eine Ver-
einfachung des Schutzsystems
und durch den Wegfall der
Unterscheidung zwischen ,,In-
terventions” und ,,Practices*
wire die Verwirrung erheblich
gemildert, findet Clarke. Hin-
zu komme, daf3 die Notwen-
digkeit, zwischen beruflicher,
medizinischer und Exposition
der Allgemeinbevolkerung zu
unterscheiden, entfiele. Dem
besonderen  Schutzbediirfnis
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des Kindes im Mutterleib
wire durch die Schranke
(constraint) von 0,3 Millisie-
vert und dem  Untersu-
chungswert von 3 Millisievert
Rechnung getragen, meint
Clarke. Auerdem wiirde kein
Bedarf mehr fiir die Kollektiv-
dosis bestehen, da das vorge-
schlagene Schutzprinzip darin
bestehe, das am stirksten ex-
ponierte Individuum hinrei-
chend zu schiitzen, so daf
auch jedermann sonst hin-
reichend geschiitzt sei.

Wire es fiir die Zukunft denk-
bar, dal} einige Einzelpersonen
in Gefahr sind, stindig und
iiber eine ldngere Zeit hinweg
einer signifikanten Akkumu-
lierung von Dosen ausgesetzt
zu sein, die aus verschiedenen
lokalen, regionalen und glo-
balen Quellen stammen, dann
wiirde eine weitergehende
Einddmmung von Quellen er-
forderlich werden. Es stiinde
jedoch aller Wahrscheinlich-
keit nach eine ziemliche Zeit-
spanne zur Verfiigung, um die-
sen Wandel herbeizufiihren.
Dieses ,klarere, ehrlichere*
System des Schutzes konnte
dem Einzelnen in Begriffen
der Akzeptabilit erkldrt wer-
den, findet Clarke, oder,
»vielleicht eingdngiger, als
mathematisches Produkt oder
Bruchteil der natiirlichen Hin-
tergrundstrahlung. In diesem
Fall bestiinde vielleicht keine
Notwendigkeit, die Glaub-
wiirdigkeit des Berufsstandes
durch Streitereien fiir und ge-
gen den Schwellenwert zu
verspielen, hofft Clarke. @

Kommentar

Wenn der Zweck die Mittel
heiligen soll, setzt das voraus,
dafl zumindest der Zweck gut
ist. Der Vorsitzende der Inter-
nationalen Strahlenschutzkom-
kommission geht bei seinen
Uberlegungen davon aus, daf
es heute um die Stillegung
von alten Atomanlagen gehe,
was  betrichtliche Mengen
Geld erfodere: ,,Manche mei-
nen, der finanzielle Aufwand
sei schon jetzt zu grof*. Der
Vorsitzende der Internationa-
len Strahlenschutzkommission
findet es auch zu miihselig

oder im Ergebnis zu ungewif3,
Geschworene davon zu iiber-
zeugen, ,dafl Niedrigdosis-
strahlung keine Erkrankungs-
risiken birgt®.

Deshalb schldgt er ein System
vor, welches das bis heute
noch nicht endgiiltig abgeseg-
nete Prinzip ,alara® (so nied-
rig wie ,verniinftigerweise* er-
reichbar oder geboten er-
scheint — ,,as low as reason-
ably achievable®) weiter strek-
ken soll. Zur Erinnerung: Das
derzeit noch geltende Mini-
mierungsgebot in der deut-
schen  Strahlenschutzverord-
nung ist weit tiefgreifender
und entspricht einem ,,alasta‘“-
Prinzip: so niedrig wie wis-
senschaftlich und technisch
moglich (,,as low as scientifi-
cally and technically achiev-
able*). Die Internationale Strah-
lenschutzkommission will nun
festlegen, wieviele Menschen-
opfer stets akzeptabel zu sein
haben. Dann koénne man bei
der Einddmmung von Strah-
lungsquellen zumindest langsa-
mer vorgehen und Zeit ge-
winnen.

Der Vorsitzende der Interna-
tionalen  Strahlenschutzkom-
mission hat offenbar auch be-
griffen, worin die Einwénde
gegen die Aquivalent- und
Kollektivdosen bestehen und
vermeidet diese Begriffe. Trotz-
dem ist seine ,,Kontrollierbare
Dosis* keine Individualdosis,
sondern lediglich eine
gemittelte, pro Person herun-
tergerechnete Kollektivdosis.
Wenn jemand mit hohem Ein-
satz nicht in der Lotterie
gewinnt, so die falsche Logik,
so konne auch niemand ge-
winnen, der weniger einsetzt.
In Skandinavien haben die
Strahlenschiitzer dem Verneh-
men nach bereits richtig er-
kannt und geurteilt: Die ,,Kon-
trollierbare Dosis® entspricht
lediglich der Politik der lan-
gen Schornsteine, sie dndert
nichts an der Gesamtbelastung
und am Gesamtschaden, sie
macht ihn nur weniger iiber-
schaubar. Die Zauberlehrlinge
versuchen, sich die Geister, die
sie riefen handhabbarer zu
machen. Th.D. ®
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Wirkungsmodelle

Hitzeschockproteine und EMF

Eine mogliche Erkliarung fiir nicht-thermische Effekte durch
elektromagnetische Felder ist die Bildung von Hitzeschockpro-
teinen. Zwei Studien aus diesem Jahr, eine zum Einfluss von
EMTF auf die Zellteilungsrate und eine weitere zu den Wirkun-
gen auf die Empfindlichkeit des Herzens gegeniiber Sauer-
stoffmangel, sind anschauliche Beispiele fiir diesen Mechanis-
mus. Es ergeben sich daraus sowohl Ansatzpunkte fiir Erkla-
rungszusammenhiinge zwischen EMF und gesundheitlichen
Stérungen als auch Modelle fiir einen moglichen therapeuti-
schen Einsatz elektromagnetischer Felder.

Stress-Proteine wurden erstmals 1962 in einer Fliegenlarve ent-
deckt. Sie traten nach hitzebedingtem Stress auf und werden daher
meistens als "Hitzeschockproteine" oder kurz "hps" bezeichnet.
Hitzeschockproteine sind die am besten untersuchten Stresspro-
teine. Sie konnen allerdings nicht nur nach Hitze auftreten, son-
dern auch als Abwehrreaktion auf andere plotzliche Milieu-Verin-
derungen, wie beispielsweise Sauerstoffmangel, Stoffwechselver-
dnderungen oder toxische Chemikalien (Morimoto 1993). Hitze-
schockproteine sind wichtig fiir die Aufrechterhaltung der dreidi-
mensionalen Struktur von anderen Proteinen wihrend dieser Zeit
des zelluldren Stresses.

Hitzeschockproteine bei EMF?

Das Auftreten von Hitzeschockproteinen bei Exposition mit elek-
tromagnetischen Feldern wire ein Hinweis darauf, dass Korper-
zellen EMF als Stressoren erleben. Entsprechende Befunde er-
scheinen zuniichst widerspriichlich. So fanden Kwee und Rasmark
von der Universitit Aarhus in Didnemark eine Zunahme der Hitze-
schockproteine hsp-70 und hsp-90 nach einer Exposition mit nie-
derfrequenten Feldern (Kwee 1998), wihrend andere auch nach
langer Exposition mit hochfrequenten Feldern keine entsprechen-
den Reaktionen fanden (Laszlo 1998). Allerdings konnte es sein,
dass EMF nur voriibergehende Effekte verursachen und langzei-
tige Expositionen von mehreren Stunden oder Tagen zu einer Art
Adaptation fiihren (Velizarov 1999). Bei den nachfolgend be-
schriebenen Studien bewegte sich die Expositionsdauer daher in
einer Grofenordnung von 20 bis 30 Minuten. Auch im Zusammen-
hang mit der Wirkung von Mobiltelefon-Signalen auf Denkfunk-
tionen wird die Bildung von Hitzeschockproteinen als ein mdgli-
cher Erkldrungsansatz diskutiert (Preece 1999).

Wirkungen auf die Zellteilung durch Hitzeschock-
proteine?

Velizarov und Kollegen untersuchten die Wirkung hochfrequenter
Felder von 960 MHz mit einer Pulsung von 217 Hz (GSM-Stan-
dard) auf die Zellteilung in einer Zellkultur menschlicher Amnion-
Zellen. Die spezifische Absorptionsrate (SAR) betrug 2,1 UW/g,
die Expositionsdauer 30 Minuten. Zur Kldrung der Frage, ob die
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Temperatur eine Rolle beim Einfluss auf die Zellteilungsrate hatte,
wurden die Untersuchungen mit jeweils 11 Zellkulturen bei zwei
verschiedenen Temperaturen - bei 35 und 39 °C - durchgefiihrt.
Daneben wurden Scheinexpositionen (keine EMF-Exposition)
durchgefithrt und Kontrollkulturen angelegt (siehe Tabelle und
Grafik 1).

Anderung der Proliferationsrate in
Abhéngigkeit von Temperatur
und EMF-Exposition

OScheinexposition

EExposition

35 Grad |

Mittelwert

Grafik 1: Anderung der Proliferationsrate in den untersuchten
menschlichen Zellen nach Exposition mit einem Hochfrequenzfeld
nach GSM-Standard bei zwei verschiedenen Temperaturen (Grad
Celsius)

Es zeigte sich, dass die EMF-Exposition zu einer Zunahme der
Proliferationsrate fithrte und diese Zunahme unabhéngig von der
Temperatur war. Zudem fiihrte eine Temperaturerhdhung allein
nicht zu einer relevanten Zunahme die Zellteilungsrate.

Die Autoren vermuten daher, dass ein nicht-thermischer Mecha-
nismus die EMF-bedingte Anregung der Zellzyklus-Reaktionen
ausgelost haben miisse. Die Auslosung von zelluldrem Stress

Weitere Themen

Novellierung der Elektrosmogverordung

Zum Auftakt des Biirgerforums Elektrosmog vom 19. bis 20.
Oktober kiindigte Bundesumweltminister Trittin eine
Anderung der Verordnung iiber elektromagnetische Felder
an.

Neuer Netzfreischalter

Ein neuer Netzfreischalter zeigt im Praxistest
Verbesserungen gegeniiber anderen Geriten. Weitere
Verbesserungen sind geplant.
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konne auf einer verstirkten Freisetzung von Stressproteinen, wie
etwa Hitzeschockproteinen, beruhen. In weiteren Untersuchungen
solle gekldrt werden, ob dies der Fall sei und ob méglicherweise
nur bestimmte Hitzeschockproteine auf eine EMF-Exposition
reagieren.

Tabelle: Anderung der Proliferationsrate in den untersuchten
menschlichen Zellen nach Exposition mit einem Hochfrequenzfeld
nach GSM-Standard.

Temp. (°C)  Mittel Std.-Abw. p
Scheinexposition 35 2,4 8,1 0,36
Exposition 35 6,2 10,8 0,09
Scheinexposition 39 2,8 13,1 0,49
Exposition 39 6,3 10,3 0,07

Milder Stress schiitzt vor starkem Stress

Wohldosierter Stress kann allerdings auch medizinische Dienste
leisten. Es hat sich bereits bei friiheren Untersuchungen gezeigt,
dass Stressfaktoren, die zu einer vermehrten Produktion von Hit-
zeschockproteinen fiihren, bei entsprechend dosiertem Einsatz
auch therapeutisch genutzt werden konnten. So fiihrte eine milder
Hitzeschock von 42 °C zu einer Resistenz von Zellen gegen einen
spéteren todlichen Hitzeschock von 45 °C (Li 1982). Dabei wird
vermutet, dass Hitzeschockproteine an dieser Hitzetoleranz betei-
ligt sind, da ihre Konzentration mit der Ausprigung dieser Tole-
ranz korreliert.

Es besteht zudem eine Kreuztoleranz fiir verschiedene Stressoren.
Dies bedeutet, dass ein milder Stress einer bestimmten Form vor
einem starken oder tddlichen Stress einer anderen Form schiitzen
kann. Beispiele dieser Art sind aus der Herzforschung bekannt
(DiCarlo 1999). So wiesen Herzzellen, die zuvor erhitzt worden
waren, eine hohere Uberlebensrate nach Sauerstoffmangel auf als
zuvor nicht erhitzte Zellen. In einem Versuch mit Ratten fiihrte
eine zuvor durchgefiihrte Erhitzung zu einer besseren Erholung
nach voriibergehender Unterbrechung der Herzkranzgefifie. Bei
Transplantationen lassen sich die Erfolgsaussichten verbessern,
wenn ein Organ vor der Entnahme durch Erhitzung stresskonditio-
niert wird.

Schutz des Herzens vor Sauerstoffmangel durch
EMF?

DiCarlo und Kollegen konnten jiingst demonstrieren, dass auch
zwischen den Stressoren EMF und Sauerstoffmangel eine solche
Kreuztoleranz besteht, die moglicherweise therapeutisch genutzt
werden konnte (DiCarlo 1999). Sie verwendeten Hiihnerembryos,
die 20 Minuten lang einem 4-, 6-, 8-, oder 10-Mikrotesla starken
niederfrequenten Feld von 60 Hz ausgesetzt wurden. Nach einer
Stunde wurden sie dann in eine sauerstofffreie Kammer gegeben.
Nach einem Zeitraum, in dem die Uberlebensrate der nicht EME-
exponierten Embryos unter 40 Prozent gesunken war, wurden sie
wieder mit Sauerstoff versorgt. Die Uberlebensrate der zuvor
EMF-exponierten Embryos lag mit 68,7 Prozent wesentlich hoher
als die der Kontrollgruppe. Die verwendeten EMF-Intensititen
fithrten zu keinen messbaren Temperaturveréinderungen.

Anschliefend wurde in einer zweiten Versuchsreihe der EMF-
Effekt mit einem reinen Hitzeeffekt verglichen. In diesem Versuch
tiberlebten 37,7 Prozent in der Kontrollgruppe, 57,6 Prozent in der
Hitzegruppe (43 °C) und 69,0 Prozent in der EME-Gruppe (siche
Grafik). Die Autoren schlieBen aus ihren Beobachtungen, dass
elektromagnetische Felder moglicherweise eingesetzt werden
konnten, um Zellschdden bei einem zu erwartenden Sauerstoff-
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mangel vorzubeugen bzw. zu vermindern. Mogliche Einsatzge-
biete wiren Herzchirurgie, Transplantationen und Herzanfille.

Uberlebensrate der Embryos
in Abhéngigkeit von der Vorbehandlung

Hitze (43°C)

EMF |

Kontrolle

%

Grafik 2: Uberlebensrate von Hithnerembryos unter Sauerstoffmangel
in Abhingigkeit von der Vorbehandlung durch EMF oder Hitze

Schlussfolgerung

Verschiedene Studien deuten an, dass elektromagnetische Felder
die Bildung von Stressproteinen induzieren koénnen. Dies wire ein
weiterer Mechanismus, der biologische Effekte durch EMEF-
Expositionen im nicht-thermischen Bereich erkliren kann. Aller-
dings sind noch viele Fragen ungeklirt, beispielsweise zur Dauer
der Effekte, zum Charakter der Adaptationsprozesse und zur ge-
sundheitlichen Relevanz der Beobachtungen. Hier 6ffnet sich ein
neues Forschungsgebiet, dass zum Verstindnis von EMF-Wirkun-
gen beitragen kann.

Dr. med. Franjo Grotenhermen
Redaktion Elektrosmog-Report
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Vorhandensein der Netzspannung eindeutig an und Glimmlampen
funktionieren auch mit der Uberwachungsgleichspannung.

Bei anderen Gruppen von Stromverbrauchern zeigten sich aller-
dings auch die typischen Probleme einer Netzfreischaltung mit
Gleichspannungsiiberwachung. Das Geridt unterscheidet sich in
diesem Punkt nicht wesentlich von den herkémmlichen Geriten.
So tritt z.B. bei sekundir geschalteten oder auch unbelasteten
Transformatoren ein periodisches Ein- und Ausschalten auf, das
systembedingt bei Gleichspannungsiiberwachung nicht zu vermei-
den ist. Bei Geriten mit Entstorkondensator vor dem Netzschalter
(hdufig anzutreffen bei Stereoanlagenkomponenten) schaltet der
Freischalter den Stromkreis nicht ab, da der Strom durch den Ent-
storkondensator als Laststrom eines nicht abgeschalteten Geriits
angesehen wird. Die Firma Gigahertz Solutions hat einen weiteren
Netzfreischalter angekiindigt, der mittels eines neuartigen Schal-
tungskonzepts die genannten Probleme beseitigen soll. Hieriiber
werden wir Sie in einer der nidchsten Ausgaben informieren.

Freigabe der Frequenzen 410 bis
430 MHz fiir professionellen

Mobilfunk

Bereits heute nutzen mehr als 200.000 Teilnehmer den 6ffentli-
chen professionellen Mobilfunk, der insbesondere auf den Grup-
penruf geeicht ist. Anwender sind vor allem GroBunternehmen wie
VW, DaimlerChrysler, Bayer, Hoechst oder Flughafenabfertiger
mit regional begrenztem Aktionsradius, stddtische Hilfseinrichtun-
gen wie die Feuerwehr und die Betreiber des 6ffentlichen Nahver-
kehrs. Die Regulierungsbehorde fiir Telekommunikation und Post
(RegTP) hat mit der Freigabe der Frequenzbinder zwischen 410
und 430 MHz nun ein Zeichen fiir die Zukunft dieser Dienste ge-
setzt (Amtsblatt 13/99). Jetzt werden umfangreiche Investitionen
und neue Kunden erwartet. Der Verein Professioneller Mobilfunk
e.V. schreibt: ,Zugleich gewinnen die heutigen Anbieter profes-
sioneller Mobilfunkdienste Planungssicherheit fiir ihre Investitio-
nen‘.

Quelle: VDI-Nachrichten vom 20.08.99.

Aktuelles im Internet

Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) hat im Rahmen ihres
EMF-Projektes eine Datenbank mit allen ,,relevanten Studien® der
letzten 6 Jahre zum Thema EMF (iiber alle Frequenzbereiche)
erstellt, die nun im Internet unter
»www-nt.who.int/peh-emf/database.htm* verfiigbar ist.

Die ICNIRP (“Internationale Kommission zum Schutz vor nicht-
ionisierender  Strahlung™)  stellt auf ihrer Homepage
»Www.icnirp.de* wichtige Dokumente wie ihre ,,Richtlinien zur
Begrenzung der Exposition durch elektrische und magnetische
Wechselfelder und elektromagnetische Felder (bis 300 GHz)*“ im
Internet zum ,,Download* im PDF-Format zur Verfiigung.

Seit dem 15. Juni 1999 ist der lange erwartete Abschlussbericht
des ,National Institute of Environmental Health Sciences
(NIEHS)* ,Health Effects from Exposure to Power-Line Fre-
quency Electric and Magnetic Fields (“Gesundheitliche Folgen
einer Exposition durch elektrische und magnetische Felder der
Stromversorgung*‘) im Internet unter
»www.niehs.nih.gov/emfrapid/* incl. Kommentaren abrufbar.
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NIEHS sieht nur eine geringe Wahrscheinlichkeit, dass EMF der
offentlichen Stromversorgung ein relevantes Gesundheitsrisiko
darstellt. Aufgrund einer schwachen Evidenz bei Leukdmie konne
die EMF-Exposition jedoch nicht als ,,vollkommen sicher* be-
zeichnet werden. ,, Aggressive’ Regulierungsmafinahmen wiren
aber nicht erforderlich. Da aber praktisch jeder Biirger den Feldern
ausgesetzt sei, seien kontinuierliche Anstrengungen zur weiteren
Expositionsreduzierung sinnvoll. (vgl. auch Elektrosmog-Report,
August 1999).

Tipp: Alle wichtigen EMF-Internet-Adressen finden Sie unter:
www.nova-institut.de, Bereich Elektrosmog.

Fertighduser mit Schutz vor
Elektrosmog

Die 6kologisch orientierte Fertighausfirma "Baufritz" bietet ihren
Kunden serienméBig und ohne Aufpreis eine integrierte Elektro-
smog-Schutzplatte an, die ab sofort in allen Winden und Didchern
des Allgduer Herstellers Platz findet. Die 12,5 mm dicke Platte
besteht aus Naturgips mit einer diinnen Kohlenstoff-Auflage. Sie
schirmt hochfrequente Strahlung ab und reduziert niederfrequente
elektrische Wechselfelder um 94 bis 98%. Das hat Dipl.-Ing. Nor-
bert Hanisch vom Ingenieurbiiro fiir Umweltstress-Analytik im
Messversuch nachgewiesen. Schwachstelle bleiben allerdings die
Fenster.

Elektrische Felder, die durch die hausinterne Elektroinstallation
entstehen, werden in den Baufritz-Hédusern serienméfig mit abge-
schirmten Kabeln und Netzfreischaltern reduziert.

Magnetfelder konnen mit diesen Mafinahmen allerings nicht redu-
ziert werden, sie durchdringen die Hauser ohne relevante Schwi-
chung.

Quellen: VDI-Nachrichten vom 10.09.1999 und nawaros 09/99.

Neue Broschiire

Elektrosmog vorbeugen

Die Broschiire "Elektrosmog vorbeugen" zeigt Moglichkeiten zur
Vermeidung bzw. Reduzierung elektromagnetischer Felder und
Wellen im Wohnbereich nach baubiologischen Richtlinien. Die
Broschiire enthilt zahlreiche interessante Tipps fiir Laien. Etwas
im Dunkeln bleiben allerdings die zugrunde liegenden "baubiolo-
gischen Richtlinien".

Die Broschiire kann fiir 12,- DM (Verrechnungsscheck oder
Briefmarken) bezogen werden bei: Kneipp Elektro- und Baubiolo-
gie, Oberjidgerstr. 4, 86842 Tiirkheim, Tel.+Fax: (08245) 90 46 70.
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Politik

Biirgerforum Elektrosmog:
Novellierung der Elektrosmog-
Verordnung angekiindigt

Zum Auftakt des erstmalig veranstalteten und gut besuchten
Biirgerforums Elektrosmog (Bonn, 19.-20.10.99) kiindigte
Bundesumweltminister Trittin die Anderung der Verordnung
iiber elektromagnetische Felder an: "Das Biirgerforum soll den
AnstoB zu einem breiten gesellschaftlichen Dialog iiber das mit
Elektrosmog verkniipfte Gesundheitsrisiko geben. Wir wollen
die Verordnung in Zusammenarbeit mit den Verbénden und
Betroffenen, mit der Elektrizitdtswirtschaft und den Herstellern
novellieren. Dabei soll den Angsten und berechtigten Sorgen
der Biirgerinnen und Biirger genauso Rechnung getragen wer-
den wie der Tatsache, dass der Umgang mit neuen Technolo-
gien heute ein wesentlicher Bestandteil des modernen Lebens
ist. Das reicht von der Mikrowelle im Haushalt bis hin zur
Funkeinrichtung im Rettungsdienst." Aktuelle Informationen

zum ,Biirgerforum Elektrosmog® und die Moglichkeit zum

Mitdiskutieren in Workshops finden sich im Internet unter:
. www.bmu.de/aktuell/*.

Die Verordnung iiber elektromagnetische Felder bezieht sich
bisher nur auf die Bereiche Bahnstrom (16 2/3), Energieversor-
gung (50 Hz) sowie den Hochfrequenzbereich zwischen 0,1 und
300 Gigahertz beschriankt (vgl. Elektrosmog-Report, Juni
1996). Kiinftig soll sich die Verordnung iiber den gesamten
Frequenzbereich von O bis 300 Gigahertz erstrecken, womit
auch Sendeanlagen im Lang- und Mittelwellenbereich einbezo-
gen werden. Im Zuge der Uberarbeitung sollen laut Trittin auch
die bestehenden Grenzwerte anhand neuester wissenschaftlicher
Erkenntnisse iiber mogliche Risiken fiir die Gesundheit iiber-
priift werden. Hintergrund der Novellierung ist auch die Anpas-
sung der deutschen Verordnung an die jiingsten EU-Empfeh-
lungen (vgl. Elektrosmog-Report, September 1999).

Im Vorfeld zum Biirgerforum haben Elektrosmog-Verbénde
und kritische Wissenschaftler unter Leitung des Bundesverban-
des gegen Elektrosmog e.V. eine Resolution verabschiedet und
am 19.10.99 Umweltminister Trittin tibergeben. In der Resolu-
tion wird die ,,Minimierung der allgemeinen Elektrobelastung*
durch ,,Aufnahme des Vorsorgeprinzips* gefordert und strenge
,Orientierungswerte* festgelegt. Die Resolution kann bei Ger-
hard Niemann (An der Martinswand 11, 91327 Goesswein-
stein®) angefordert werden. Weitere Unterzeichner (bislang: 15
Verbinde bzw. Einzelpersonen) sind erwiinscht.

Quelle: Pressemitteilung des Bundesumweltministeriums vom
19.10.1999.

Bessere Netzauslastung und
reduzierte Strahlenbelastung
durch Funkwellenanalyse

Forscher aus Sachsen, Bayern und Thiiringen haben ein neues
Mess-System zur Funkwellenanalyse entwickelt, mit dem die
Ausbreitung der HF-Wellen zwischen Sender und Empfinger
untersucht und optimiert werden kann. Es geht hierbei vor allem
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um die Reduzierung von Reflexionen, den sog. Mehrwegausbrei-
fungen.

Durch die Verwendung des neuen Systems sowie richtungsgesteu-
erter Antennen in den Mobilfunk-Basisstationen konnen kiinftig
mindestens doppelt soviel Teilnehmer wie bisher bedient werden,
wodurch neue Sendemasten eingespart werden. Wegen der besse-
ren und ungestorteren Ausbreitung des Funksignals wird gleich-
zeitig die Sendeleistung des Handies um ,mindestens 50% ver-
mindert. Das System erlaubt also nicht nur eine Optimierung der
Netzauslastung, sondern verringert auch mogliche Gesundheitsge-
fahren bei der Nutzung von Mobiltelefonen.

Erste Anwender werden die Deutsche Telekom und ein fiihrender
japanischer Mobilfunknetzbetreiber sein.

Quelle: ZDF-Internetseiten vom 07.07.99, Material von AFP.

Verbraucherinformation & Technik

Neuer Netzfreischalter im
Praxistest

Im Elektrosmog-Report, Juli 1999, hatten wir einen Netzfrei-
schalter fiir den Anschluss an die Steckdose vorgestellt, bei dem
sich wie auch bei den meisten anderen handelsiiblichen Netzfrei-
schaltern einige typische Mingel zeigten, die den Nutzen fiir den
Verbraucher in manchen Situationen erheblich einschrdnken. Hier
stellen wir Thnen den neuen Netzfreischalter der Firma Gigahertz-
Solutions vor, der in klassischer Weise in den Sicherungskasten
eingebaut wird und einige Verbesserungen gegeniiber herkdmmli-
chen Geriten verspricht. Die Gerite der Baureihe ,,Comfort® wer-
den in verschiedenen Ausfithrungen von 226,- bis 423,40 DM
(Endkundenpreis einschl. Mehrwertsteuer) angeboten. Sie sind
erhiltlich bei: Gigahertz Solutions GmbH, Miihlsteig 16, 90579
Langenzenn, Tel. 09101-90930, Fax 09101-9093-23.

Bewertung

Im Gegensatz zu den bisher iiblichen Geriten, die im freigeschal-
teten Zustand den Stromkreis mit einer relativ kleinen Testgleich-
spannung (z.B. 10 V) iiberwachen, verwendet das Gigahertz-Gerit
eine relativ hohe Testgleichspannung von 230 V. Hierdurch ver-
bleibt zwar im abgeschalteten Zustand ein elektrisches Gleichfeld
in den freigeschalteten Rédumen, das aber aus gesundheitsvorsorg-
licher Sicht erheblich unbedenklicher ist, da hierdurch keine
Strome in den menschlichen Korper induziert werden und entspre-
chende elektrische Gleichfelder auch in der Natur vorkommen.
Angestrebt wird hierdurch folgender Nutzen:

Das Wiedereinschalten vieler ansonsten problematischer Verbrau-
cher wie z.B. Leuchtstofflampen, Energiesparlampen, Dimmer
sowie vieler elektronisch geregelter Gerite (z.B. Niederspannungs-
Halogenstrahler mit Schaltnetzteilen, drehzahlgeregelte Motoren)
soll hierdurch sichergestellt werden.

Auch im freigeschalteten Zustand kann mit einem {iblichen Pha-
senpriifer erkannt werden, dass dieser Stromkreis nicht permanent
vom Netz getrennt ist und fiir den Fall von Wartungsarbeiten noch
abgeschaltet werden muss. Dies ist eine wesentliche Vorausset-
zung zur Erteilung des VDE-Priifzeichens, das fiir diesen Netzfrei-
schalter beantragt ist.

Innenbeleuchtete Lichtschalter leuchten auch im freigeschalteten
Zustand.

Die Funktionsweise im Praxistest ergab:

Die versprochenen Vorteile wurden voll bestitigt. Das Wiederein-
schalten sdmtlicher getesteter elektronischer Verbraucher funktio-
nierte vollig problemlos. Phasenpriifer zeigten das (mogliche)
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