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Radioaktivitat in Wildtieren:

Auch nach 9 Jahren ist keine rasches
Verschwinden von Radiocasium in Sicht

Seit 1993 nehmen die radioaktiven Belastungen von
Wildtieren und ihrer Futterpflanzen wieder zu

Im Gegensatz zu den bewirtschafte-
ten Flichen der Landwirtschaft nimmt
die biologische Verfiigbarkeit von Ci-
sium-137 in Wildern nur sehr langsam
ab, so daB bereits relativ kurze Zeit nach
dem Reaktorunfall von Tschernobyl der
Verzehr von Friichten, Pilzen und Wild
aus Wildern zum dosisbestimmenden
Aufnahmepfad wurde. Wegen der deut-
lich hoheren Belastungen miisse dabei
Siiddeutschland und vor allem dem
Bayerischen Wald besondere Aufmerk-
samkeit gewidmet werden. Das erklirt
Dr. H. Hecht von der Bundesanstalt fiir
Fleischforschung in Kulmbach in seinem
Projektbericht ,,Radiocéisium in Wildtie-
ren” in dem Anfang dieses Jahres er-
schienenen Programmreport 1994 des
Bundesamtes fiir Strahlenschutz (BfS-
ISH-167/94).

Das friiher bereits festgestellte un-
einheitliche Verteilungsmuster der Ra-
dioaktivitit sei im Berichtszeitraum Juni
1993 bis Juni 1994 voll erhalten geblie-
ben, erklidrt Hecht, und die grofirdiumige
Radiocédsiumbelastung der Bdden stim-
me nicht immer mit der sich ergebenden
Verseuchung von Pflanzen und vor allen
Dingen der Wildtiere iiberein. Maligeb-
lich beteiligt seien an diesen Verdnde-
rungen vor allen Dingen Bodeneigen-
schaften, das Klima und der geologische
Untergrund. Giiltigkeit hitten die Aus-
sagen zudem nur fiir Tiere und Pflanzen,
die in geschlossenen Walddkosystemen
ohne diingetechnische Eingriffe des
Menschen lebten. In solchen Waldoko-
systemen werde die Radiocdsiumbela-
stung der Pflanzen - speziell auch die der
Pilze - und des Wildes in den néchsten

Jahren nicht abnehmen. Ein rasches Ver-
schwinden des Radiocdsiums aus den
Nahrungskreisliufen in diesen Oko-
systemen sei nicht zu erwarten, so daf}
nur ein leichtes Abklingen mit der 30-
jahrigen physikalischen Halbwertszeit
des Hauptbelastungsisotops Césium-137
zu beobachten sein werde.

Bei Kontrolluntersuchungen habe
sich bestitigt, so Hecht, dal die Bela-
stungshohe in vergleichbarer Muskulatur
der verschiedenen Wildarten von der
Hohe der Casiumbeaufschlagung und
seiner Gehalte in den Kreisldufen der
Okosysteme abhiingig sei. So seien in
gering belasteten Gebieten, zum Beispiel
im Spessart, stets Wildschweine am
niedrigsten belastet, gefolgt von Reh-
wild, wihrend die hochsten Belastungen
in diesen Regionen Rotwild aufweise. In
Hochbelastungsgebieten dagegen, etwa
in der Region zwischen Arber und
Hochberg im Bayerischen Wald, weise
Schwarzwild die mit Abstand hochsten
Belastungen vor Rehwild und Rotwild
auf. Dazwischen konnten Abweichungen
und flieBende Ubergiinge auftreten, die
sich meistens durch ortliche Besonder-
heiten erkldren lieflen.

Allgemein gelte, dal in Wildern
lebende Tiere deutlich hher mit Radio-
cidsium belastet seien als wechselnde
oder gar auf Feldfluren lebende Tiere.
Diese Aussage gelte auch fiir Gamswild.
Sogenannte Gratgemsen, die sich vor-
wiegend in den Fels- und Almenregio-
nen aufhalten, wiesen deutlich weniger
Radiocisium in ihrer Muskulatur auf, als
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Ansichten

Das Zitat

wDabei sollte grofiter Wert auf
eine Entemotionalisierung der Dis-
kussion gelegt werden und nicht der
Fehler begangen werden, der in der
Kommunikationspsychologie als
»kognitive  Dissonanz*  bezeichnet
wird: Mehr oder weniger unbewufit
werden diejenigen Botschaften nicht
mehr wahrgenommen oder falsch in-
terpretiert, die der eigenen Weltsicht
entgegenstehen. Beispielsweise igno-
rierten die Hersteller von FCKW-
Stoffen jahrelang die Warnungen iiber
die Zerstorung der Ozonschicht durch
die aufsteigenden Treibgase.*

Dipl.-Ing. Harald Miiller von der
Deutschen Gesellschaft zum Bau und Be-
trieb von Endlagern fiir Abfallstoffe mbH,
Endlager fiir radioaktive Abfille Morsle-
ben, in seinem 1994 von der Kerntechni-
schen Gesellschaft e.V. als ,beste Nach-
wuchsarbeit® zum Thema ,, Hochtechno-
logie - Zukunft im Ausland?“ ausgezeich-
neten Aufsatz zur der Notwendigkeit, ,, die
Information und Aufkldrung der Bevilke-
rung (...) zu verbessern“, um zu errei-
chen, ,daf3 nach der Vermittlung von
Sachargumenten ein  gesellschaftlicher
Konsens gefunden wird (und) die Einstel-
lung in der Bevolkerung zur Technik sich
positiv verdndert . Zitiert nach atw Heft 2
- Februar 1995, S. 118. ®
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Tiere in der gleichen Region, die vor-
wiegend in den Waldzonen leben
(sogenannte Waldgemsen).

Auch eine deutliche jahreszeitliche
Schwankungsbreite der Radiocdsiumge-
halte im Muskelfleisch der verschiede-
nen Wildtierarten sei nachweisbar, er-
klart Hecht. Am ausgeprigtesten sei dies
beim Rehwild der Fall, beim Schwarz-
wild dagegen meist nur angedeutet. Das
Minimum liege im Friihjahr, das Maxi-
mum im Herbst, von Ende September
bis zum Beginn des Schneefalls. Der
Grund dafiir liege in der wihrend eines
Jahres sehr unterschiedlichen Radiocd-
siumaufnahme iiber die Asung. Die
Grofe der Schwankung sei bei Rotwild
wesentlich schwicher ausgeprigt als bei
Rehwild. Schwarzwild nehme den
Hauptanteil seiner Radiocisiumbela-
stung beim Wiihlen mit der Nahrung aus
dem Boden auf. Zu Zeiten, in denen die
Wiihlaktivitdt der Tiere eingeschrinkt
ist, zum Beispiel bei gefrorenem Boden
oder bei einem hohen oberirdischen
Nahrungsangebot von Eicheln, Buch-
eckern oder frisch spriefenden Grisern,
nehme die Radiocdsiumbelastung der
Wildschweine stark ab. Sie sei also nicht
nur einem normalen jahreszeitlichen
Gang, sondern auch kurzzeitigen
Schwankungen unterworfen, die sich
dem generellen jahreszeitlichen Gang
tiberlagern und ihn verwischen.

Ein erheblicher Teil des Radioci-
siums aus den absterbenden Nadeln wird
von den Nadelbdumen jeweils in die
Neuaustriebe verlagert, die deshalb die
hochsten  Radiocdsiumkonzentrationen
aller Nadeljahrgénge, mit Ausnahme der
von 1986, aufweisen, erklidrt Hecht. Nur
ein Bruchteil des urspriinglichen Ra-
diocdsiumgehaltes werde mit den abster-
benden Nadeln abgeworfen. Ahnliches
gelte fiir das absterbende Laub im
Herbst, bei dem eine Umlagerung in die
Knospenanlagen der Bdume und Stréu-
cher erfolge.

Bei Untersuchungen in ungestorten
Waldokosystemen auf verschiedenen
geologischen Untergriinden habe sich
auch der unterschiedliche Einflu3 des
Untergrundgesteins nachweisen lassen.
Obwohl im Nationalpark Berchtesgaden
die hochsten Falloutbelastungen auftra-
ten, sei heute die Radiocidsiumverseu-
chung der Nahrungskreisldufe in diesem
Gebiet viel geringer als im Bayerischen
Wald. Der Fallout habe hier bei weitem
nicht die Hohe von Berchtesgaden er-
reicht, trotzdem zirkuliere im Bayeri-
schen Wald wesentlich mehr Radio-
cisium in den Kreisldufen.
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Auch 1994 haben laut Hecht in den
Hochbelastungsgebieten die Radioci-
siumbelastungen der Wildtiere deutlich
iiber 600 Becquerel pro Kilogramm fri-
scher Muskelmasse gelegen, dem Grenz-
wert fiir Einfuhren aus Drittlindern in
die Europdische Union. Die hdochsten
Wildbretbelastungen seien im Schwarz-
wald im Jahre 1993 mit nahezu 48.000
Becquerel pro Kilogramm nachgewiesen
worden. Dabei handele es sich nicht um
Einzelwerte, sondern eine ganze Reihe
von Tieren habe diese hohen Gehalte
aufgewiesen, wobei Rehwild in Spit-
zenwerten etwas iiber 10.000 Becquerel
pro Kilogramm lag.

Grundsitzlich lasse sich feststellen,
so Hecht, dall das Radiocdsium nicht
durch die Humusschicht bis in das
Grundgestein vordringt, da das im bio-
logischen Material der unzersetzten
Streuauflage gebundene Radiocidsium
zundchst zwischengespeichert wird, be-
vor es dann mikrobiologische Prozesse
bei der Verrottung und Fermentation
wieder freigesetzen. Sofort nach der
Freisetzung werde es (wahrscheinlich
vorwiegend durch die Mycele der My-
korizza) aufgenommen und in die Pflan-
zen transportiert, die in Symbiose mit
den Mykorizza-Pilzen leben. Dadurch
werde das Radiocisium tiber das Nihr-
stoffsystem der Pflanzen wieder in den
gesamten Nihrstoffkreislauf des Wald-
okosystems zuriickgefiihrt. Entsprechend
sei Radiocdsium in tieferen Lagen nur
noch in geringen Konzentrationen
nachweisbar, abgesehen von Moorunter-
griinden, wo es bei entsprechenden Torf-
schichten iiber 20, 30 bis 40 Zentimeter
Tiefe verschmiert auftrete.

Im Jahre 1993, betont Hecht, habe
sich die friihere Tendenz der Abnahme
der Radiocdsiumverseuchung des Wild-
brets, die seit dem Unfall von
Tschernobyl 1986 beobachtet wurde,
nicht fortgesetzt. Es sei auf breiter Basis
tiberall ein deutlicher Wiederanstieg der
Radiecidsiumgehalte beobachtet worden.
Dieser Wiederanstieg habe alle unter-
suchten Wildarten betroffen, und zwar
nicht nur in Hochbelastungsgebieten,
sondern auch in mittel bis niedrig bela-
steten Gebieten, was ebenfalls fiir spe-
zielle Pilzarten und Asungspflanzen-
systeme nachweisbar war.

Dekontaminationsversuche

Versuche der Zufiitterung nicht
belasteten Futters, die zum Teil mit Un-
terstiitzung des Bayerischen Staatsmini-

steriums fiir Landesentwicklung und
Umweltfragen durchgefiihrt wurden, er-
gaben, so Hecht, daf} derart zwar unter
Ausnutzung der biologischen Halb-
wertszeit eine deutliche Dekontamina-
tion der Tiere erreicht werden kann, al-
lerdings nur dann, wenn die Tiere die
angebotenen Futterkonserven auch an-
nehmen. Da sie grundsitzlich frische
Nahrung aus der Natur vorziehen, funk-
tioniere dieses Verfahren nur bei
Schnee, also wiihrend der Wintermonate
zuverldssig vor allem dann, wenn die
Tiere zu diesen Zeiten in Grofigattern
gehalten werden. Es ergében sich zudem
einige jagdrechtliche ethische Probleme,
die derartige Zufiitterungsmoglichkeiten
einschrinken und behindern, weil diese
Zeiten in die Schonzeiten fallen.

Das Ausbringen von griesesalzhal-
tigen Salzlecksteinen als Alternative
funktioniere dagegen nicht so gut, lasse
sich aber auch wihrend der Sommermo-
nate durchfiihren und sei vor allem dann
wirksam, wenn die Tiere einen hohen
Salzbedarf haben, etwa im Friihjahr und
im Sommer. Allerdings diirften keine
normalen Salzlecksteine ausgebracht
sein, da diese sonst vorgezogen wiirden,
erkldrt Hecht. Der Dekontaminationsef-
fekt durch Griesesalzlecksteine schwan-
ke deshalb zwischen nicht mef3bar und
etwa 30 bis 50 Prozent. Praktikabel sei
dieses Verfahren zudem nur dann, wenn
die Tiere standorttreu sind und kein allzu
grofes Zugverhalten aufweisen. Gerade
im Bayerischen Wald sei die letzte Be-
dingung bei Rotwild iiberhaupt nicht und
bei Rehwild nur beschrinkt erfiillt, wes-
halb dieses Verfahren als generelle Ent-
seuchungsmafnahme nicht empfohlen
werden konne. Aufierdem seien die grie-
sesalzhaltigen Salzlecksteine sehr teuer.
Die Lebensumstinde und die Verhal-
tensweisen der Wildtiere im Bayerischen
Wald seien ganz anders als die der
skandinavischen Rentierherden und El-
che, bei denen diese Methode mit Erfolg
habe angewandt werden konnen.

Eine Verfiitterung von dekontami-
nierende Agentien enthaltende Kraftfut-
terpellets funktioniere vor allem bei
Schwarzwild, sei allerdings ebenfalls mit
erheblichen Kosten verbunden und man
miisse erreichen, daf die Tiere regel-
miiBig ausreichende Mengen dieses Fut-
ters aufnehmen. Dann, so Hecht, seien
allerdings verbliiffend hohe Dekontami-
nationseffekte erreichbar. Allerdings sei
gerade bei Schwarzwild das Ausbringen
der Futtermittel kritisch, da hiufig nur
die starken Tiere an das dekontaminie-
rende Futter herankdmen und die jlinge-
ren Tiere, die jagdlich fiir die Wildbret-



gewinnung von grofierem Interesse sind,
zu kurz kommen und nicht oder nicht
geniigend dekontaminiert werden. Au-
Berdem diirften die Abschiisse nicht in
der Nihe der Futterplitze erfolgen, weil
das Wild sonst vergrault werde.

In Gebieten, in den das Schwarz-
wild solche Kraftfutterpellets erhielt, sei
die Radiocdsiumbelastung auf weit iiber
die Hilfte, manchmal bis auf ein Zehntel
der Ausgangsbelastung zuriickgegangen,
berichtet Hecht. Ein storender Nebenef-
fekt sei, daB durch die Kraftfutterzufiit-
terung die Lebensbedingungen der Tiere
optimiert wiirden und sie sich dement-
sprechend vermehrten, so daf} ein erhoh-
ter Abschufl notig werde, um die Wild-
dichte konstant zu halten.

Referenz:
H. Hecht: Radiocdsium in Wildtieren, Be-
richt BfS-ISH-167/94, Kz. St.Sch. 4042. @

Casium-137-Verteilung:

89 Prozent im Waldboden
und 11 Prozent in Pflanzen

Die Cisium-137-Aktivititen im
Erdboden, in den Pilzen, Kriutern und
Strduchern und in Bdumen untersuchte
zwischen 1991 und 1992 in Waldgebie-
ten der staatlichen Forstimter Boden-
mais in Bayern und Fuhrberg in Nieder-
sachsen Dr. U. Fielitz von der Universi-
tit Gottingen im Auftrage des Bun-
desumweltministeriums. Um dabei das
langfristige Verhalten von Radiocdsium
in Waldokosystemen abzuschitzen, be-
stimmte er in 1993 aus diesen Daten den
Vorrat und die Fliisse des Radionuklids
fiir einen 120-jdhrigen Fichtenbestand in
Bodenmais. Seinem im Report des Bun-
desamtes fiir Strahlenschutz dokumen-
tierten Bericht zufolge (BfS-ISH-Bericht
167/94) befanden sich 83 Prozent und
damit der iiberwiegende Anteil des ins-
gesamt vorhandenen Césium-137-Vor-
rats von 118.300 Becquerel pro Qua-
dratmeter im Boden. Langfristig gesehen
sei dabei die Humusauflage der bedeu-
tendste Speicher von Radiocdsium. Hier
hitten sich 60 Prozent der Aktivitdt, im
darunter liegenden Mineralboden dage-
gen nur 23 Prozent gefunden. In der
Biomasse der Fichtenwurzeln befanden
sich laut Fielitz 6,1 Prozent. Somit seien
rund 89 Prozent der im Waldokosystem
vorhandenen  Cisium-137-Aktivititen
unterirdisch festgelegt. In der oberirdi-
schen, pflanzlichen Biomasse hitten sich
nur 11 Prozent befunden, wovon im
Fichtenbestand 10 Prozent und in der
Kraut- und Strauchschicht nur 0,6 Pro-

zent gewesen seien. Der Umsatz von
Cisium-137 durch Streufall und Kronen-
traufe betrage, auf den Gesamtvorrat be-
zogen, insgesamt nur 1,4 Prozent, aber
13 Prozent bezogen auf den in der ober-
irdischen Biomasse der Fichte gebunde-
nen Cisium-137-Anteil. Insgesamt 2,9

Strahlenanwendung in der Medizin
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Prozent und bezogen auf die oberirdi-
sche Biomasse der Fichte 28 Prozent,
habe der Anteil fiir die Aufnahme von
Ciésium-137 iiber die Wurzeln betragen.

Referenz:

U. Fielitz: Radioaktivitit in Wildtieren, Be-
richt BfS-ISH-167/94, Kz. St.Sch. 4015. @®

Strahlenreaktionen der Lunge

Die Empfindlichkeit der Lunge ist
dosisbegrenzend bei der Strahlentherapie
etwa von Patientinnen mit Brustkrebs.
Dabei ist die Zahl der tierexperi-
mentellen und klinischen Untersuchun-
gen zur lungentoxischen Strahlenwir-
kung relativ gering, ein plausibles Ge-
riist an mechanistischen, pathogeneti-
schen Vorstellungen zur Strahlenwir-
kung auf die Lunge ist nur ansatzweise
vorhanden (im Vergleich zu den Befun-
den und mechanistischen Vorstellungen
der durch Stidube verursachten Lungen-
erkrankungen). Ziel der zukiinftigen
Entwicklung diirfte sein, Marker der in-
dividuellen Strahlenempfindlichkeit der
Lunge zu definieren. So faf3t Professor J.
Bruch vom Institut fiir Hygiene und Ar-
beitsmedizin am Universitidtsklinikum
Essen seinen einleitenden Beitrag in dem
Ende des vorigen Jahres als Band 36 der
Reihe Strahlenschutz in Forschung und
Praxis des Gustav Fischer Verlages
Stuttgart unter dem Titel ,,Strahlenreak-
tionen der Lunge™ erschienenen Sam-
melbandes iiber die 34. Jahrestagung der
Vereinigung Deutscher Strahlenschutz-
drzte e.V. zusammen.

Vor allem mit der Einfiihrung der
Rontgenbestrahlung  des Brustkrebses
fand die Lungenfibrose, ein narbiger,
bindegewebiger Umbau des Lungen-
funktionsgewebes, als sekundér-chroni-
sche Spitfolge der akuten Strahlen-
pneumonitis  zunehmende Beachtung.
Eine zusammenfassende Darstellung von
Klinik, Behandlung und Prognose der
strahlenverursachten Lungenfibrose
nach ,,Rontgenbehandlung des Mamma-
karzinoms® erschien erstmals (von H.
Wintz) im Jahre 1924 in Leipzig. Darauf
weist in dem Buch der Privatdozent
Dietrich Arndt vom ehemaligen Amt fiir
Atomsicherheit und  Strahlenschutz
(SAAS) der DDR hin und beschreibt
nachfolgend eigene Erfahrungen bei der
Diagnostik und Begutachtung von Lun-
genfibrosen bei Arbeitern der Uran-
bergwerke der Wismut AG und auch des
Nichturanbergbaus in Sachsen und Thii-
ringen, die der Strahlung des Radonga-

ses ausgesetzt waren. Gleichartige Be-
funde habe er auch nach dem Einatmen
von  Thoriumdioxid-/Kieselgurstiuben
und hohen Thoronkonzentrationen (Ra-
don-220) bei der Katalysatorenproduk-
tion fiir die Fischer-Tropsch-Benzinsyn-
these im  fritheren  Synthesewerk
Schwarzheide gesehen.

,.Mit der modernen Hochvolt-The-
rapie und dem Verfiigbarwerden der
computerunterstiitzten Bestrahlungspla-
nung hat die Strahlentherapie des Bron-
chialkarzinoms zunehmend an Bedeu-
tung gewonnen: Bei kleinzelligen Karzi-
nomen mit lokoregiondrer Ausdehnung
ist die Strahlentherapie als konsolidie-
rende Behandlung nach Abschluf3 der
zytostatischen Therapie bei Vollremis-
sion oder sehr guter Teilremission weit-
gehend anerkannt®, leitet der Privatdo-
zent W. Matthiesen vom Zentrum fiir
Pneumologie und Thoraxchirurgie des
Fachkrankenhauses Coswig einen Bei-
trag iiber die klinische und funktionelle
Diagnostik der Strahlenreaktion der
Lunge ein, der sich auf Untersuchungen
in der Lungenklinik in Berlin-Heckes-
horn und der Strahlenabteilung des Ber-
liner Universitdtsklinikums Rudolf Vir-
chow bezieht. Bei den nicht operablen
nicht-kleinzelligen Bronchialkarzinomen
ohne Fernmetastasierung bestiinden da-
gegen hinsichtlich der einzuschlagenden
Therapie die meisten Kontroversen,
fiihrt Matthiessen weiter aus. Vielfach
werde bei lokoregiondrer Tumorausbrei-
tung auf eine Therapie generell verzich-
tet, solange keine Symptome bestehen.
Andere hielten auch hier trotz begrenzter
Remissionsraten und moglicher Kompli-
kationen eine zytostatische Therapie fiir
gerechtfertigt. Viele seien jedoch der
Auffassung, dal} unmittelbar nach Dia-
gnosestellung bei der Mehrzahl der Pa-
tienten mit inoperablen, lokoregiondr
begrenzten, nicht-kleinzelligen Karzino-
men eine Strahlentherapie angezeigt sei.
Voraussetzung fiir eine solche Behand-
lungsstrategie sei ein verniinftiges Ver-
hiltnis zwischen Effektivitit und dem
AusmaBl von Nebenerscheinungen der
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Strahlentherapie, da sich eine Strahlen-
reaktion in Form von Strahlenpneumo-
nie oder Strahlenfibrose verhidngnisvoll
auswirken konne. Es gelte also, die Rate
der Strahlenreaktionen so gering wie
moglich zu halten und bestehende
Strahlenreaktionen so frith wie moglich
zu erkennen, da eine frische Strahlen-
pneumonie mit Corticosteroiden ge-
bremst und das Ausmaf} der Schiden
abgemildert werden konne. Denn die
Akzeptanz einer Bestrahlungsbehand-
lung, so Matthiessen, sei um so hoher, je
seltener Strahlenreaktionen auftreten und
je geringer der funktionelle Ausfall der
Lunge bei einer Strahlenreaktion sei.
Klinische Symptome, Rontgenbefund,
Funktionsuntersuchungen und Blutsen-
kungsgeschwindigkeit giiben bei
Kenntnis der typischen Verdnderungen
und bei engmaschiger Kontrolle bereits
wichtige Hinweise, ob eine Strahlenre-
aktion im Sinne eine Strahlenpneumonie
und Strahlenfibrose der Lunge vorliege.
Die Analyse von dizentrischen Chromo-
somen und von Mikrokernen in kulti-
vierten Lymphozyten von Patienten, die
einer Hochvolttherapie unterzogen wer-
den, sei ebenfalls als Indikatorsystem fiir
eine biologische Dosimetrie zwar prin-
zipiell geeignet, fiir die routinemifige
Anwendung sei jedoch der technische
Aufwand zu hoch, meint Matthiessen.

Auch heute noch stelle die rontge-
nologische Untersuchung der Organe
des Brustraums das zentrale Untersu-
chungsverfahren zur Erkennung von
Strahlenverdnderungen am Atmungsor-
gan dar, beschreiben die Professoren H.
Platzbecker und Th. Herrmann vom In-
stitut und der Poliklinik fiir Rontgendia-
gnostik des Universititsklinikums der
Technischen Universitdt Dresden die
Tendenzen und Probleme der bildgeben-
den Diagnostik bei der Strahlenreaktion
der Lunge. Dies liege daran, daf} der
Radiologe ,,mit seinen eigenen rontgeno-
logischen Untersuchungsverfahren die
Folgen einer Strahlentherapie unmittel-
bar beschreiben und erfassen kann.*

Hohere Strahlendosen werden von
der Lunge nicht toleriert, weil sie iiber
keine ausreichende regenerative Kapazi-
tit verfiigt, erkldren Professor M. Molls
und Dr. Th. Auberger von der Klinik
und Poliklinik fiir Strahlentherapie und
Radiologische Onkologie des Klinikums
rechts der Isar der Technischen Univer-
sitdt Miinchen an. Insbesondere die Er-
fahrungen mit der Ganzkorperbestrah-
lung in Vorbereitung auf eine Knochen-
marktransplantation unterstreiche die
hohe Strahlenempfindlichkeit der Lunge.
Nach Ganzkorperbestrahlung konnten
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sich schwere Lungenfunktionsstérungen
entwickeln, die sich klinisch circa zwei
Monate nach Bestrahlung als Pneumo-
nitis, spater als Lungenfibrose manife-
stieren. Einmalige Ganzlungenbestrah-
lungen mit Dosen im Bereich von 8 bis
16 Gray fiihrten bei etwa der Halfte der
Patienten zu héufig todlich verlaufenden
Pneumonitiden. Durch Dosisleistungen
unter circa 0,06 Gray pro Minute werde
das Risiko gemindert. Auch eine frak-
tionierte Bestrahlung habe einen Scho-
nungseffekt. Der Einsatz von Cortison
bei manifester Pneumonitis nach Ganz-
lungenbestrahlung  verhindere jedoch
den hiufig todlichen Verlauf nicht, mer-
ken die Miinchner Molls und Auberger
zusammenfassend und in einem gewis-
sen Gegensatz zu ihrem Kollegen Mat-
thiessen aus Coswig an.

Die Strahlenreaktion der Lunge
nach Bestrahlung stelle zwar eine hiu-
fige Nebenwirkung strahlentherapeuti-
scher Bemiihungen im Brustraumbereich
dar, die Angaben zur Hiufigkeit wichen
aber stark voneinander ab. Denn der Be-
griff der ,,radiogenen Pneumopathie® ist
nicht klar definiert und werde deshalb
vom klinisch schweren Krankheitsbild
bis zur nur rontgenologisch nachweisba-
ren voriibergehenden diskreten Lungen-
verdnderung von verschiedenen Autoren
unterschiedlich gehandhabt, beschreiben
der Dresdner Th. Herrmann und Mitar-
beiter. Am wirkungsvollsten konne diese
Lungenschéddigung, die ,strahlenbiolo-
gisch alle Kriterien einer radiogenen
Spitreaktion” aufweise, durch ,kleine
Fraktionsdosen™ von Lungenteilen ver-
mieden werden. Eine Einschaltung von
Bestrahlungspausen sei allerdings inef-
fektiv und die Verwendung niedriger
Dosisleistungen nur bei Lungentotalbe-
strahlung ,,im Rahmen von Konditionie-
rungsprogrammen von Knochenmark-
transplantationen einsetzbar. Tierexpe-
rimentelle Untersuchungen an Schwei-
nen zeigten, dafl zwar die unmittelbare
direkte Schiddigung des Lungengewebes
histologisch, biochemisch und rontgeno-
logisch unabhingig von der Grofie des
bestrahlten Volumens nachweisbar sei,
jedoch das klinische Erscheinungsbild
einen deutlichen Volumeneinfluf3 erken-
nen lasse. Der Anteil und der Zustand
der nicht bestrahlten Lunge sei fiir die
Indikationsstellung zur Strahlentherapie
von entscheidender Bedeutung, wobei
die strahlenphysikalische Inhomogenitit
der luftgefiillten Lunge durch geeignete
Bestrahlungsplanungssysteme — Beriick-
sichtigung finden miisse. In der klini-
schen strahlentherapeutischen Praxis
miisse ,,ansonsten die alte drztliche Re-
gel gelten, dalf Erkrankungen, die nicht

zu therapieren sind, durch entsprechende
prophylaktische MaBBnahmen vermieden
werden miissen.

Die Therapie des differenzierten
Schilddriisenkarzinoms beruht auf den
drei S#ulen operative Entfernung der
Schilddriise (Thyreoidektomie), Radio-
jodtherapie und Schilddriisenhormon-
Behandlung, beschreiben Prof. Dr.med.
Chr. Reiners und Mitarbeiter von der
Klinik und Poliklinik fiir Nuklearmedi-
zin des Universititsklinikums Essen.
Dabei liefen sich ,circa 50% der Lun-
genmetastasen komplett beseitigen® und
in einem Viertel der Fille konne ,.eine
langfristige Teilremission® erreicht wer-
den. Nur bei einem Viertel der Patienten
konne ein Fortschreiten der Metastasie-
rung mit der Radiojodtherapie nicht ge-
stoppt werden. Dabei hitten Kinder ein
hoheres Fibrose-Risiko der Lunge.

Unter den Patienten der Essener
Klinik und Poliklinik fiir Nuklearmedi-
zin befindet sich laut Reiners ein Junge
mit disseminierten Metastasen eines
papilldren Schilddriisenkarzinoms, der
im Alter von sieben Jahren erstmals mit
Jod-131 behandelt worden war. Bei dem
Kind seien im Verlauf von zehn Mona-
ten drei Jod-131-Behandlungen mit ins-
gesamt 9 Giga-Becquerel Jod-131
durchgefiihrt worden. Wegen danach
noch immer massiv erhohter Tumor-
markerwerte und szintigraphisch nach-
weisbarer Restspeicherung von Jod-131
seien in einem Zeitraum von acht Mona-
ten zwei weitere Radiojodbehandlungen
mit je 3 Giga-Becquerel Jod-131 ange-
schlossen worden. Danach habe der
Junge eine therapieverursachte Lungen-
fibrose mit einer Einschrinkung der Vi-
talkapazitit der Lunge auf 46 Prozent
gehabt. Die gesamte Lungendosis bei
der iiber einen Zeitraum von 18 Monaten
fraktioniert —durchgefiihrten Jod-131-
Therapie kalkuliert Reiners nachtriglich
auf 70 bis 80 Gray, womit die Lungenfi-
brose des Jungen zweifellos erklirt sei.
Es ergebe sich deshalb die Frage, ob die
Lungenfibrose bei einer Dosisverringe-
rung zu vermeiden gewesen wire. Rei-
ners antwortet sich selbst: ,In Anbe-
tracht der Tatsache, daB} sich ein signifi-
kanter Therapieeffekt mittels der Jod-
131-Szintigraphie und der Tumor-
markerbestimmung erst am Ende der
Serie von fiinf Behandlungen erkennen
lie3, eriibrigt sich jedoch diese Frage.*

Th. Herrmann, Chr. Reiners, O. Messer-
schmidt (Hrsg.): Strahlenreaktionen der
Lunge, Hormesis, Richtlinie Strahlenschutz
in der Medizin; Strahlenschutz in Forschung
und Praxis Band 36, G. Fischer Verlag Stutt-
gart 1994, ISBN 3-437-11615-0, 257 S., DM
74,-. ®



Thorotrast-Follow up Studie

Spatschaden durch Réntgenkontrastmittel

Thorotrast war der Firmenname ei-
nes Rontgenkontrastmittels, das von
1930 bis 1950 vor allem zur Darstellung
von Blutgefilen angewandt wurde. Es
bestand aus einer 24-prozentigen kolloi-
dalen Losung von Thoriumdioxid. Die
Injektion der Thoriumdioxidpartikel in
die Gefille verursacht eine lebenslange
Alpha-Bestrahlung der Speicherorgane
wie Leber, Milz und Knochenmark.
Dariiber hinaus werden die Lungen
durch das ausgeatmete Radon-220 bela-
stet. Auch die sogenannten ,,Nicht-Spei-
cherorgane” enthalten geringe Mengen
von Thoriumdioxidpartikeln. Sie werden
auflerdem durch die im Blut kreisenden
Zerfallsprodukte wie Radon-220 und
Radon-224 einer geringen, jedoch per-
manenten Alpha-Strahlung ausgesetzt.
So beschreibt Professor Dr. van Kaick
vom Deutschen Krebsforschungszen-
trum in Heidelberg in einem Zwischen-
bericht zur seit 1981 laufenden soge-
nannten Thorotrast-Follow up Studie
den Wirkmechanismus des zu Diagnose-
zwecken eingesetzten beriihmt-beriich-
tigten Rontgenkontrastmittels, dem die
damit untersuchten Patienten meist nach
wenigen bis mehr als 20 Jahren zum Op-
fer fielen (BfS-ISH-Studie 167/94, Kz.
St.Sch. 812/1). Die langfristige, noch bis
Ende dieses Jahres geplante Beobach-
tung des Gesundheitszustandes der
iiberlebenden Thorotrastpatienten, er-
mogliche die Uberpriifung der Grenz-
werte der Strahlenschutzverordnung,
was unter dem Gesichtspunkt der
Grenzwertfestsetzung  fiir  chronische
Belastung von entscheidender Bedeu-
tung sei, meint van Kaick.

Der primér bosartige Tumor der
Leber sei die hidufigste Thorotrast-verur-
sachte Neubildung (19,1 Prozent gegen-
iiber 0,1 Prozent in einer unbelasteten
Kontrollgruppe). Pathohistologisch seien
die Tumoren als Cholangiokarzinome
(45 Prozent), als Hamangiosarkome (30
Prozent) und hepatozelluldre Karzinome
(25 Prozent) eingestuft worden. Es be-
stehe eine eindeutige Korrelation zwi-
schen der Dosisleistung in der Leber und
der kumulativen Rate von Lebertumo-
ren.

Nicht-lymphatische Leukidmien tre-
ten in der Thorotrastgruppe auflerdem
zehnfach hiufiger auf als in der Kon-
trollgruppe, berichtet van Kaick. Zu To-
de fiihrende aplastische Andmien, Agra-
nulozytosen und Thrombozytopenien

habe es viermal hidufiger in der Tho-
rotrastgruppe gegeben.

Fiir verschiedene neoplastische Er-
krankungen der Thorotrastpatienten be-
stehe zudem wahrscheinlich eine Exzel3-
rate, erklirt van Kaick: bei Karzinomen
der extrahepatischen Gallengidnge ein-
schlieBlich der Gallenblase (1,37 Pro-
zent; in der unbelasteten Kontrollgruppe
0,3 Prozent), beim Krebs der Bauchspei-
cheldriise (Pankreaskarzinom 0,77 zu
0,26 Prozent), beim Krebs der Speise-
rohre (Osophaguskarzinom 0,34 zu 0,16
Prozent), beim Kehlkopfkarzinom (0,3
zu 0,11 Prozent), bei Non-Hodgkin-
Lymphomen (0,64 zu 0,16 Prozent),
beim Knochensarkom (0,17 zu 0,05 Pro-
zent) und Plasmozytom (0,39 zu 0,05
Prozent). Da mehr als die doppelte An-
zahl von unbelasteten Kontrollpatienten
noch am Leben seien, konnten sich die
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absoluten Zahlen in den folgenden Jah-
ren noch deutlich @ndern.

Die noch lebenden Patienten hitten
relativ geringe Thorotrastmengen ge-
speichert, erkldrt van Kaick. Bei ihnen
ligen sehr lange Expositionszeiten vor,
weshalb die Spitschicksale dieser Pa-
tienten fiir die Ergebnisse der Studie von
besonderer Bedeutung seien. Von zu-
nehmendem Interesse sei die Frage der
Strahlenbelastung der Keimdriisen bei
Thorotrasttrigern und den sich daraus
ergebenden Folgen bei den Nachkom-
men. Bei den durch Thorotrast belaste-
ten Miittern komme noch eine chroni-
sche Strahlenbelastung des Foten wiih-
rend der gesamten Schwangerschaft iiber
die im Blut kreisenden Radionuklide,
insbesondere des Radon-220, hinzu.

Referenz:

van Kaick: Untersuchungen zur Beurteilung
der durch kiinstliche Bestrahlung bewirkten
Spitschiden beim Menschen - Thorotrast-
Follow up Studie - Bericht BfS-ISH-167/94,
Kz. St.Sch. 812/1. ®

»Der eingeschlagene Weg flihrt
zu sehr guten Ergebnissenc«

Fiir rund 52 Millionen Mark hat das
Bundesamt fiir Strahlenschutz im Auf-
trage des Bundesministeriums fiir Um-
welt, Naturschutz und Reaktorsicherheit
Untersuchungsvorhaben auf dem Gebiet
des Strahlenschutzes vergeben, die in
1994 abgeschlossen wurden oder derzeit
noch laufen. Davon erhielten unter ande-
rem 1,325 Millionen DM Professor C.
Streffer vom Institut fiir Medizinische
Strahlenbiologie des Universititsklini-
kums Essen fiir seit 1989 laufende Un-

tersuchungen zum sogenannten
.Adaptive response” und anderen
.. Wirkungsmechanismen  ionisierender

Strahlung in der frithen Schwangerschaft
der Maus®, 6,576 und 2,29 Millionen
DM Professor Wichmann von der Uni-
versitit Wuppertal fiir zwei seit 1989
und 1991 laufende Studie zum Lungen-
krebsrisiko durch Radon in Deutschland,
1,86 Millionen DM Professor Michaelis
vom Kinderkrebsregister an der Univer-
sitdt Mainz fiir eine seit 1992 laufende
Fall-Kontrollstudie zu akuten Leuké-
mien und Lymphomen bei Kindern, 6
Millionen DM Dr. Breuer vom Haupt-
verband der Berufsgenossenschaften in

St. Augustin zur seit 1993 begonnenen
Aufarbeitung der Daten der Wismut-Be-
schiftigten und 1,66 Millionen DM Pro-
fessor Hahn von der Universitdt Mainz
fiir eine seit 1991 laufende Untersu-
chung zur Schilddriisenkrebsentstehung
nach Verabreichung von 131-Jodid bei
Kindern. GroRter Einzelposten sind 6,4
Millionen DM an die Gesellschaft fiir
Reaktorsicherheit mbH fiir die 1993 be-
gonnene ,radiologische Erfassung, Un-
tersuchung und Bewertung bergbauli-
cher Altlasten* (Altlastenkataster) und 3
Millionen DM an die Firma Brenk Sy-
stemplanung  zur  Erarbeitung von
., Bewertungskriterien und Vorgaben fiir
Sanierung des Uranbergbaus in den
Lindern Thiiringen, Sachsen und Sach-
sen-Anhalt, womit speziell die Verfiil-
lung des Tagebaurestlochs Lichtenberg
mit Haldenmaterial, die Sanierung der
Absetzanlage Helmsdorf bei Crossen
sowie die Sanierung einiger Halden im
Bergbaugebiet Aue im Erzgebirge ge-
meint sind.

Zu entnehmen sind diese Angaben
dem zu Anfang dieses Jahres im Wirt-
schaftsverlag NW Bremerhaven erschie-
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nenen Programmreport 1994 zur Strah-
lenschutzforschung des Bundesamtes fiir
Strahlenschutz (BfS-ISH-Bericht 167/
94). Darin heifit es zum Beispiel zum
Projekt  von  Michaelis, es sei
»festzustellen, daf3 der eingeschlagene
Weg der Gewinnung von Fillen und
Kontrollen sowie die Befragung der
Probanden zu sehr guten Ergebnissen
fiihrt.*

Als von besonderer Bedeutung stellt das
Bundesamt fiir Strahlenschutz in seinem
Bericht die radiologische Erfassung,
Untersuchung und Bewertung  der
bergbaulichen Altlasten in den Siid-
bezirken der ehemaligen DDR heraus.
Von den sogenannten Verdachtsflichen
seien 5.352 bergbauliche Altobjekte au-
Berhalb der aktuellen Betriebsflichen
der Wismut GmbH iiberpriift worden.
Der zahlenmifige Anteil der Halden und
Schiirfe habe dabei mit circa 75 Prozent
gegeniiber Schichten und Stollen (19
Prozent) und anderen Objekten (6 Pro-
zent) iiberwogen, heilit es in dem Be-
richt. Rund 96 Prozent der Halden um-
falten bis zu 100.000 Kubikmeter
Raumvolumen, der Rest dariiber, und 94
Prozent aller Objekte hitten Durch-
schnittswerte der Ortsdosisleistung bis
zu 300 Nano-Sievert pro Stunde aufge-
wiesen und der Rest liege ebenfalls dar-
tiber (300 nSv/h; zum Vergleich: die
Ortsdosisleistung in Berlin betrdgt iibli-
cherweise weniger als 80 nSv/h). Rund
60 Prozent der Objekte seien im derzei-
tigen Zustand als ,,radiologisch nicht re-
levant einzustufen, heilt es weiter, der
Rest bediirfe einer weiteren Untersu-
chung. Speziell die ehemaligen Uran-
aufbereitungsbetriebe wiesen ,,grund-
sdtzlich relevante, an einzelnen Stellen
erheblich kontaminierte Hinterlassen-
schaften® auf. Thre Absetzanlagen seien
.- selbst bei Abdeckung - wegen Inven-
tar und Art des Materials ohnehin so
einzustufen.”

Referenz:

R. Godde, A. Schmitt-Hannig, M. Thieme:
Strahlenschutzforschung - Programmreport
1994, BfS-ISH-167/94, Wirtschaftsverlag
NW, Bremerhaven, ISBN 3-89429-560-0. ®

Im Uberblick, Quellen:
StrahlenmeBstelle der Berliner Senatsverwal-
tung fiir Stadtentwicklung und Umwelt-
schutz, MeBwertlisten v. 4.10., 1. u. 28.11.,
27.12.1994, 30.1.1995. .

Eltern fiir unbelastete Nahrung e.V., Kiel,
MeBwert-Infos 1-3/95 v. 13.1., 27.1. u. 10.2.
9s.
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Im Uberblick

Folgende radioaktiven Belastungen wur-
den in der vergangenen Zeit gemessen
(MeBwerte in Becquerel pro Kilogramm
(Bg/kg); soweit nichts anderes angege-
ben der Cisium-Gesamtaktivitit, Cs-
137+Cs-134 pro Kilogramm Frischge-
wicht, sonst des jeweils angegebenen
Radionuklids; Ch. = Chargenbezeich-
nung, Hd. = Haltbarkeitsdatum):

Beeren und Obst

Moosbeeren aus Kohtla-Jirve,
Estland, Ernte 10.94 28
Blaubeeren aus Litauen, 4.1.95 20,4

Fisch
Plotze, Miiggelsee, Berlin, 30.11.94 3,0

Kerne, Niisse, Schokolade

Walniisse, aus Berlin, 5.10.94 0,13
Sonnenblumenkerne aus Berlin, 18.9.94
0,47

Haselniisse, Schwartau, Hd.21.3.95 14
Haselnuflkerne, Rosch&Eggers, Ham-

burg, Hd. 8/95 4,7
HaselnuB3krokant, Schwartau,

Hd. 13.7.95 2
NuBnougatcreme, Schwartau Nussfit,

Hd. 2.2.96 2
Pralinen Ferrero Kiichen,

Ch. L356B-D 2
Schokolade Milka Haselnuf3,

Hd. 22.9.95 3
Schokolade RitterSport Vollnufy

Hd. 1.9.95 2
Schokolade Trumpf Haselnuf,

Kauf 27.10.94 Oldenburg 1

Schokoladenpralinen Scholetta Voll-
milch-HaselnufB3, Kauf 24.10.94
Oldenburg 2

Richtwertempfehlungen: In den Lindern
der Europiischen Gemeinschaft (EG) gilt zur Zeit
ein Grenzwert fiir die Cisium-Gesamtbelastung
von 600 Becquerel pro Kilogramm fiir Nah-
rungsmittel, die aus Drittlindern eingefiihrt wer-
den, und von 370 Becquerel pro Kilogramm fiir
Milch und Siuglingsnahrung. Unabhiingige Exper-
ten rieten auf der Grundlage der Bestimmungen
der Strahlenschutzverordnung von 1976 zu Nah-
rung mit hochstens 30 bis 50 Becquerel pro Kilo-
gramm Cisium-Gesamtaktivitit fiir Erwachsene
und mit hochstens 10 bis 20 Becquerel pro Kilo-
gramm fiir Kinder, stillende und schwangere Frau-
en. Dabei wurde von einem Anteil von 1 Prozent
Strontium-90 bezogen auf den Aktivititsgehalt an
Cisium-137 in Nahrungsmitteln ausgegangen. Der
tatsichliche Strontiumgehalt in der Nahrung liegt
jedoch hoher, wie Untersuchungsergebnisse zei-
gen. Deshalb und wegen Unsicherheiten bei den
Bewertungsgrundlagen wird jetzt meist nur noch
bis zu 5 Becquerel pro Kilogramm Ciisium-Ge-
samtaktivitit als Hochstwert fiir Kindernahrung

empfohlen. Generell gilt, dal} es keine Grenze gibt,
unterhalb der Radioaktivitit noch ungefihrlich
wiire. Deshalb gilt das Minimierungsgebot: Es ist
so wenig wie moglich Radioaktivitit aufzuneh-
men. ®

Strontiummessungen

der Strahlenmefstelle des Berliner Se-
nats:

Rohmilch aus Berlin, vom 5.7.94

Strontium-90 0,025
Cisium-137 0,068
Cisium-134 0,024
Rohmilch aus Berlin, vom 2.8.94
Strontium-90 0,040
Cisium-137 0,060

Cisium-134 kleiner 0,020
Rohmilch aus Berlin, vom 9.9.94
Strontium-90
Cisium-137 0,013
Cisium-134 kleiner 0,046
Rohmilch aus Berlin, vom 7.10.94
Strontium-90
Ciasium-137 kleiner 0,022
Cisium-134 kleiner 0,024
Erdbeeren aus Berlin, vom 29.6.94
Strontium-90 0,13
Cisium-137 kleiner 0,057
Cisium-134 kleiner 0,052
Johannesbeeren aus Berlin, vom 9.8.94
Strontium-90 0,22
Cisium-137 kleiner 0,091
Ciasium-134 kleiner 0,081
Apfel aus Berlin, vom 4.10.94

0,021

0,060

Strontium-90 0,025
Cisium-137 0,11
Cisium-134 kleiner 0,058

Schnittlauch aus Berlin, vom 28.6.94
Strontium-90 0,34
Cisium-137 0,069
Cisium-134 kleiner 0,44

Schnittlauch aus Berlin, vom 27.7.94
Strontium-90 0,22
Cisium-137 kleiner 0,097
Cisium-134 kleiner 0,12

Petersilie aus Berlin, vom 27.7.94
Strontium-90
Cisium-137 kleiner 0,11
Cisium-134 kleiner 0,11

Bohnenkraut aus Berlin, vom 27.7.94
Strontium-90 0,73
Cisium-137 0,18
Cisium-134 kleiner 0,06

Kartoffeln aus Berlin, vom 27.7.94
Strontium-90 0,03
Ciasium-137 kleiner 0,11
Cisium-134 kleiner 0,051

Kartoffeln aus Berlin, vom 27.10.94

0,96

Strontium-90 0,093
Cisium-137 0,085
Cisium-134 kleiner 0,062



Mohren aus Berlin, vom 27.7.94
Strontium-90
Cisium-137 kleiner 0,052
Cisium-134 kleiner 0,055
Sellerie aus Berlin, vom 19.7.94
Strontium-90
Cisium-137 kleiner 0,06
Cisium-134 kleiner 0,07
Wirsingkohl aus Berlin, vom 14.10.94

0,19

0,16

Strontium-90 0,16
Cisium-137 0,097
Césium-134 kleiner 0,042

Porree aus Berlin, vom 14.10.94
Strontium-90
Ciisium-137 kleiner 0,050
Cisium-134 kleiner 0,056
Radieschen aus Berlin, vom 27.7.94

0,11

Strontium-90 0,15
Ciasium-137 kleiner 0,046
Ciasium-134 kleiner 0,05
Roggen aus Berlin, vom 27.7.94
Strontium-90 0,27

Cisium-137 kleiner 0,096
Cisium-134 kleiner 0,089
Weizen aus Berlin, vom 22.8.94
Strontium-90
Cisium-137 kleiner 0,17
Cisium-134 kleiner 0,17
Maronenrohrlinge aus Polen, v. 15.9.94
Strontium-90 kleiner 0,015
Cisium-137 140
Ciasium-134 3,5
Pfifferlinge aus Litauen, vom 15.9.94

0,10

Strontium-90 0,12
Cisium-137 290
Cisium-134 12
Steinpilze aus Polen, vom 14.9.94
Strontium-90 0,020
Céasium-137 62
Ciasium-134 1,1

Kommentar: Nach den Tabellenwerten
des Instituts fiir Strahlenhygiene des
Bundesgesundheitsamtes ist die Strah-
lenbelastung durch 1 Becquerel des
Knochensuchers Strontium-90 fiir Er-
wachsene bis zu 30 mal gefihrlicher
(bezogen auf die Knochenoberfliche) als
Césium-137. Fiir die Knochen von
Kleinkindern bis 1 Jahr ergibt sich fiir
Strontium-90 nach den Berechnungen
dieses Instituts sogar eine bis zu 111 mal
grofiere Strahlenbelastung im Vergleich
zu Cisium-137. Das bedeutet, daf} etwa
die in Berliner Johannisbeeren ermittel-
ten 0,22 Becquerel Strontium-90 pro
Kilogramm fiir die Knochenoberfliche
eines Siduglings die gleiche Strahlenbe-
lastung bedeuten, wie etwa 24,4 Becque-
rel Césium-137. Fiir einen Erwachsenen
entspriche  diese  Strahlenbelastung
durch Strontium-90 noch der von rund
6,6 Becquerel Cisium-137 pro Kilo-
gramm. ®

Buchmarkt

Messen und Bergen von
radioaktiven Satelliten-
bruchstlicken

Der Bundesminister fiir Umwelt,
Naturschutz  und  Reaktorsicherheit
fiirchtete offenbar, dafl ihm der Himmel
auf den Kopf fillt. Die Abstiirze der
sowjetischen Satelliten mit nuklearem
Energieteil Kosmos 954 im Jahre 1978
und Kosmos 1402 im Jahre 1993 sowie
der 1988 befiirchtete Absturz von Kos-
mos 1900 waren ihm jedenfalls Anlaf,
eine Arbeitsgruppe des Ausschusses
»Notfallschutz in der Umgebung kern-
technischer Anlagen mit ,,Strahlen-
schutziiberlegungen zum Messen und
Bergen von radioaktiven Satelliten-

’

7

nisse der Uberlegungen zum Aufspiiren
von Satellitenbruchstiicken mit Hilfe
von Hubschraubern und Kraftfahrzeugen
sind jetzt unter diesem Titel in Buch-
form als Band 26 der Veroffentlichun-
gen der Strahlenschutzkommission im
Gustav Fischer Verlag Stuttgart erschie-
nen. In einem zweiten Teil des Bandes
wird dieser Bericht durch eine Zusam-
menstellung der in der Bundesrepublik
Deutschland getroffenen Vorbereitungen
wegen des drohenden Absturzes vom
Kosmos 1900 im Jahre 1988 erginzt.

Bundesminister f. Umwelt, Naturschutz u.
Reaktorsicherheit (Hrsg.), M. Gunst, SSK,
BfS (Red.): Strahlenschutziiberlegungen zum
Messen und Bergen von radioaktiven Satelli-
tenbruchstiicken, Veroffentl. d. Strahlen-
schutzkommision Bd. 26, Gustav Fischer
Verlag Stuttgart 1994, ISBN 3-437-11629-0,

bruchstiicken* zu betrauen. Die Ergeb- 160 S., DM 52,-. ®
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Kurz bemerkt

Berlin/Wiirzburg
100 Jahre Réntgen

Mit einer Ausstellung ,,100 Jahre
Rontgenstrahlen® erinnert die Universi-
tat Wiirzburg an die grofe wissenschaft-
liche Entdeckung: Am 8. November
1895 stieB Wilhelm Conrad Rontgen
(1845 - 1923) im Physikalischen Institut
in Wiirzburg bei Experimenten mit der
sogenannten Hittorfschen Rohre erst-
mals auf die bis dahin unbekannte, spi-
ter nach ihm benannte Strahlung. Die
Ausstellung ist an der Universitdt Wiirz-
burg noch bis zum 19. November dieses
Jahres zu besichtigen.

Im Riickblick auf den selben Anlaf}
veranstaltet die Gesellschaft fiir Strah-
lenschutz (GSS) gemeinsam mit der
Arztekammer Berlin und den Internatio-
nalen Arzten fiir die Verhiitung des
Atomkrieges, Arzte in sozialer Verant-
wortung (IPPNW), vom 28. April bis 1.
Mai 1995 in der Berliner Charité einen
Internationalen Kongref3 zur Bewertung
des Risikos medizinischer Strahlenbela-
stungen. Deren Einflufl auf zivilisato-
risch bedingte Krankheitserscheinungen
ist als bedeutsam einzuschitzen, weil die
Rontgendiagnostik bei uns den hochsten
Beitrag zur zivilisatorischen Strahlenbe-
lastung liefert. Das KongreBprogramm
kann kostenlos angefordert werden beim
GSS-Tagungsbiiro, Thomas Dersee,
Rauxeler Weg 6, D-13507 Berlin, & +
Fax: 030/4352840. ©

Berlin

Sommerschule fiir
Strahlenschutz

Vom 19. bis 22. Juni 1995 veran-
staltet das Fortbildungszentrum Gesund-
heits- und Umweltschutz (FGU) Berlin
e.V. unter der Schirmherrschaft des
Fachverbandes fiir Strahlenschutz e.V.
und der ‘Deutschen Gesellschaft fiir Me-
dizinische Physik e.V. beim Bundesamt
fiir Strahlenschutz in der Waldowallee in
Berlin-Karlshorst ihre diesjihrige ,,Som-
merschule fiir Strahlenschutz®. Ziel-
gruppen sind auf dem Gebiet des Strah-
lenschutzes tdtige Naturwissenschaftler
aus Kernkraftwerken, Universitits- und
Forschungsinstituten, ~Krankenhdusern,
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Firmen und Behorden sowie Ausbilder
fiir Strahlenschutzlehrginge. Die Teil-
nahmegebiihr betrdgt 1.290,- DM. An-
meldung und Information: FGU Berlin
e.V., Kleiststr. 23-26, 10787 Berlin, &
030/212953, Fax 030/3130807. ®

Palau

Atommiuillager auf
Siidsee-Inseln

Die 15.000 Bewohner auf der mehr als
200 Inseln zdhlenden Siidsee-Insel-
gruppe Palau rund 800 Kilometer dstlich
der Philippinen wird selbstindig. Nach
einem halben Jahrhundert als UN-Treu-
handgebiet feierten die Biirger der
einstmals deutschen Kolonie in der
Hauptstadt Koror am 2. Oktober ein
Freiheitsfest. Nach dem Ersten Welt-
krieg hatten die Japaner die Herrschaft
tibernommen, bis sie 1944 von US-
Truppen vertrieben wurden. Palau begibt
sich jedoch in eine neue Abhingigkeit.
Durch den ,,Vertrag iiber die freie As-
soziierung* mit den Vereinigten Staaten
von Amerika erhilt es eine halbe Milli-
arde Dollar Entwicklungshilfe. Dafiir
verpflichtet sich Palau nicht nur, den
US-Amerikanern Militdarbasen fiir ato-
mar bewaffnete Kriegsschiffe zur Verfii-
gung zu stellen, die USA diirfen in Zu-
kunft auch Atommiill auf den Inseln ab-
laden. ®

Buchmarkt

Der Petkau-Effekt

In einer zweiten aktualisierten und
erginzten Ausgabe ist jetzt die englische
Fassung des Buches The Petkau Effect
des Schweizers Ralph Graeub mit einer
Einleitung von Ernest J. Sternglass beim
New Yorker Verlag Four Walls Eight
Windows erschienen. Eine erste Fassung
war 1990 in deutscher Sprache beim
Berner Verlag Zytglogge herausgekom-
men. Ende 1994 ist das Buch nun auch
in russischer Ubersetzung in Moskau er-
schienen, iibersetzt von Dr. Vladimir
Iakimets, Senior Researcher des Institute
for Systems Studies der Russischen
Akademie der Wissenschaften. Die rus-
sische Fassung enthilt eine Einfiihrung
und ein Nachwort der russischen Biolo-
gin Dr. Elena B. Burlakova. Bereits in
den fiinfziger Jahren und auch spiter soll
sie den sogenannten umgekehrten Dosis-
rateneffekt fiir kleine Strahlendosen an

lebenden Zellmembranen beobachtet
und beschrieben haben, wihrend Petkau
seine inzwischen akzeptierten Erkennt-
nisse zu Zellmembranschdden durch
strahleninduzierte chemische Radikal-
bildung an Zellmodellen (in vitro) ge-
wann. Offenbar sind die Arbeiten von
Frau Burlakova im Westen bisher unbe-
kannt geblieben. Petkau empfiehlt laut
Graeub, diese Literatur zu iibersetzen
und zu priifen. Es sei durchaus moglich,
dal} dann diejenigen, die immer noch nur
von einem ,in vitro“-Nachweis spre-
chen, verstummen miif3ten.

Ralph Graeub: The Petkau Effect; Englische
Fassung: Four Walls Eight Windows, 39
West 14th Street, #503, New York, N.Y.,
1001 1. Russische Fassung: Dr. Vladimir la-
kimets, Prospekt Mira 91, Building 1, Apart.
67, 129085 Moscow, Russia, @ 007-095-
2876717. ®
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