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Tschernobyl-Folgen

In der Sowjetunion gelten
iilberhohte Strahlengrenzwerte

Veraltete Grenzwerte fiir beruflich Strahlenbelastete, wie sie in der
Bundesrepublik Deutschland fiir sogenannte Kontrollbereiche in kerntechni-
schen Anlagen giltig sind und inzwischen als verringerungsbediirftig einge-
schatzt werden, gelten in der Sowjetunion fiir die Allgemeinbevolkerung. Das
ergibt sich aus einem Vortrag von Dr. V. Chumak vom Institut fiir Strahlen-
forschung in Kiew iiber ,,0kologische und biologische Konsequenzen des
Tschernobyl-Unfalls*, den er am 13. Juni 1990 auf einem Seminar des
Osterreichischen Verbands fiir Strahlenschutz an der Veterinarmedizinischen
Universitat Wien hielt. Die Physikerin Dr. Ute Boikat vom Amt fiir Gesund-
heits- und Veterinirwesen der Hamburger Behorde fiir Arbeit, Gesundheit
und Soziales berichtet fiir das Strahlentelex.

Als Richtnorm gilt in der der Frithphase des Unfalls und durch
Ukraine, moglichst nicht mehr als die anschlieBende Dauerbelastung er-
10 rem pro Jahr Ganzkorperbela- gebende Strahlenbelastung als unzu-

stung zu erreichen. Deshalb seien
grofle Gebiete um Tschernobyl eva-
kuiert worden, in denen sich die aus

mutbar erwiesen hatte. Das erklérte
Dr. V. Chumak vom Institut fur
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GroBbritannien

«Kopernikanische Wende» im Nachweis
der Schadlichkeit von Strahlung

Ergebnisse einer Fall-Kontroll-Studie tiber Leukdmie und Lymphom bei jungen
Menschen in der Nihe der Nuklearanlage von Sellafield in West-Cumberland

,,Erst einmal keine Kinder mehr zu zeugen‘* empfahl der fir Gesund-
heitsfragen in den Atomanlagen des staatlichen englischen Atomunterneh-
mens ,,British Nuclear Fuels‘‘ zustandige Sicherheits-Direktor Roger Berry
am 21. Februar dieses Jahres seinen Beschiftigten. Dabei bezog er sich auf
eine neue statistische Studie aus der Universitit Southampton, die das er-
hohte Vorkommen von Kinder-Leukdmien in der Umgebung der atomaren
Wiederaufarbeitungsanlage Sellafield auf die Arbeit der Vater in dieser Anla-
ge zurfickfihrt. Von den Epidemiologen Martin J. Gardner, Michael P. Snee,
Andrew ]. Hall, Caroline A. Powell, Susan Downes und John D. Terrell wa-
ren am 17. Februar 1990 im British Medical Journal zwei Fachartikel er-
schienen, in denen ein solcher Zusammenhang aufgezeigt wird (BrMed] 1990,
Vol.300, p.423-429, 430-434). Das Strahlentelex hatte dariiber bereits kurz
berichtet (Nr.78-79/3.5.90). Der Berliner Kinderarzt Dr. Ulrich Fegeler gibt
jetzt fur die Leserinnen und Leser des Strahlentelex einen genaueren und
weitergehenden Einblick in diese Studie, die nach Meinung von Fachleuten
eine ,,kopernikanische Wende‘ im Nachweis der Schadlichkeit von Strahlung
eingeleitet hat.

1983 berichtete das Yorkshire-
Television-Program des  britischen
Fernsehens iiber eine erhohte Héau-
figkeit  (Inzidenz) von kindlichen
Leukédmieerkrankungen in der nahe-
ren Umgebung der atomaren Wieder-
aufbereitungsanlage Sellafield/North-

Cumbria, insbesondere in dem nahe-
bei gelegenen Ortchen Seascale.
Aufgrund einer in der Folge zuneh-
mend offentlich diskutierten Besorg-
nis iiber eine Zunahme von kindli-
chen Krebserkrankungen in der Nahe
auch anderer Nuklearanlagen in Eng-

land wurde zum Problemfall Sella-
field eine 6ffentliche Untersuchungs-
kommission eingesetzt (Black-Komi-
tee, 1984). Diese erkannte, daB die
Leuk&dmieraten der Kinder in der
Umgebung der Wiederaufbereitungs-
anlage tatsdchlich iiberzufallig (sig-
nifikant) hoher lagen als in anderen
Regionen des Landes. Zur weiteren
Abklarung moglicher Ursachen wurde
die Empfehlung ausgesprochen, in
einer weiteren Untersuchung zu pri-
fen:

1. einen moglichen EinfluB vorge-
burtlicher miutterlicher Rontgen-Be-
lastung,

2. die geografische Verteilung der
beobachteten Falle zum Geburtszeit-
punkt (insbesondere eine eventuelle
raumliche Beziehung zu Sellafield),
3. die Lebensgewohnheiten der Fa-
milien der erkrankten Kinder (zum
Beispiel Fischverzehr, hauptséchliche
Spielorte etc.),

4. die Beschiftigungsverhaltnisse
der Eltern (insbesondere in Sella-
field, und wenn ja, welche radioakti-
ve Belastung).

Diese Untersuchung wurde von
der Arbeitsgruppe des Medizin-Stati-
stikers Professor Martin J. Gardener
von der Universitat Southampton
durchgefuhrt, einem renommierten
Bio-Statistiker in England.

In Weiterfihrung der sonst {b-
lichen epidemiologischen Analyseme-
thoden, mit denen zum Beispiel Be-
volkerungsgruppen (Populationen)
verschiedener  Regionen  beziiglich

bestimmter Kriterien verglichen und
Fortsetzung
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«Kopernikanische Wende» ...

Methodik:
Die Konstruktion
«epidemiologischer Zwillinge»

entsprechende Unterschiede heraus-
gearbeitet werden, verwandte Garde-
ner et al. eine erweiterte Form des
,,control-matching‘‘. Methodologische
Grundlage solcher matching-Verfah-
ren ist, der Untersuchungsgruppe mit
dem entsprechenden Untersuchungs-
merkmal (zum Beispiel ,,leukdmieer-
krankt‘) eine Kontrollgruppe an die
Seite zu stellen, die sich beziiglich
sogenannter matching-Kriterien (zum
Beispiel Alter, Geschlecht, Rasse,
Sozialisation etc.) weitgehend mit
der Untersuchungsgruppe deckt und
sich  nur im Untersuchungsmerkmal
(,,Jleukdamieerkrankt‘) unterscheidet.
Sinn des Verfahrens ist es, ,,epide-
miologische Zwillinge‘‘ zu konstruie-
ren, die epidemiologisch moglichst
weitgehend miteinander vergleichbar
sind - bis auf das Untersuchungs-
merkmal. Solche epidemiologischen
Zwillinge werden im weiteren Vorge-
hen dann auf das Nicht- beziehungs-
weise Vorhandensein bestimmter
Prifkriterien hin verglichen (etwa
Medikamentenkonsum, Lebensgewohn-
heiten, Strahlenbelastung etc.), die
dann zum Beispiel bei einer iiberzu-
falligen Haufung bei der einen oder
anderen Gruppe hypothetische Riick-
schliisse auf wursdchliche (&tiologi-
sche) Zusammenhidnge zum Untersu-
chungsmerkmal (hier ,,leukédmieer-
krankt‘) zulassen.

Gardeners Arbeitsgruppe ging
folgendermaflen vor: Fir den Zeit-
raum 1. Januar 1950 bis 31. Dezem-
ber 1985 wurden alle Kinder mit
Leuk&dmieerkrankungen und Non-
Hodgkin-Lymphomen aus dem West-
Cumberland Gesundheits-Distrikt sta-
tistisch erfat (Untersuchungsgruppe)
und mit Kindern verglichen (Kon-
trollgruppe), die
a. ein gleiches Geschlecht,

b. ein gleiches Geburtsdatum,
c. einen mitterlichen Wohnsitz zum
Geburtszeitpunkt in  West-Cumber-

land,

d. einen gleichen mitterlichen
Wohnort zum Geburtszeitpunkt auf-
wiesen.

Kinder mit den matching-Kri-
terien a bis ¢ wurden als sogenannte
,,area-control‘‘  bezeichnet, Kinder
mit den Kriterien a bis d als soge-

nannte ,,local-control*. Kinder der
,,area-control ‘¢ wurden teilweise
gleichzeitig in der ,,local-control‘
gefuihrt. Jeder Leukamiefall sollte
mit insgesamt 16 Kontroll-Kindern
verglichen werden, wobei im Ideal-

fall 8 area-controls und 8 local-con-
trols gefunden wurden.

Fur den Zeitraum von 35 Jah-

ren (1.1.1950 bis 31.12.1985, s.0.)

Die Fallermittlung

wurde versucht, alle Falle von Krebs
und Leukdmie bei Kindern und Ju-
gendlichen unter 25 Jahren im Be-
reich des West-Cumbria-Health-Ser-
vice zu erfassen.

Insgesamt wurden 52 Kinder
mit Leukdmie und 22 Kinder mit
Non-Hodgkin-Lymphomen in die Stu-
die aufgenommen. Die Falle von 23
Kindern mit Hodgkin-Erkrankungen
wurden gesondert analysiert.

Die Ermittlung
der Kontroligruppen

Die  Kontrollgruppenermittlung
(area- und local-control) wurden mit
Hilfe der Geburtsregister bestimmt,
wobei vom Geburtseintrag des er-
krankten Kindes ab zeitlich nach
rickwérts sowie vorwarts die nach-

sten, den matching-Kriterien ent-
sprechenden Kinder ermittelt wur-
den. Im Idealfall waren alle 16 Kon-

troll-Kinder am selben Tag wie das
erkrankte Kind geboren. In der Rea-
litat dirfte der Geburtstag des er-
krankten Kindes eher im zeitlichen
Zentrum der um ihn gruppierten Ge-
burtstage der Kontrollkinder gelegen
haben. Dariiber hinaus wurde die an-
gestrebte Situation von 16 Kontroll-
kindern fur jedes erkrankte Kind
nicht immer erreicht. Insgesamt fan-
den sich fur die 52 Leukdmie-Kinder
357 area- und 347 local-controls
(I : 6,8 beziehungsweise 1 : 6,7),
fur die 22 Kinder mit Non-Hodgkin-

Lymphomem 147 area- und 140 lo-
cal-controls (1 : 6,7 bzw. 1 : 6,4).
Die Datenerhebung

Zu allen Kindern fand eine

umfassende Erhebung von Datenma-
terial statt. Erreicht werden sollte,
den medizinischen und sozialen Le-
bensablauf von Leuk&mie-, Non-
Hodgkin-Lymphom- und Kontrollkin-
dern moglichst vollstandig zu erfas-
sen. Als Datenquellen wurden alle
zur Verfuigung stehenden offentlichen
Register sowie Krankenhausakten
herangezogen. Daneben wurden Fra-
gebogen an alle Eltern und behan-
delnden Arzte gesandt. Gleichzeitig
wurden alle Arbeitgeber der Eltern,
insbesondere die entsprechenden
Computerlisten von Sellafield heran-
gezogen und zur Art der Beschafti-
gung sowie eventuellen Belastungen
am Arbeitsplatz (physikalisch, che-
misch, Strahlenbelastung) ausgewer-
tet. Wenn Angaben aus mehr als ei-
ner Quelle erhéaltlich waren, bestand
in der Regel eine groBe Uberein-

stimmung beztglich der Informatio-
nen, so dafl ein hohes MaBl an Ver-
trauen in die Ubereinstimmung der
gewonnenen Daten mit der Wirklich-
keit (Validitdt) gesetzt werden konn-
te.

Die Auswertung

Sowohl bei den erkrankten Kin-
dern wie auch bei den Kontroll-Kin-
dern wurde die jeweilige Anzahl der
Kinder mit positiven Priif-Merkmalen
ins Verhéaltnis zur Gesamtzahl der
jeweiligen Gruppe gesetzt. Zum Bei-
spiel: 2 von 15 leukdmieerkrankten
Kindern aBen Schalentiere (shellfish)
entsprechend einem Verhéaltnis von
circa 1 : 7, hingegen aff nur 1 von
36 Kontrollkindern Schalentiere, ent-
sprechend einem Verhéaltnis 1 : 36.
Diese ,,ratios‘‘ wurden anschlielend
wiederum miteinander ins Verhéltnis
gesetzt (im Beispiel: 1 :7 /1 :
36), und der so ermittelte Quotient
wurde als ,,relatives Risiko‘ be-
zeichnet. Im Idealfall ist der relati-
ve-Risiko-Quotient = 1, was bedeu-
tet, dal weder in der Erkrankungs-
gruppe noch in der Kontrollgruppe
ein hoheres Risiko fiir ein bestimm-
tes Prifkriterium besteht. Eine sta-
tistische Signifikanz bestand nur,
wenn das errechnete relative Risiko
auflerhalb des sogenannten 95-Pro-
zent-Vertrauensbereichs lag, einem
Wertebereich, der nach der Gaul}-
schen Verteilung 95 Prozent der sta-
tistisch zu erwartenden Werte be-
schreibt.

Ergebnisse:
aligemeine Risiken

Ein erhohtes Risiko an Leuké-
mie oder Non-Hodgkin-Lymphom zu
erkranken, bestand bei Kindern:

e deren Mitter bei der Geburt 40

Jahre oder é&lter waren (relatives
Risiko 4,08 bis 5,08)

e deren Miitter wéahrend der
Schwangerschaft Rontgenuntersu-

chungen im Abdominalbereich erhiel-
ten (relatives Risiko 1,19 bis 1,32)
e die haufig Schalentiere verzehr-
ten (relatives Risiko 0,82 bis 2,99)
e die mit Seetang gediingtes Gar-
tengemiise verzehrten (relatives Ri-
siko 1,73 bis 2,00).

Unter diesen Risikofaktoren
dominierte deutlich das miitterliche

Alter bei der Geburt groBer oder
gleich 40 Jahre, was sich mit be-
reits vorhandenen Erkenntnissen

deckt. Allerdings war keiner der be-
rechneten relative-Risiko-Quotienten
formal statistisch signifikant.

In der Tabelle 1 ist die Veran-
derung des relativen Risikos an Leu-
kamie oder Non-Hodgkin-Lymphom
zu erkranken, bezogen auf den Ab-
stand des Wohnortes zu Sellafield
angegeben. Das relative Risiko der

Fortsetzung Seite 3
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Ergebnisse:
Der Wohnortabstand
zu Sellafield

Ergebnisse:
Die Beschaftigungsart
des Vaters

am nachsten wohnenden Gruppe (in-
nerhalb der 4 Kilometer-Zone) wurde
gleich 1 gesetzt. Das relative Risiko
an Leukamie oder Non-Hodgkin-Lym-
phom zu erkranken, war in der in-
nersten Zone etwa 5 bis 16 mal
groBer als in den entfernteren Be-
reichen. Innerhalb der 4 Kilometer-
Zone befinden sich Seascale und ei-
nige andere kleine Dorfer. Alle 5
Falle von Leukdmie und 2 von 3
Fallen mit Non-Hodgkin-Lymphom
waren Kinder, die in Seascale gebo-
ren worden waren.

Ein erhohtes Risiko an Leuké-
mie oder Non-Hodgkin-Lymphom zu
erkranken, wiesen Kinder auf, deren

Véater in Sellafield beschaftigt waren
(relatives Risiko 1,32 bis 2,02), aber
auch in der Stahlindustrie (relatives
Risiko 2,06 bis 3,20), der chemischen
Industrie (relatives Risiko 1,90 bis
2,15) und in der Landwirtschaft (re-
latives Risiko 1,54 bis 2,15). Alle
Ergebnisse beruhen auf kleinen Zah-
lenwerten und sind formal statistisch
nicht signifikant.

Ergebnisse:
Die Strahlenbelastung
des Vaters

Um einen eventuellen Einfluf3

Tabelle 1

Erkrankungen an Leukamie und Non-Hodgkin-Lymphom
von Kindern und Jugendlichen
und der Abstand des Wohnortes von Sellafield

nach Gardener et al.

Wohnort-Abstand Krankheitsfélle

in Kilometer Anzahl
kleiner-gleich 4 8
5 bis 9 6
10 bis 14 22
15 bis 19 8
20 bis 24 11
25 bis 29 12
grofler-gleich 30 6

1990
area-control relatives Risiko
Anzahl

16
43
160
50
84
100
28

coocooo-
—_O O = NO
— O NN = O

Tabelle 2

Erkrankungen an Leukamie und Non-Hodgkin-Lymphom
von Kindern und Jugendlichen
und die vaterliche Strahlenbelastung vor der Zeugung

nach Gardener et al.

Gesamt-Dosis

Erkrankungsfalle

1990

relatives Risiko

in Millisievert Anzahl

1 bis 49 4 0,53 bis 1,00
50 bis 99 2 0,55 bis 1,16
100 und mehr 4 6,42 bis 8,30

Tabelle 3 Erkrankungen an Leukamie und Non-Hodgkin-Lymphom
von Kindern und Jugendlichen
und die vaterliche Strahlenbelastung
wahrend der letzten 6 Monate vor der Zeugung

nach Gardener et al. 1990
Dosis Erkrankungsfalle relatives Risiko
in Millisievert Anzahl
1 bis 4 5 0,97 bis 1,80
5 bis 9 1 1,12 bis 2,41
10 und mehr 4 4,33 bis 5,01

vaterlicher Strahlenbelastung auf die
Entwicklung von Leuk&mie und Non-
Hodgkin-Lymphom bei spater ge-
zeugten Kindern zu uberpriifen, wur-
den alle Viater, die in Sellafield be-
schaftigt waren, gesondert unter-
sucht. Herangezogen wurden die Do-
simetrie-Daten der jahrlich akkumu-
lierten Strahlenbelastung, die - fiur
jeden Vater gesondert - als akkumu-
lierte Gesamtdosis bis zum Zeu-
gungs- (Konzeptions- = Empfangnis-)
wie auch Geburtszeitpunkt berechnet
wurden. Sie dienten auch als Be-
rechnungsgrundlage fur die akkumu-
lierte Teildosis wéahrend der letzten
6 Monate vor der Konzeption. Der
Zeitraum der letzten 6 Monate vor
der Konzeption gilt als genetisch
besonders empfindlich im  Sinne
tibertragbarer Gen-Defekte (Tabellen
2 und 3).

Die hochsten relative-Risiko-
Quotienten bestanden bei Vatern,
die eine akkumulierte Gesamt-Dosis
von 100 Millisievert (= 10.000 Milli-
rem = 10 rem) bis zum Zeitpunkt
der Konzeption erhalten hatten, oder
Dosen von 10 und mehr Millisievert
(= 1000 Millirem = 1 rem) wéahrend
der letzten 6 Monate vor der Kon-
zeption.

Die Ergebnisse beziehen sich
auf alle Vater, die in irgendeiner
Form eine Verbindung zu Sellafield
hatten. Beschrankt man die Untersu-
chung auf die Vater, die in den
Computer-Listen von Sellafield auf-
gefiihrt waren, erhoht sich das rela-

tive Risiko noch weiter. Zum Bei-
spiel betrug das relative Risiko nur
fiir Leukadmie-Kinder verglichen mit
der Kontrollgruppe 17,2, wenn die
Vater vor der Konzeption eine ak-
kumulierte Gesamt-Dosis von 100
oder mehr Millisievert aufwiesen.

Trotz der auffallig hohen relative-
Risiko-Quotienten sind alle Ergebnis-
se aufgrund der kleinen Fallzahlen
formal statistisch nicht signifikant.

Ergebnisse:
Seascale

Frithere Studien wiesen auf die
auffallige Haufung von Leuk&mieer-
krankten Kindern in Seascale hin.
So fanden sich allein in diesem Ort
5 Félle dieser Erkrankung bei einer
statistischen Erwartung um 0 bis 1
Fall.

3 Viater dieser 5 Kinder lagen
in der hochsten Bestrahlungsgruppe
(100 und mehr Millisievert akkumu-
lierte Gesamt-Dosis) mit Dosen von
102 Millisievert (iiber 7 Jahre), 162
Millisievert (iiber 6 Jahre) und 188
Millisievert (tiber 7 Jahre). Der Va-
ter des 4. Kindes befand sich im
obersten Bereich der mittleren Be-
strahlungsgruppe mit 97 Millisievert
(iber 13 Jahre). Der Vater des 5.
Kindes wurde nicht in den Compu-
ter-Listen von Sellafield gefthrt,
obwohl aus den Geburtsunterlagen
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seines Kindes klar eine Beschéafti-
gung dort nachgewiesen werden
konnte.

Folgerungen

Gardener et al. folgerten aus
ihren Ergebnissen, daBl eine Bezie-
hung zwischen der véterlichen Bela-
stung mit ionisierender Strahlung und
dem Auftreten von Leukdmie und
Non-Hodgkin-Lymphomen spater ge-
zeugter Kinder besteht. Dabei
scheint insbesondere der Zeitraum
von etwa 6 Monaten vor der Kon-
zeption  besonders  schédigungsem-
pfindlich zu sein, da hier offenbar
bereits akkumulierte Dosen von etwa
10 Millisievert ausreichen, Blutkrebs-
erkrankungen auszulésen. Den Me-
chanismus solcher Krebsauslosungen
erklaren sich Gardener et al. mit
einer genetischen Veranderung der
viterlichen Keimzellen, die offenbar
um so wirksamer ist, je naher der
schéadigende Einflufl zeitlich an die
Empféangniszeit herangeriickt ist. Die
Krebsauslosung ware demnach also
genetisch verursacht, elterlich (va-
terlich) iibertragen, was an sich
schon eine bemerkenswerte Berei-
cherung bisheriger Erkenntnisse zur
Krebsentstehung bedeutet.

Ein Einwand gegen seine Hypo-
thesen - so Gardener selbst - konnte
sein, dafl ja vielleicht das Leben in
Seascale schlechthin besonders risi-
kobehaftet ist bezuglich kindlicher
Leuk&amieerkrankungen. Wenn das so
wére, folgert Gardener, wéare aber
nicht einzusehen, dal 4 von 5 Leu-
kamie-Kinder Vater hatten, die in
der obersten Bestrahlungsgruppe la-
gen, wohingegen von 16 der 20 Va-
ter von Kontrollkindern nur einer
in der obersten Gruppe lag, die an-
deren nur niedrig belastet waren (die
restlichen 4 Vater waren nicht in
Sellafield beschéftigt). Dariiber hin-
aus wies keiner der Vater von Kon-
trollkindern &hnlich hohe Dosen vor
der Zeugung auf, wie die Viater der
Leukadmie-Kinder. Ein weiterer Ein-
wand gegen die Studie konnte mit
der relativ kleinen Fallzahl begriin-
det werden und dem daraus sich er-
gebenden Fehlen einer formalen sta-
tistischen Signifikanz. Fiur den aus-
gewiesen zurtickhaltenden wund re-
nommierten Statistiker Gardener ist
dies offenbar kein Problem: er
spricht selbst von einer iiberraschen-
den Deutlichkeit seiner Ergebnisse.

Gardener et al. gehen davon
aus, dafl die derzeit gultigen Dosis-
grenzwerte von 50 Millisievert (5
rem) jéhrlich bei beruflich strahlen-
exponierten Personen im Abgleich
mit den in der Studie aufgefiihrten
akkumulierten Strahlendosen der Va-
ter leukdmieerkrankter Kinder zu
hoch seien, gibt aber selbst keine
konkreten Empfehlungen fiir neue
Dosisgrenzwerte. Ulrich Fegeler

Fortsetzung von Seite 1

In der Sowjetunion gelten iiberhohte Strahlengrenzwerte

Strahlenforschung in Kiew am 13.
Juni dieses Jahres auf einem Semi-
nar des Osterreichischen Verbandes
fur Strahlenschutz in Wien.

Da Normen Sachzwéangen un-
terlagen - sie hatten sich im Zu-
sammenhang mit Tschernobyl als
,,vom Leben festgelegte Werte‘" her-
ausgestellt - werden 35 Millisievert
(= 3,5 rem = 3.500 Millirem) zur zu-
lassigen Grenzdosis erklart, berichtet
Chumak. Nach seinen Angaben haben
sich nach Messungen denn auch ge-
rade Belastungen von 3,5 rem pro
Jahr ergeben. Fur die Schilddrisen-
belastung gelte lebenslang 30 rem
pro Jahr.

Solche Grenzwerte entsprechen
etwa denen, die in der Bundesrepu-
blik fiir beruflich Strahlenexponierte
in Kontrollbereichen von kerntechni-
schen Anlagen gelten und die dem-
ndachst herabgesetzt werden sollen.

Ortlich unterschieden wird ein
als evakuiert geltender Nahbereich
mit einem Radius von 20 Kilometern
um das Tschernobyl-Kraftwerk, eine
20-150 Kilometer Zone, die als ,,kri-
tisch‘ gilt und in der die Casiumbe-
lastung dominieren soll, und die Zo-
ne aullerhalb des 150 Kilometer Um-
kreises. Die Verseuchungen in diesen
Zonen sind jedoch durchaus nicht
einheitlich, sondern es herrschen be-
trachtliche Dosisunterschiede (vergl.
Strahlentelex 55/1989 v. 20.4.89;
Anm.d.Red.). In der nahegelegenen
Zone habe anfanglich eine Belastung
von 500 Millirem pro Stunde (= 12
rem pro Tag) geherrscht. Die mitt-
lere Flachenaktivitat in der Ukraine
betrage heute 100 Millicurie pro
Quadratkilometer (= 3.700 Becquerel
pro Quadratmeter; dabei liegen aber
70 Prozent der hochbelasteten Ge-
biete in WeiiruBland und nicht in
der Ukraine - Anm.d.Red.). Zwischen
Juli und September dieses ]ahres
sollen weitere 100.000 Personen eva-
kuiert werden.

Im allgemeinen gilt laut Chu-
mak auch fiir die derzeitige Bela-
stungssituation, dafl dort rund 10
Prozent der Dosis durch &uflere Be-
strahlung verursacht werden und 90
Prozent der Dosis aus dem Verzehr
belasteter Nahrungsmittel stammen.

Die Boden der Ukraine haben
einen geringen Lehm- und Humusan-
teil und halten Céasium und Stron-
tium nur schlecht fest, erklarte
Chumak. Die Radionuklide gelangten
also relativ schnell in tiefere Erd-
schichten (zunéchst in die Wurzelzo-
nen der Pflanzen) und konnten rela-
tiv gut von den Pflanzen aufgenom-
men werden. Zur Verringerung der
Nuklidaufnahme tber die Pflanzen-
wurzeln seien Kalk und Kali-Dinger
eingesetzt worden.

Unter der Bevolkerung, die et-
wa durch Evakuierung und hohe Be-

strahlung in der Frihphase direkt
vom  Tschernobyl-Unfall  betroffen
war, soll laut Chumak ein schwieri-

Gesundheits- und
Umweltveranderungen

ger psychologischer Zustand herr-
schen, da auch angestiegene Krank-
heitszahlen bei zum Beispiel Erkran-
kungen des Magen-Darmtraktes oder
Bluthochdruck mit dem Unfall in
Verbindung gebracht wiirden. Diese
konnten jedoch nicht mit den fest-
gestellten Strahlungsdosen in Ein-
klang gebracht werden, es handele
sich nicht um anerkannte Strahlungs-
folgen im beobachteten Dosisbe-
reich.

Schilddrusenanomalien sollen
im fraglichen Gebiet bereits friher
vorgelegen haben, wenn auch nicht
im derzeit beobachteten Mafle. Bei
Kindern fanden sich knotenformige
Verdnderungen der Schilddriise in al-
len Bezirken unter der westlichen
radioaktiven Wolkenspur. Zwei
Krebsféalle seien bisher beobachtet
worden, jedoch wird erwartet, daf
diese Zahl zunimmt, da gerade erst
die Mindestzeit erreicht ist, die zur
Entwicklung eines Schilddriisentumors
erforderlich ist.

Auf Nachfrage wurde von
Chumak mitgeteilt, daB bisher kein
einziger Leuk&miefall bekannt ge-
worden sei, allerdings fanden nun

entsprechende onkologische Beobach-
tungen statt. Diese Aussage steht
im krassen Gegensatz zu den Aussa-
gen von Professor Dimitri Grodzins-
ky von der Abteilung fiir Biophysik
und Radiobiologie der Akademie der
Wissenschaften in Kiew (Grodzinsky
/Lengfelder, in: Deutsches Arzte-
blatt 87, Heft 20 v.17.5.1990,
B-1170-74). Danach ist in groBen
Gebieten der Ukraine und insbeson-
dere in Weilirulland die Zahl der
Leuk&dmiefalle bei Kindern drastisch
angestiegen.

Komplikationen bei Schwanger-
schaften hatten ebenfalls zugenom-
men (Spattoxikosen), und eine Ten-
denz zu haufiger vorkommenden
MiBbildungsfallen sei ebenfalls merk-
lich, erklarte Chumak.

Vor allem bei Tieren seien
auffallige Mifbildungen haufiger ge-
worden, wie augenlose Ferkel und
fehlende Gliedmaflen bei Haustieren.
Wegen mangelnder Statistik seien
diese Beobachtungen jedoch nicht
uberpriifbar. Auch hier beklagt Chu-
mak die Kluft zwischen den fur die
Tiere abgeschatzten Strahlendosen
und den auftretenden ernsthaften
genetischen Folgen.

Der Ackerboden sei nach der
Radioaktivitdtsfreisetzung mit Bo-
denverbesserern (,,Melioranten‘) be-
handelt worden. Das gesamte in den
Freisetzungsschacht des zerstorten
Reaktorblocks gefiillte Blei sei ver-
dampft und habe sich in der Umwelt
niedergeschlagen, was zu Bodenbela-

Fortsetzung Seite 5
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In der Sowjetunion gelten iiberhohte Strahlengrenzwerte

stungen von 20 bis 30 Milligramm
Blei pro Kilogramm Boden gefiihrt
habe. Diese beiden zusatzlichen Ein-
trage in den land- und gartenbaulich
genutzten Boden sollen laut Chumak
als Zusatzbelastungen wirken und
werden fir Kombinationswirkungen
mit Strahlung verantwortlich ge-
macht.

(Zum Vergleich: Der normale
zivilisatorisch bedingte Untergrund-
wert, zum Beispiel in Hamburg, be-
tragt 120 Milligramm Blei pro Kilo-
gramm Boden, liegt also deutlich
hoher als im Ungliicksgebiet. Kali-
und Kalkdinger werden zudem im
allgemeinen durchweg positiv und
geeignet fir die landwirtschaftliche
Produktion bewertet. Die Hypothese,
die ungtinstigen Gesundheitsfolgen
des Unfalls seien keine stochasti-
schen  Strahlenwirkungen, sondern
eventuell Kombinationswirkungen
zwischen (stabiler) Bleibelastung und
Diingemittelgabe auf die Ackerfla-
chen und damit Auswirkungen iiber
den Verzehr von kombiniert belaste-
ten Produkten, erscheint mir unbe-
griindet; d.Autorin.)

Menschen mit ,,ungiinstigen ge-
sundheitlichen Entwicklungen (Ané-
mien, Schilddriisenkrankheiten, Er-
krankungen des Magen-Darmtraktes,
Bluthochdruck)““ konnen es laut
Chumak verweigern, weiter in Ge-
bieten zu leben, in denen weiterhin
verseuchte Milch angeboten wird.
Kinder sollen dort keine Milch trin-
ken. Auf Milchmangel und allgemein
schlechte Erndhrung werden deshalb
die beobachteten Anamien zuriickge-
fahrt. Die verworfene Milch werde
zu Butter verarbeitet und diese an
Schweine und Rinder verfiittert.
Zehntausende von Rindern hatten
zudem notgeschlachtet werden miis-
sen.

In der Friuhzeit der Reaktorka-
tastrophe habe die Dosisbelastung
einige 100 Rontgen pro Stunde be-
tragen, woraus eine Summenbela-
stung von 2.000 rem resultierte. Al-
lein durch radioaktives Jod seien
1986 Schilddriisendosen von minde-
stens 200 rem, bei Erwachsenen von
mehr als 500 rem erreicht worden.
Nadelwéilder seien abgestorben (,,ro-
ter Wald*“ von Tschernobyl), wahrend
Laubbaume tiberlebten.

Im Kiithlwasserreservoir der
Tschernobyl-Reaktoren werde eine
intensive Fischzucht betrieben, zur

Erzeugung bzw. Mastung von Speise-
fischen wie Karpfen. Schon friher
sei diese Fischzucht der wichtigste
Faktor gewesen, der die Direktion
zur Verringerung der Radioaktivitat
im Wasser veranlaft habe. Nun seien
die Fische nicht mehr verwertbar,
da der Aktivitatsgehalt im Fisch-
fleisch 370.000 Becquerel pro Kilo-
gramm betrage (unklar blieb, ob dies
ein Summenwert aller enthaltenen
Nuklide oder eine Casiumangabe ist;
d.Autorin). Die Fische erreichten nun

ein Lebendgewicht von 30 bis 60 Ki-
logramm.

Auf die Diingung der Gemiise-

gen der Riuckfihrung der Radioakti-
vitdt in den oOkologischen Kreislauf
verzichtet werden. Als Gruppe, die
besonders kritischen Belastungen
ausgesetzt ist, werden Waldarbeiter
angesehen, da diese sich sowohl in
besonders belasteter Umgebung auf-

garten mit Mist und Asche aus der halten als auch mit verseuchtem
Hausverbrennung miisse kiinftig we-  Material umgehen. Ute Boikat
Tabelle . g e )
g Radioaktivitat in Nahrungsmittein
in der Ukraine bei Tschernobyl
nach V. Chumak, Inst. f. Strahlenforschung, Kiew,
am 13.6.1990 in Wien
Originalangabe Umrechnung
in Curie pro in Becquerel pro
Liter bzw. Kilogramm Liter bzw. Kilogramm
Milch 0,000.000.01 3.700
Trinkwasser
(zulassiger Wert) 0,000.000.000.4 14,8
Reaktor-Kiithlwasser 0,000.000.001 370
Pilze 0,000.000.1 37.000
getrocknete Beeren 0,000.01 3.700.000
Zuchtfisch im Kihlwasser 0,000.001 370.000
Fleisch 0,000.001 370.000

(Rindfleisch ist hoher als Schweinefleisch belastet)

Zur Beachtung: Schriftliches Material wurde auch bei diesem Seminar von
den russischen Referenten nicht zur Verfiigung gestellt, so daBl die Daten
der Tabelle aus verstreuten, miundlichen Angaben stammen und dementspre-

chend unsicher sein konnen.

enthaltenen Radionuklide oder Casiumangaben sind.

Unklar blieb auch, ob dies Summenwerte aller

Ute Boikat

Leserbrief

«Gefahrdung durch radioaktive Rauchmelder»

In der Nr. 78-79 vom 3. Mai
1990, Seite 7, hatte das Strahlente-
lex eine Meldung des World Informa-
tion Service on Energy (WISE), Am-
sterdam, dber Ionisationsrauchmelder
(IRM) gebracht, die das radioaktive
Isotop Americium-241 (Am-241) ent-
halten. Nach dem Verkauf unterlie-
gen diese Gerate keiner besonderen
Kontrolle, werden ungeregelt aber
den . Hausmill ,,entsorgt‘, konnen
etwa in die Hande von Kindern ge-
langen, zerstort werden etc.. Der
Diplomphysiker Helmut Kowalewski,
Mitarbeiter im Laboratorium ,,Strah-
lenschutz und Dichtheitspriifung*‘ der
Bundesanstalt fiar Materialforschung
und -priifung (BAM), hat dazu die
nachstehende Stellungnahme verfaBt.
Er habe sie ,,allein, unparteiisch und
nach bestem Wissen und Gewissen
frei von Ergebnisweisungen‘ in sei-
ner Freizeit verfaBt, betont er.

Da ich mich seit mehr als 15
Jahren beruflich und dabei auch ex-
perimentell u.a. mit lonisations-
rauchmeldern (IRM) befasse, moéchte
ich zu Ihren Ausfiihrungen einige er-
ganzende Bemerkungen machen und
einige Fragen stellen.

1. Sie berichten tber 2 Arten von

Brand- bzw. Rauchmeldern, wobei
aus physikalischen Griinden optische
Rauchmelder am empfindlichsten auf
Partikel in der Grofenordnung der
Lichtwellenldngen und IRM empfind-
licher auf feinere Rauchpartikel rea-
gieren; nach meinen bisherigen In-
formationen ware eine Kombination
beider Detektorprinzipien optimal.
In den USA sollen 1985 in etwa 52
Millionen Haushalten 1 oder 2
Rauchmelder installiert gewesen
sein, davon etwa 85% IRM. An de-
taillierteren Argumenten, warum Sie
bzw. Ihre Informanten so eindeutig
die andere Alternative propagieren,
wére ich sehr interessiert.

2. Nach der StrlSchV von 1976
bzw. 1989 diirfen in jedem Haushalt
bis zu 2 bauartzugelassene IRM mit
Aktivitaten bis zur 10fachen Frei-
grenze anzeige- und genehmigungs-
frei betrieben werden, dies sind
100000 Bq - die von lhnen zitierte
Freigrenze von 5000 Bq ist hierfur
nicht relevant. Man nimmt in Kauf,
daB die Mehrzahl dieser IRM {ber
den Hausmiill entsorgt werden. Im
Gegensatz zu den USA scheinen
aber in Deutschland Haushalts-IRM
wenig verbreitet zu sein. Das heim-
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«Gefahrdung durch radioaktive Rauchmelder»

liche Mitbringen von IRM aus dem
Ausland ist rechtlich nicht zulassig;
mit grofler Wahrscheinlichkeit wiir-
den aber auch diese IRM die inter-
national empfohlenen Strahlenschutz-
Bauartpriifungen bestehen.

3. Sowohl bei der OECD/NEA .-
,,Recommendations for ionization
chamber smoke detectors in imple-
mentation of radiation protection
standards‘‘ von 1977 - als. auch in
den USA - NUREG/CR-1156 ,,En-
vironmental Assessment of lonization
Chamber Smoke Detectors Contai-
ning Am-241¢ von 1979 - hat man
sich unter Einbeziehung zahlreicher
experimenteller Vorarbeiten sehr
griindliche Gedanken {ber Nutzen
und Risiken von IRM gemacht und
den iiberwiegenden Nutzen bejaht.

4. Wie auch sonst in der Technik
iiblich, hat sich fiir die Anwendung
in IRM eine spezielle Strahlerkon-
struktion bewahrt und durchgesetzt.
Der radioaktive Stoff liegt dabei in
inaktiv abgedeckt ,,umschlossener‘
Form vor. Von den gequetschten
Schnittkanten der Folienscheiben
oder -streifen lassen sich mittels
Tauch- und Wischpriufungen oder lie-
Ben sich analog mittels kraftigen
Abreibens mit dem Finger oder in-
tensiven Ableckens mit der Zunge
meist einige Bq ablosen - fur den
Normalbetrieb mufl und soll der IRM
aber nicht geoffnet werden. In
,,Health Physics Bd. 33, S. 561-
566, (1977) kann man nachlesen, was
nach dem Verschlucken von 2 typi-
schen Folienscheiben von 2,35 mm
Durchmesser mit insgesamt etwa
156000 Bq Am-241 passierte: Zu-
nachst verblieben die Folien im
Atemtrakt und verlielen dann am
16. bzw. am 24. Tag den Korper na-
hezu unbeschadigt auf nattirlichem
Weg. Knapp 1 % der Aktivitadt wur-
de im Stuhl gefunden, fast aus-
schlieflich in Strahlerndhe, und nur

etwa 0,1 Bq im Urin. Hier trafen
2 gunstige Aspekte zusammen: ein
wirksam ,,umschlossener¢‘ radioakti-

ver Stoff und die geringe Aufnahme
von Americium - wie ja auch von
Plutonium! - in den Korperkreislauf
aus dem Verdauungstrakt; eine Inge-
stion von 50000 Bq offenem Am-241
wiirden bei Erwachsenen zu einer
50 Jahre-Folge&aquivalentdosis von
50 mSv fithren (ICRP 30).

Fiir den Menschen gefahrlicher ist
die Einatmung lungengéangiger Parti-
kel: 200 Bgq 1 um kleiner Teilchen
wiirden tiber diesen Inkorporations-
weg zu einer 50 Jahre-Folgeaquiva-
lentdosis von 50 mSv fithren (ICRP
30). Eine Freisetzung inhalierbarer
Aktivitat ist aber praktisch nur
durch Einwirkung hoher Temperatur,
d.h. bei Brédnden und bei der Mull-
verbrennung, moglich. In bauartzuge-
lassenen IRM bleiben die iblichen
Strahlerfolien bei dem vorgeschrie-

benen 600 °C/1 Stunde-Versuch un-
beschadigt und dicht, ich weifl dies
aus nahezu 40 selbst durchgefiihrten

Brandversuchen und entsprechenden
Versuchsergebnissen aus anderen
Landern. Oberhalb  von 961 °C

schmilzt dann der Silbertrager. Zahl-
reiche Experimente bei 1200 °C (in
den USA, in England sowie von mir
selbst mit 2 typischen Industrie-IRM
durchgefiihrt) zeigten, dafl dabei in
der Regel nur etwa 1/1000 der Ge-
samtaktivitiat luftgetragen freige-
setzt wird; nach Risikoanalysen u.a.
auch fiir Millverbrennunganlagen bei
Marktsattigung  wéare sogar eine
Freisetzung von 1 % inhalierbarer
Aktivitdt noch akzeptabel.

5. Zum Strahlenrisiko nennen Sie
ohne jeden sachlichen Zusammenhang
einige Zahlen, mit denen der Laie
nur emotionell etwas anfangen kann
und {iber die der Fachkundige gri-
beln mufl. Die Zahlenangaben aus
der StrlSchV sind richtig zitiert,
aber was bedeuten hier jahrliche
Grenzwerte fir standig beruflich
strahlenexponierte Personen der Ka-
tegorie A? Dem Fachkundigen fallt
hier tbrigens auf, daf die StrlSchV
teilweise restriktivere Grenzwerte
als die international dominierende
ICRP 30 aufweist: kritisches Organ
hinsichtlich der Inhalation von Am-
241 ist  die Knochenoberflache,
Grenzwert in der StrlSchV 300
mSv/a gegeniiber 500 mSv/a in der
ICRP 30!

Was bedeutet Ihre Angabe, daf} die
ICRP einen Hochstwert von 1100
Bq fiir Ganzkorperbelastung empfoh-
len habe? ICRP 2 nannte 1959 als
,,maximum permissible burden in to-
tal body‘ fur stéandig beruflich
strahlenexponierte Personen 11100
Bq Am-241; fir gelegentlich beruf-
lich strahlenexponierte Personen sol-
len 10 % dieser Dosis- bzw. Aktivi-
tatsgrenzwerte gelten, und das wé-
re Ihre Zahl - aber was sollte dies
bedeiten? Aus einem Haushalts-IRM
mit 50000 Bq Am-241 konnten bei
einem Brand bis etwa 50 Bq Am-241
in die Luft entweichen. Vernachlas-

sigen wir, daB ein einzelner Mensch
gar nicht diese freigesetzte Aktivi-
tat insgesamt einatmen kann. Von
eingeatmeten 50 Bq Am-241 als pm-
Partikel gelangen nach ICRP 30
1/2000 = 25 mBg, nach dem BGA
1/1000 = 50 mBq = 1/20000 von

1110 Bq Am-241 in den Korper-
stof fwechsel. Andererseits begrenzen
ja Rauchmelder Brandwirkungen und
verringern damit nicht unerheblich
auch konventionelle Brandrisiken.

Es wird immer schlimmer: Wie
kommen Sie zu der Behauptung, daf
schiatzungsweise 37000 Bq Am-241
etwa 78 Lungenkrebserkrankungen
erzeugen konnen, das wéren etwa
10 Lungenkrebserkrankungen pro
Freigrenzenaktivitat?

Entsprechend ICRP 26 kann man mit
dem Inhalations-Dosisfaktor des BGA
fur Erwachsene folgende Abschat-
zung durchfihren:

2 Lungenkrebserkrankungen/1000 Per-
sonen Sv x 37000 Bq x 58500 Perso-

nen x 1,8 10 ° Sv/Bq = 78 Lungen-
krebserkrankungen.
lhre Schéatzzahl an Lungenkrebser-

krankungen k&ame also beispielsweise
dadurch zustande, dall von einer
doch sehr groflen Anzahl von Perso-
nen jeder die gesamte und feinstver-
teilte Aktivitat eines IRM inhalieren
wiirde. Selbst bei Beriicksichtigung
hoherer diskutierter Risikofaktoren
und hoherer Dosisfaktoren fiir Kin-
der verbleiben Grofenordnungen als
Unterschied zu lhrer Angabe.

6. Sie erwdhnen die Gamma-Strah-
lung des Am-241, gehen aber er-
staunlicherweise nicht auf die gele-

gentlich als besonders geféhrlich
eingeschéatzte ,,Niedrigstrahlung‘‘
ein. In 1 m Abstand von 50000 Bq

Am-241 betragt die dauernd wirken-
de Dosisleistung, allerdings ohne Be-
riicksichtigung vorhandener Abschir-
mungseffekte, etwa 2 pSv/a bzw.
etwa 0,3 % der mittleren terrestri-
schen Strahlenexposition in deutschen
Hausern.
7. Photoelektronische Rauchmelder
kann man ubrigens auch in Deutsch-
land kaufen, CONRAD electronic
bietet solche Detektoren zum Stiick-
preis von DM 59,-- an; dies nur als
Beispiel, weil der Katalog gerade
griffbereit vor mir lag.

Dipl.-Phys. H. Kowalewski, Berlin

Anmerkung der Redaktion:

Will man sich auf die Dichtig-
keit der Americium-241-Teile ioni-
sierender Rauchmelder jahrhunderte-
lang verlassen, so scheint sich ein
Problem hochstens langfristig, nach
massenhaftem Wegwerfen ausgedien-
ter Gerdte zu ergeben. Tatsachlich
ist die zitierte Annahme aus WISE
bzw. vom kanadischen Nuclear Awa-
reness Project, dafl 37.000 Becquerel
Americium-241  homogen in der
Atemluft verteilt und nach Einat-
mung vollstandig resorbiert werden,
eine sehr modellhafte Annahme, die
so sicherlich nicht eintreten kann.
Sie soll deshalb ja auch nur das po-
tentielle Risiko verdeutlichen. Maf-
geblich fiir bundesdeutsche Risiko-
Abschidtzungen ware vielleicht ein
Vergleich mit der zulassigen Jahres-
aktivitdtszufuhr, die fir Americium-
241 tber den Inhalationsweg (Einat-
men) 100 Becquerel und tiber Inge-
stion (Aufnahme tber Nahrung und
Wasser) 20.000 Becquerel betréagt
(Bundesanzeiger Jg.41 Nr.185a v.30.
9.89). Das Hauptargument zugunsten
der optischen Rauchmelder als Al-
ternative ist, Americium moglichst
erst gar nicht in Verkehr zu brin-
gen, wie dies grundsatzlich fur alle
radioaktiven und chemischen Schad-
stoffe gilt. ®
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Im Uberblick

Folgende radioaktiven Casium-
belastungen wurden in den vergange-
nen Wochen gemessen (in Becquerel
Casium-Gesamtaktivitdat pro Kilo-
gramm):

Dosenmilch

Kondensmilch Latissa 10%, Alpursa

Ffm., Hd. 10.91 3,8
Kondensmilch Alpenkrone 7,5%,
Alpursa Ffm., Hd. 10.91 2,4

Kondensmilch Barenmarke 4%
Allgauer Alpenmilch Miinchen
26.6.90 2

Kaffeesahne Molkerei Glauchau/
Waldenburg (DDR),

Hd. 14.5.90

Kondensmilch Molkerei Glauchau/
Waldenburg (DDR),
Hd. 30.5.90

0,2

kleiner 0,6

Trinkmilch In Osterreich
It. Okologie-Institut Wien

Flaschenmilch Schardinger
Hd. 02.90
Hd. 03.90 )
Hd. 4.4.90
Vollmilch NOM
Hd. 02.90
Hd. 03.90
Hd. 4.4.90 5

Babymilch NOM
Hd. 02.90
Hd.

—_ N

[S2 =N

kleiner 1
15.3.90 1

Obst

Heidelbeeren Bofrost, schockgefroren
Art-Nr.804, Hd.25.08.90 53
Heidelbeeren Joka, gezuckert
Hd. 12.94 kL. 1
Waldheidelbeeren Rheinstern,
gezuckert, Ernte 88,
540g-Glas, Hd.Ende 93 5
Waldheidelbeeren Landkost,
3527 Calden, Hd. 12.94
Heidelbeermarmelade v.30.6.89
priv. aus Groesbeel/Holland 49
Himbeeren Bofrost, schockgefr.
Art.-Nr.802, Hd.12.90 kleiner 1
Brombeeren Bofrost, schockgefr.
Art.-Nr.803, Hd.18.8.90 kL 1
Schwarze Johannisbeeren Konfitiire
Zentis Aachen, 20.6.90 7,1
Pflaumenkompott Schlofigarten,
Odenwald, 6127 Brenberg,
Hd. 12.92 1,3
Pflaumenkompott Bulgerplodexport/

3,8

Sofia Bulgarien, o.K. 0,4
Kirschen, Glas, Polcoop

Warszawa/Polen v.9.6.90 0,3
Sauerkirschen, Glas, H&F

Hungarofruct Ungarn

Hd. Ende 91 2;7

Stachelbeeren VEB AxA Konserven-
fabrik Meerane/DDR

Hd. 26.12.90 kl. 0,5
Stachelbeeren Konservenfabrik
0,3

Meerane/DDR, v. 16.6.90

Frischobst
Erdbeeren aus DDR-9506 Crossen
v. 10.6.90 kl. 0,7
Erdbeeren aus Berlin-West v.1.6.90
0,12 bis 0,16
Erdbeeren aus Polen v.11.6.90
0,14 bis 0,22
Johannisbeeren aus Berlin-West
v. 11.6.90 0,18 bis 0,33
Rhabarber aus Berlin-West v.11.6.90
1,0 bis 1,13
Kiwi aus Italien, 20.3.90 1,2
Gemiise
Schluppen aus Berlin-Dahlem
VessaL:5.90 1,4
Spinat aus Berlin-Gatow v.10.5.90
0,33 bis 0,5
Petersilie aus Berlin-Gatow, 1.6.90
0,25 bis 0,36
Dill aus Berlin-Gatow, 1.6.90
0,19 bis 0,29
Radieschen aus Berlin-Gatow, 1.6.90
kleiner 0,21
Blumenkohl aus Berlin-Gatow, 1.6.90
kleiner 0,24
Roter Kopfsalat aus Berlin-Gatow
v. 1.6.90 kleiner 0,48

Getreide und
Getreideprodukte

Aurora Vollkorn Griess aus Hart-
weizen, 500g, Behn+Behn
Hamburg, Hd. 3.91 L 6

Demeter Weizen Voll Griess, 500g,
Gerteidemiihle Knecht KG,
8753 Obernburg-Eisenbach,

Hd. 09.90 1
Vollkornhaferflocken aus Schleswig-

Holstein, 22.3.90 1,5
Wasa Mehrkorn/Vollkorn Knackebrot,

Hd. 05.90/98 5
Roggenmehl, grob, aus

Schweden, Hd. 12.4.91 6
Wintergerste v.23.2.90 aus

DDR-9550 Zwickau 8
Fleisch
Rehfleisch v.17.6.90

aus 8441 Haselbach 250
Rehfleisch v.16.6.90

aus Niederbayern 18,1
Wildschwein v.29.5.90

aus Berlin-Nikolassee 58,8
Schweinefleisch v.5.6.90

aus Berlin-West 1.1 bis*1;2

Fisch

Plotze a.d. Tegeler See, Bln.-W.
2 Proben v.29.3.90 4,9 und 10,5
Plotze aus dem Buga-See, Bin.-W.

v. 9.5.90 2,2 bis 2,55
Schlei a.d. Buga-See, Bln.-W.

v. 9.5.90 3,7
Blei aus dem Buga-See, Bln.-W.

v. 9.5.90 2
Forelle aus Berlin-West, v.10.5.90

0,9 bis 1,1

Hecht aus dem Tegeler See, Bln.-W

v. 29.3.90 26,4
Hecht aus dem Buga-See, Bln.-W.

v. 9.5.90 20,9

Hecht aus Irland, Lough Ree,
gefangen Aug.1989
Zander aus der Unterhavel, Berlin

102

v. 26.3.90 53,9
Barsch aus dem Buga-See, Bln.-W.

v. 9.5.90 18,4
Barsch a.d. Flughafensee Bln.-W.

v. 7.5.90 231
Karausche aus dem Buga-See, Bln.-W

v. 9.5.90 10,1
Karausche aus dem Waldsee

Bln.-Zehlendorf, v.8.5.90 41,4

Sonstiges

Apfelessig, ohne Kennung, Gesellsch.
f.Biolog.dyn.Anbau, Andechs,

Kauf 04.90 2,3
Rohtabak, 5./6.3.90, Bremen
3,2 bis 9,4
Rohtabak, 2./3.5.90, Bremen
5,6 bis 8,9
Fichtennadeln v.7.3.90, Bremen 42,2
Fichtennadeln v.25.5.90 aus
4453 Langen 149
Buchenblatter v.5.3.90, Bremen 28,5
Gras v.16.3.90, Univers.Bremen 23,2
Rindenschnitzel (Mulch) v.6.6.90
aus 8201 Frasdorf 520
(Vorstehende Zahlenangaben, soweit
nicht anders angegeben, in Becque-

rel Casium-Gesamtaktivitat pro Ki-
logramm; Ch. = Chargenbezeichnung,
Hd. = Haltbarkeitsdatum)

Im Uberblick, Quellen:

Messungen der Unabhédngigen MeB-
stelle Berlin des Strahlentelex.
Wochenberichte der StrahlenmeBstel-
le des Berliner Senats v.5.-25.6.90.

Umweltinstitut Minchen, Wochenli-
sten 21-24/90 v. 5.-26.6.90.
Elternverein Restrisiko Wiesbaden,
Strahlenbericht v.21.6.90.
Elternverein Restrisiko Emsland,

Lingen, Meflisten v.23.5.-19.6.90.

Eltern f. unbelastete Nahrung e.V.,
Kiel, MeBw.-Info 12 u.13/90 v.8.
u.22.6.90. @

Richtwertempfehlungen: In.den Landern der Europaischen Gemeinschaft (EG) gilt ein Grenz-
wert fir die Casium-Gesamtaktivitat von 600 Becquerel pro Kilogramm fiir Nahrungsmittel,
die aus Drittlandern eingefithrt werden, und von 370 Becquerel pro Kilogramm fir Milch
und Sauglingsnahrung. Unabhiangige Experten rieten auf der Grundlage der Bestimmungen
der geltenden Strahlenschutzverordnung von 1976 zu Nahrung mit héchstens 30 bis 50 Becque-
rel pro Kilogramm Casium-Gesamtaktivitat fir Erwachsene und mit héchstens 10 bis 20
Becquerel pro Kilogramm fiir Kinder, stillende und schwangere Frauen. Dabei wurde von
einem Anteil von 1 Prozent Strontium-90 bezogen auf den Aktivitatsgehalt an Casium-137

in Nahrungsmitteln ausgegangen.
jedoch hoher,

Der

tatsachliche Strontium-Gehalt in der Nahrung liegt
wie Untersuchungsergebnisse zeigen.

Deshalb und wegen Unsicherheiten bei

den Bewertungsgrundlagen wird jetzt meist nur noch bis zu 5 Becquerel pro Kilogramm
Casium-Gesamtaktivitat als Hochstwert fir Kindernahrung empfohlen.
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Kurz bemerkt

Hautkrebs

Warnung vor Sonnenbrand

Das ,,Grillen‘* der Bundesbir-
ger in siidlichen Gefilden und unter
Solarien zeigt seine Wirkung: Seit

1966 hat sich die Zahl der bosarti-
gen Hauttumore (malignes Melanom)
in der Bundesrepublik versechsfacht.
,,Wahrend 1966 lediglich cirka 1,8
Melanomfélle auf 100.000 Einwohner
im Jahr zu verzeichnen waren, sind
es zur Zeit in der Bundesrepublik
bis zu zwolf Falle auf 100.000 Ein-
wohner jahrlich*, erklarte am 6. Ju-
ni in Hamburg ein Sprecher der
Deutschen Dermatologischen Gesell-
schaft. Die Ursachen fiir die Zunah-
me der Hautkrebse seien zwar
streng wissenschaftlich gesehen noch
unbekannt, es deute jedoch vieles
auf einen Einflul des geénderten
Freizeit- und Urlaubsverhaltens der
Menschen hin. Gerade beim Melanom
stellten Belastungen durch ultravio-
lette (UV) Strahlen und wiederholte
Sonnenbrinde einen wesentlichen Ri-
sikofaktor dar.

Wer im Alter zwischen 15 und
20 Jahren mehrmals einen kraftigen
Sonnenbrand mit Blasenbildung hat-
te, ist mehr als doppelt so stark ge-
fahrdet im spateren Leben Haut-
krebs zu bekommen wie Menschen,

die in ihrer Jugend keinen schweren
Sonnenbrand hatten. Das ist bei ei-
ner Untersuchung von 120.000 Kran-
kenschwestern an der Universitat
von Kalifornien festgestellt worden,
berichtet die Arztezeitschrift Medi-
cal Tribune (Heft 48/1989).

Nach Meinung der kaliforni-
schen Wissenschaftler lieBen sich
etwa drei Viertel der Erkrankungen
an Hautkrebs vermeiden, wenn Kin-
der und Jugendliche konsequent vor
zu viel Sonnenlicht geschiitzt wiir-
den. Es miisse zu einem Umdenken
kommen, wird betont. Sonnenbraune
diirfe nicht langer mit Gesundheit
und Schonheit gleichgesetzt werden.@

Berlin

Erste europaische Ausstellung
der Atomic Photographers Guild

Am 1. Juli wurde die Ausstel-
lung ,,Bombensicher in der Neuen
Gesellschaft  fur Bildende  Kunst
(NGBK), Tempelhofer Ufer 22 in
1000 Berlin 61, eroffnet. Noch bis
zum 31. Juli ist sie dort téaglich bis
17 Uhr zu besichtigen. Sie préasen-
tiert erstmals in Europa die Arbei-
ten der Atomic Photographers Guild,
die 1986 gegrindet wurde. In dieser
Gruppe haben sich Berufsfotografin-
nen und -fotografen zusammenge-
schlossen, die sich dem Themenbe-
reich Uranabbau, Atomindustrie und
Atomwaffen widmen.

Zuséatzlich zur Ausstellung fin-
det ein Rahmenprogramm statt. Die
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10.7.1990, Vater der Tausend Sonnen
- Klaus Fuchs, DEFA-Dokumentar-
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DDR - Bericht von Dr. Sebastian
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Berlin

Veranstaltung

Kind und Umwelt

Der Verband Kind und Umwelt
ladt ein zu seinem nachsten Monats-
treffen. Am Mittwoch, dem 11. Juli

1990 zeigt der Journalist Peter
Wensierski seinen Film ,,Vergiften
wir unsere Kinder? -Kinderkrankhei-

ten durch Umweltbelastungen‘. Ort:

Arbeitskreis Neue Erziehung, Mark-
grafenstrafie 11, 1000 Berlin 61;
Kontakttelefon: 030/6248610. R
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