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Strahlen-Kompass Osterhasen und Frischkase Regierung um Entschadigung wand-

ten, hielt man ihnen zur Abwehr
ihrer Forderungen Gutachten der
Internationalen Strahlenschutzkom-
mission (ICRP), des wissenschaftli-
chen Komitees der Vereinten Natio-
nen fiur die Wirkungen der Atom-
strahlung (UNSCEAR) und der

Schokoladen-Osterhasen mit bis zu 55 Becquerel
In Frischkédsesorten weniger als 3 Becquerel

Mit einer Héaufung der Belastung mit radioaktivem Ciasium um 3
und 4 Becquerel pro Kilogramm erwiesen sich Schokoladen-Osterhasen deut- Kommission iiber biologische Wirkun-
lich geringer radioaktiv belastet als Ostereier. Eine negative Ausnahme gen von ionisierender Strahlung
mit Hochstwerien bis 55 Becquerel pro Kilogramm Casium-Gesamtaktivitdt der Akademie der Wissenschaften
~bildeten lediglich—Schokoladen-Osterhasen und—=Kitkken der Firma Friedel. ggr Vereinigten Staaten (BEIR)
Das ist das Ergebnis eines Tests von 19 verschiedenen Sorten Schokoladen- entgegen. Danach, so erklarte
Osterhasen und -Kiken. man, konnten ihre Fehlgeburten,

Bei der Untersuchung von 15 Sorten Frischkase und Frischkasezuberei- jhre Krebsfalle und ihre Blutkrank-
tungen gab es dagegen ein ungetriibt erfreuliches Ergebnis: Samtliche Proben peiten unmoglich von  radioakti-
enthielten weniger als 3 Becquerel pro Kilogramm Casium-Gesamtaktivitat. yepn Strahlen herrithren. Die Dosen,

Fiur die Einzelheiten siehe die Ubersicht auf den Seiten 3 und 4. denen sie ausgesetzt worden waren,

seien viel zu gering, um diese

Schokoladen - Osterhasen . ) ) ) Folgen zu erklaren.
wie ein Vergleich mit dem Test Der Physiker Dr. Rudi H.
19 verschiedene Schokoladen- im  Strahlentelex vom 3. Marz Nussbaum, Professor an der Portland
Osterhasen und -Kikken dberpriifte zeigt. Die Ostereier hatten im ggate University in Oregon (USA),

die Unabhangige Strahlenmefstelle
Berlin angesichts des nahen Oster-
festes und in Erganzung des Tests
vom 3. Marz fir diese Ausgabe
des Strahlentelex auf den Gehalt
an radioaktivem Céasium. Der Ein-
kauf der Proben erfolgte in Berlin
in der Woche bis zum 12. Marz
1988. 14 der 19 Proben enthielten
bis zu 4 Becquerel pro Kilogramm,
drei weitere bis zu 8. Negative
Ausreifler wurden nur bei zwei
Produkten der Firma Friedel gefun-
den, dort allerdings mit deutlicher
Belastung von 55 und 41 Becguerel
pro Kilogramm.

Damit liegen die Belastungen
der Osterhasen gehauft deutlich
unterhalb der  Belastungen von
Schokoladen-Ostereiern  und  sogar
unterhalb der von Tafelschokoladen,

Strahlenschéden

Mittel um 14, Vollmilch-Tafelschoko-
laden im Mittel zwischen 5 und
6 Becquerel pro Kilogramm Céasium-
Gesamtaktivitat enthalten. Auch
dabei gab es jedoch deutlich hoéher
belastete Sorten.

Frischkise

Ungetribt war dagegen das
Ergebnis eines Tests von 15 Sorten
Frischkase und Frischkasezubereitun-

gen., Samtliche in der Woche bis
zum 12, Marz 1988 in Berlin einge-
kauften und dberpriften  Proben

enthielten weniger als 3 Becguerel
pro Kilogramm Casium-Gesamtakti-
vitat.

Die Ubersicht zu den Tests
befindet sich auf den Seiten 3
und 4., ®

Richtige Beurteilung des Strahlenrisikos
setzt sich durch

Amerikanischer Physiker zeigt Ubereinstimmungen bei bisher
als gegeneinander gerichtet gesehenen Studien

Nachdem bis vor 25 Jahren iber den Marshall-Inseln mehrere Atom-
bomben zur Explosion gebracht worden waren, traten bei den Bewohnern

verschiedenartige schwere Gesundheitsschaden auf.

Auch unter mehreren

tausend amerikanischen Soldaten und Einwohnern der US-Bundesstaaten
Utah und Nevada, die von radioaktiven Niederschlagen aus Atombombentests
getroffen worden waren, nahm die Zahl der Krebs- und Leukimieerkrankun-

gen stark zu,

Als sich die Betroffenen daraufhin an die amerikanische

kritisierte Ende des vergangenen
Monats in Minster auf dem interna-
tionalen Symposium iiber die Wirkung
niedriger Strahlendosen die Unzuver-
lassigkeit der Aussagen internationa-
ler und nationaler Kommissionen.
Professor Nussbaum zeigte auf,
daB auch die Daten der maBgebli-

‘chen und anerkannten Studien von

Uberlebenden hoherer Strahlenbela-
stung bei richtiger Bewertung mit
den weitaus grofleren Risikoein-
schatzungen  ilbereinstimmen, die
sich aus statistischen (epidemiologi-
schen) Forschungen tber die Wirkung
niedriger Strahlendosen ergeben.
Fortsetzung Seite 2
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Fortsetzung von Seite 1

Richtige Beurteilung des Strahlenrisikos
setzt sich durch

Wenn wir aus gebihrendem
Abstand die vorherrschenden Denk-
weisen iber die Wirkung niedriger

Strahlendosen auf den Menschen
betrachten, erklarte Professor
Nussbaum, erkennen wir, daf} sie
in erster Linie von den als unbe-

zweifelbare Tatsachen hingestellten
Gutachten einer Anzahl internationa-

ler und nationaler Kommissionen
bestimmt werden. Zu solchen sich
teilweise selbst ernennenden Aus-
schiissen zahlt Nussbaum speziell
die ICRP (International Cominission
on Radiological Protection), UN-
SCEAR (United Nations Scientific

Committee on the Effects of Ato-
mic Radiation) und BEIR (US Natio-
nal Research Council‘s Committee
on the Biological Effects of lIonizing

Radiation). Diese Kommissionen
verkiindeten wahrend der vergange-
nen 30 Jahre mehrmals, daf Strah-
lenbelastungen unterhalb von etwa
5 rem als harmlos zu betrachten
seien.

Mit zwei Zitaten aus allerletz-
ter Zeit kennzeichnet Nussbaum

die heutigen Widerspriiche innerhalb
des Strahlenschutz-Establishments.
Im August 1987 schrieb ein Radiolo-
ge in der sehr angesehenen Zeit-
schrift ,,Journal of the American
Medical Association‘‘: ,,....im Grunde
gibt es gar keine epidemiologischen
Daten, die zeigen, dafl Bestrahlung
bei niedrigen Dosen nachweisbare
biologische Wirkungen hat Also,
warum haben wir ein Problem?
Es existiert, weil ... aufgrund von
irrefiihrenden Folgerungen auch
weiterhin behauptet wird, es habe
sich erwiesen, dafl Strahlen bei
niedrigen Dosen gesundheitsschadi-
gende Folgen hatten.

Dem steht folgender Bericht
gegeniiber: ,,Schatzungen des Strah-
lenrisikos werden ... zur Zeit ange-
sichts der neuen Krebssterblichkeits-

ziffern bei den Uberlebenden der
Atombomben revidiert. Sie haben
laut (Arthur)  Upton  (Vorsitzen-
der der BEIR IV Kommission) zur
Folge, daf3 sich das Strahlenrisi-
ko als viel grofer ausweist als
es vor einigen Jahren erschien.

Die erlaubten Strahlendosen

In den meisten Léandern, er-

klarte Nussbaum, wurden die Em-
pfehlungen der ICRP in die nationa-

len Strahlenschutzverordnungen
ibernommen: 5 rem pro Jahr
fir Angestellte der Atomindustrie
und seit 1985 0,1 rem pro Jahr
fur die Bevolkerung. Diese 1955
veroffentlichten Empfehlungen
sollten ein beispielhaft niedriges

Risiko im Hinblick auf die Entwick-
lung der Atomindustrie garantieren.
In bezug auf &aufere Bestrahlung

seien  wahrend der vergangenen
33 Jahre die zulassigen jahrlichen
Dosen nicht mehr wesentlich veran-
dert worden. Bis 1960 nahm die
Kommission an, so Nussbaum weiter,
daf} es einen Schwellenwert gebe,
der gewifl dber 20 rem liege. Be-
strahlung unterhalb dieses Wertes
habe utberhaupt keinen nachteiligen
Effekt. In der umfangreichen Strah-
lenschutzliteratur seien Dosen
innerhalb dieses Bereiches als vollig
harmlos dargestellt worden. Man
habe sogar gemeint, eine geringe
Strahlendosis sei eher gesundheits-
fordernd, sie habe eine Art Schutz-
impfungswirkung (Hormesis). Das
erklart wohl, meint  Nussbaum,
weshalb es bis heute unter Radiolo-
gen und anderen Strahlenschutzspe-
zialisten noch viele Anhanger einer
Hormesishypothese gibt, die positive
Effekte geringer Strahlendosen
behauptet. Ein kritischer Betrachter
konne jedoch feststellen, daf} die
statistischen (epidemiologischen)
Daten, auf die man zur Bestatigung
hinweise, eine solche Annahme
keineswegs begriinden.

Nach 1960 gab die ICRP
als Reaktion auf neue Forschungser-
gebnisse bei niedrigen Dosen die
Annahme eines Schwellenwertes
auf., Es wurde nun angenommen,
zitiert Nussbaum, ,,dafl das tatsach-
liche Risiko bei niedrigen Dosen
wahrscheinlich erheblich kleiner
ist als aufgrund einer bewufit kon-
servativen Annahme der Propor-
tionalitdt zu erwarten ware.”* Der
Ausgangspunki dieser Abschatzung
sind die nach 10 bis 15 Jahren
wahrgenommenen strahlenbedingten
Krebsfille unter den Uberlebenden
der Atombombenabwiirfe auf Hiro-
shima und Nagasaki, die verhaltnis-
mapig hohen Bestrahlungsdosen
ausgesetzt worden waren. Das
Vertrauen, daf} diese Proportional-
Hypothese eines einfachen linearen
Zusammenhangs das  Strahlenrisiko
eher {ber- als unterschatzen wiirde,
sei im Jahre 1980 mit einem um-
strittenen  Mehrheitsgutachten der
BEIR-Kommission noch verstarkt
worden., Obwohl die damals vorhan-
denen Daten eine solche Funktion
keineswegs eindeutig bestimmten,
habe die BEIR-Kommission far
ihre Risikobewertungen im niedrigen
Dosenbereich eine konkave, propor-
tional-quadratische (linear-quadrati-
sche) Abschatzung vorgenommen,

Die Zuverlassigkeit

der ICRP-Befunde
Die langfristige Untersuchung
einer Gruppe von urspriinglich
93.611 japanischen Uberlebenden
wird allgemein als das Fundament
der internationalen Strahlenschutz-

wissenschaft anerkannt. Die statisti-

schen Daten und  Auswertungen
werden von der amerikanisch-japani-
schen Radiation Effects Research
Foundation (RERF) in Hiroshima
zusammengestellt und  regelmafig
veroffentlicht. In den letzten 10
Jahren, erlautert Nussbaum, kamen
bei einer Anzahl anerkannter For-
scher zunehmend Zweifel auf tber
die  Zuverlassigkeit  grundlegender
Annahmen, auf denen die Datenana-
lyse der ICRP beruhen, und von
denen die berechneten Risikofaktoren
entscheidend abhangen. Mehrmals
sei bereits die Grundannahme in
Frage gestellt worden, der allgemei-
ne Gesundheitszustand der Uberle-
benden sei einer normalen japani-
schen oder amerikanischen Bevolke-
rung ohne weiteres gleichzusetzen.
Auch habe man nachweisen konnen,
daf} die zur Kontrolle gewahlte
Vergleichsgruppe ohne Strahlenbela-
stung tatsdchlich Bestrahlungsdosen
ausgesetzt gewesen war, die im
Mittel tber der Belastung derjenigen
Gruppe liegen, fir die die geringste
Strahlenbelastung angenommen
worden war. Das gesamte Gebaude
der Risikoanalyse sei bereits Mitte
der siebziger Jahre ins Wanken
geraten, als die Giultigkeit des
fur die Uberlebenden benutzten
Dosimetriemodells ernsthaft in
Frage gestellt wurde.

Die neue Dosimetrie
von Hiroshima und Nagasaki

Kirzlich, nach mehr als 10
Jahren, erklart Nussbaum weiter,
wurden die zehnfache Uberschatzung
des Neutronenanteils und die etwa
dreifache Uberschatzung der Gam-
ma-Dosen fir Hiroshima bekanntge-
geben. Die vermeintlich grofiere
Strahlenwirkung der Neutronen
auf die Uberlebenden von Hiroshima
habe nun einer grofleren Wirkung
der Gammastrahlen zugeschrieben
werden missen. Auch in Nagasaki
seien die Gamma-Dosen niedriger
als zuvor angenommen. Dadurch
sei auch der verbliffende Unter-
schied in den Krebsraten zwischen
den  beiden japanischen  Stadten
erklart.

Uber 800 Wissenschaftler
aus der ganzen Welt ersuchten
vor einigen Monaten die [ICRP
aufgrund der neuen Erkenntnisse,
ihre zulassigen Dosisrichtwerte
herabzusetzen (das Strahlentelex
berichtete bereits dariber). Die
Kommission beschlof3 jedoch auf
ihrer Tagung in Como (Italien)
im September 1987, es gebe noch
keine triftigen Grunde, die Richt-
werte zu andern. Die britische
Strahlenschutzkommission (NRPB)
hat sich jedoch entgegen aller -
vorherigen Tradition von der ICRP
losgesagt und far Grofbritannien
eine drastische Herabsetzung auf
1,5 rem pro Jahr fiur die Beschaftig-

ten in der Atomindustrie und 0,05
rem pro Jahr fur die Bevolkerung
vorgeschlagen. Fortsetzung Seite 5
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Strahlen - Kompass Osterhasen

Zu Obst, F{‘elnus? und  Getreidepro-  prqukibezeichnung Hersteller Haltbarkeit Casium-
Qukten‘ lassen  sich im Verglelcb /Vertrieb /Kennung Gesamtaktivitat
zum §trahlentelex vom ‘3. Marz in Becquerel
mit einer Ausnahme keine neuen pro Kilogramm
Aussagen treffen:

Fir Mandeln aus Griechenland,
Larissa, aus 1987 meldet die Gesell- . .
schaft ~ fir UmweltbewuBtsein in Friedel Volimilch-Osterhasen,
Landshut 1.246 Becguerel pro Kilo- 8 Stck. a 12g ohne 55
gramm Casium-Gesamtaktivitat. Friedel Schokoladen-Kiken,

Zu Milch und Fleisch sind 6 Stck. 4 10g ohne 41
ebenfalls besondere Hinweise not- pussel Schokoladen-Haschen
wendig. 8 Stck. a 10g ohne 4

Hussel Schokoladen-Hennen
. < 12 Stck. a 10g ohne kleiner 3
Milch und Milchprodukte Hussel Schokoladen-Hithnchen

War in der Vergangenheit 9 Stck. a 12g ohne kleiner 3
aus der DDR nach West-Berlin Hussel Schokoladen-Osterhase
gelieferte  Rohmilch  im  Mittel 60g ohne 4
deutlich geringer radioaktiv belastet - g
als die im Berliner Handel befindli- Linde Schokoladen-Qaserimse

: . : ' 50g ohne 5
che Trinkmilch, so wird seit gerau-
mer Zeit fir Rohmilch aus Branden- Milka, Suchard-Tobler Schokoladen-Osterhasen
burg (DDR) bis zu 13 Becyuerel Schmunzelhasen, 3 Stck. a 25g ohne 3
pro Liter Casium-Gesamtaktivitat Milka, Suchard-Tobler Schokoladen-Osterhase
gemeldet (9.3.88). Die nachstfolgen- Schmunzelhase, 100g ohne kleiner 3
den Werte liegen zwischen 11 pjegelein Schokoladen-Osterhase e
un_d 12 Becguerel, der pledngst.e im Pappkarton, 150g ohiie 4
bei 7,7. Solche Werte missen fir
den Konsum durch Kinder als zu PEA/Stollwerk Knickebein-Kiken
hoch eingestuft werden. Die beste 9 Stck. a 25g ohne 4
im Han@el befindliche Tr}_nkmilch Chr. Storz Schokoladen-Haschen
stammt immer ngch aus Danemark 13 Stck. a 12g ohne 5
und enthélt im Mittel um 1 Becyue- 3 ;
rel pro Liter Casium-Gesamtaktivi- Trumpf Osterhasen mit Pralinen,
tat. Drolli-Nest 175g 274006 / 0705 8

Far  Dosenmilch —aus  Bayern ijgsoll Gliickskafer aus Vollmilch-Schokolade
w_erden immer Txoch ‘Spltzenwerte 6 Stck. a 40g ohne 4
blS'49 Becquerenl pro Liter gemeldet yissoll Schokotierchen, 12.88
(bei Fettstufe 4%). ) 6 Gliickskafer, Creme mit Schokoladeniiberzug , 49g kleiner 3

In  Milchpulver der Firma ;

N . Wissoll, Schokoladen-Hasen
Nestle/Allgauer Alpenmilch AG < .
i 4 Stck. a 25g ohne kleiner 3
Minchen, Herstellungsdatum 06/87, .
. : Wissoll Schokoladen-Osterhase
Haltbarkeit bis 12/88, Chargen-Be- 100g ohne 3
zeichnung MQV - 14.593/31 - BB . e
WOSAF, verpackt in Dosen zu Wxssolll_lggterhasen und Eier im Beutel P 1
.1'800 : Grgmm Had: i ]anuar‘ L9ae Wissoll Osterkorb mit Hasen und Eiern ohne
in _ Nigeria(!) erworben, ermittelte . .
die Unabhangige StrahlenmeBstelle gefiillte Vollmilchschokolade, Fruchtcremefiillung 4
Berlin jetzt 57 Becquerel pro Kilo-
gramm Casium-Gesamtaktivitat.
In Rindfleisch-Dosen und (Belastungsangaben in  Becquerel
Fleisch Rindfleisch-Fertiggerichten ermittel- pro Kilogramm Céasium-Gesamtakti-
te die Unabhangige Strahlenmefstelle vitét)

Die in diesem Winter steigende Berlin zwischen kleiner 3 und 19 Rindfleisch enthielt sonst
Tendenz in der Milch aus der DDR Becquerel pro Kilogramm. Im einzel- meist weniger als 10, Schweine-
zeigt sich auch beim Rindfleisch. nen: fleisch weniger als 8 Becguerel
Wahrend aus der DDR importiertes : pro Kilogramm Céasium-Gesamtakti-
Rindfleisch in der Vergangenheit AAE: Rindsgulageh, Dgse, 390/1..65;5’ vitét,
meist als mustergiltiy angesehen handgeschnitten und pikant gewirzt,
werden konnte, was den Gehalt Charge . AQ178745C,  haltbar  bis Geflugel weist weiterhin
an  radioaktiven  Casium-Isotopen Ende 1990 kleiner 3 jm Mittel die geringsten radioaktiven
betrifft, werden jetzt  gehauft BALM Rindfleisch-Dose, 400g, Belastungen auf,  zum  Beispiel
Werte zwischen 40 und mehr als Bundesanstalt f. landwirtsch. Markt- Puten aus Jugoslawien und Polen
70 Becyuerel pro Kilogramm gemel- ordnung, Ffm., R46/Ende 89 kleiner 1, Enten aus Polen um
det.  Solche  Werte ibersteigen kleiner 3 3 Becquerel pro Kilogramm. .
sogar teilweise ~ diejenigen von . ! . ! ] Vor dem Verzehr von Wild-
Wildschweinen. Omnimax, Rindfleisch im eigenen fleisch muB  weiterhin  dringend

Fir drei Proben Rindfleiseh 22t 300g, A3 174 737 A /Ende gewarnt werden, wenn keine speziel-
aus dem Landkreis Liichow-Dannen- 91 4 Jlen Belastungswerte bekannt sind.

berg wurden radioaktive Céasium-Be-
lastungen gemeldet von 162, 379
und 443 Becyguerel pro Kilogramm.

Omnimax, 2 Rindsrouladen in pikan-
ter Sofle, 400g, A 32 723E 1 131
/Ende 91 19

In Rehen aus Niedersachsen wurden
bis zu 2.120 Becyuerel pro Kilo-
gramm Casium gemeldet.
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Schweiz

Bewohner des Tessin mit
fiinfmal mehr Cisium belastet

mehr Casium-137
als ein deutschschweizer Landwirt
nimmt ein Tessiner Bauer nach
Tschernobyl auf. Das noch nicht
offizielle Ergebnis einer laufenden
Untersuchung, die im Sommer
1986 begann, wurde durch Indiskre-

Fianfmal

tion bekannt. Den 12 bis 15 Tessiner
Landwirten und Gemiisebauern
wurde namlich laut der Tessiner
Tageszeitung ,,Quotidiano‘‘ (Ausgabe
Nr.44 vom 24.02.1988) strengstes
Stillschweigen auferlegt, nicht
nur iber die FErgebnisse, sondern

auch uber die Existenz der Untersu-
chung an sich.

: Die vorlaufigen
zeigen fur Tessiner
eine zusatzliche

Ergebnisse
Landarbeiter
jahrliche Aufnah-
memenge von 100 Millirem. In
der deutschen Schweiz (angeblich
werden Personen aus den Kantonen

Aargau, Sankt Gallen und Graubiin-

den untersucht) liegen die zusatzli-
chen Aufnahmemengen bei 20 Milli-
rem. Nach Angaben des Bundesamtes

fir  Gesundheitswesen (BAG) in
Bern gibt diese Menge zu keiner
Besorgnis Anlaf. Die einschlagige
Verordnung des schweizerischen
Bundesrates sieht zusétzliche Auf-
nahmemengen bis 500 Millirem

pro Jahr als ungefdhrlich an. FEine
jahrliche Menge von 300 Millirem
nehme der Mensch schon auf andere
Weise aus seiner Umgebung auf.

Urs Jaeggi
Einen der moglichen Aufnah-
mewege fur Casium illustriert

ein Bericht der Ziricher Korrespon-
dentin des ,,Tagesspiegel‘’, 1. Loch-
ner, vom 13.3.88: 1986 waren die
Fische des Luganer Sees im Tessin
mit durchschnittlich 3.600 Becguerel
pro Kilogramm belastet. Weil die
Werte extrem langsam zuriickgehen,

besteht auf der Schweizer Seite
des Sees ein totales Fangverbot
seit dem 3.9.1986. Nicht so auf
der italienischen Seite - die von
italienischen  Fischern gefangenen
Barsche werden zum gréften Teil
an Verbraucher aus der Schweiz
verkauft. ®
Berlin

Unabhingige StrahlenmefBstelle
bietet Referentendienste an

Einen Referentendienst zu
gesundheitlichen, rechtlichen, wirt-
schaftlichen und technisch-natur-
wissenschaftlichen Aspekten der

Atomenergie bietet die Unabhingige

Strahlenmefistelle Berlin an. Das
Themenspektrum reicht dabei von
den Radioaktivitatswirkungen im

Strahlen - Kompass Frischkiase

Produktbezeichnung Hersteller Haltbarkeit Césium-
/Vertrieb /Kennung Gesamtaktivitat
in Becquerel
pro Kilogramm

Bresso Frischkase, leicht 150g

mit feinen Krautern der Provence 19.4.88 / 6 kleiner 3
Buko Krauter-Frischkase aus D#nemark

200g 22.6.88 kleiner 3
Edelweiss Cortina Krauter-Frischkase

200g 6.4.88 kleiner 3
Fromage Bel. Contadou Franzosische Frischkasezubereitung

mit Krautern aus der Provence 25.3.88 / 033 kleiner 3
Galbani Mozarella Santa Lucia

vollfetter italienischer Kise in Salzlake

150g 26.3.88 kleiner 3
SNC Grand’Quche Le Tartare

Franzosische Frischkasezubereitung mit Krautern

100g 24.3.88 / 16 B kleiner 3

150g 26.3.88 / 24D/5 kleiner 3
Karwendel Exquisa Frischkise mit Krautern

200g 19.4.88 kleiner 3
Karwendel Fraisy Frischkase mit Krautern

200g 19.4.88 kleiner 3
Karwendel Mirée Frischkasezubereitung mit franz., Kriutern

150g 26.4.88 kleiner 3
Kraft Philadelphia Frischkidse mit Krautern

200g 14.4.88 / FD kleiner 3
Mascarpone italienischer Frischkise, Doppelrahmstufe

500g 28.3.88 kleiner 3
Heirler Neuform Sanoghurt mit Krautern

125g 25.4.88 kleiner 3
Heirler Neuform Sanoghurt mild gesauert

125¢g 20.4.88 kleiner 3
cp Petri Feinkost, Krauter a la PETRI

frischkasezubereitung 100g 21.3.88 kleiner 3

(Bei dem verwendeten MeBgerat der Unabhangigen Strahlenmefstelle Berlin handelt es sich
um einen Reinstgermanium-Detektor der Firma Detector Systems, Mainz, mit zwanzigprozen-
tiger Effektivitat in Verbindung mit einem Vielkanal-Analysator der Firma Canberra, Frank-
furt/M.. Die Nachweisgrenze der Anlage erreicht bei 30 Minuten MeBzeit und einem Unter-
grund von 3 Impulsen 0,7 Becquerel. Der Meffehler betragt im dblichen Mefbereich und
bei idealer Probenbeschaffenheit + 15 Prozent. Der wahre MeBwert liegt dabei mit einer
Wahrscheinlichkeit von 67 Prozent innerhalb dieser Grenzen.)

Richtwertempfehlungen: In .den L&ndern der Europdischen Gemeinschaft (EG) gilt ein Grenz-
wert fur die Céasium-Gesamtaktivitdt von 600 Becquerel pro Kilogramm fiir Nahrungsmittel,
die aus Drittlandern eingefuhrt werden, und von 370 Becquerel pro Kilogramm fiir Milch
und Sauglingsnahrung. Unabhangige Experten rieten auf der Grundlage der Bestimmungen
der geltenden Strahlenschutzverordnung von 1976 zu Nahrung mit hochstens 30 bis 50 Becque-
rel pro Kilogramm Casium-Gesamtaktivitdt fiir Erwachsene und mit hoéchstens 10 bis 20
Becquerel pro Kilogramm fir Kinder, stillende und schwangere Frauen. Dabei wurde von
einem Anteil von 1 Prozent Strontium-90 bezogen auf den Aktivitdtsgehalt an Céasium-137
in Nahrungsmitteln ausgegangen. Der rtatsichliche Strontium-Gehalt in der Nahrung liegt
jedoch hoher, wie Untersuchungsergebnisse zeigen. Deshalb und wegen Unsicherheiten bei
den Bewertungsgrundlagen wird jetzt meist nur noch bis zu 5 Becquerel pro Kilogramm
Casium-Gesamtaktivitat als Hochstwert fiir Kindernahrung empfohlen.

Niedrigstrahlungsbereich, Tscherno- Tagesberichte der Strahlenmefstelle
byl und Strahlenrichtwerten bis des Berliner Senats v. 26.2.-10.3.88.
zu Atomkraft und Alternativener- MefBwerte-Infos Nr. 9 uw.10 v. 3.
gien, Energiebedarf, -verbrauch u.10.3.88, Eltern f. unbelastete
und Energieprognosen. Nahrung e.V., Kiel.

Information: Unabhéngige Strahlen- Radioaktivitatsmefstelle der Univer- .

mefstelle Berlin, Wilsnacker Str.15, sitdt Oldenburg vom 3.3.88.

1000 Berlin 21, Tel. 030/3948960. @® RadioaktivitatsmefBwerte Februar
1988 des Wissenschaftsladens Kai-
serslautern e.V.

Im Uberblick, Quellen: Mefliste der Gesellschaft f.aktives

Messungen der Unabhangigen Strah- Umweltbewuftsein e.V., Landshut,

lenmefstelle Berlin. Meflergebnisse bis zum 2.3.88. ®
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R - beschreiben, im Gegensatz zu der
Fortsetzung von Seite 2 von BEIR angenommenen konkaven

Kurve. Das habe zur Folge, daB

Richtige Beurteilung des Strahlenrisikos
setzt sich durch

Die tonangebenden Kommissio-
nen ICRP und UNSCEAR schatzen,
erldautert Nussbaum weiter, dafy
sie zumindest zwei Jahre brauchen,
bevor die Konsequenzen der neuen
Dosimetrie auf Risikofaktoren
und zuléssige Dosengrenzen beurteilt
werden konnten. Nussbaum: ,,Ich
kann kaum umhin, diese Begriindung
eher politisch als wissenschaftlich
fundiert zu nennen.‘

Direkt wahrgenommene
Gesundheitsschaden bei
niedrigen Strahlendosen

Aus den vergangenen zehn
Jahren sind zwei um fangreiche
und voneinander vollig unabhangige
Untersuchungen von Menschengruppen
hervorzuheben, die ausschliefilich
niedrigen Strahlendosen ausgesetzt
waren. Sie kamen zu Ergebnissen,
so  Nussbaum, die in flagrantem
Widerspruch zu den von der ICRP
angenommenen Strahlenrisiken
stehen: bis zu zwanzigfach hoéhere

Werte als jene, die allgemein in
der Strahlenliteratur akzeptiert
werden.

Die Oxford-Studie zum
Kinderkrebs in Grofibritannien

Die ,,Oxford Survey of Child-
hood Cancers‘“ von Dr. Alice Ste-
wart und ihrem Statistiker Georg
Kneale ist, darauf weist Nussbaum
hin, die umfangreichste Untersuchung
iber Kinder, die vor ihrem 16.
Lebensjahr an Krebsleiden gestorben
sind. Sie begann in der Mitte der
finfziger Jahre und umfafit heute
mehr als 22.000 Krebstodesfille
und eine gleiche Anzahl von Kon-
trollfallen. Dr. Stewart zeigte
erstmals, dafl} eine R&ntgenuntersu-
chung wahrend der Schwangerschaft
mit einer Bestrahlung von ungefahr
0,5 rad das Risiko einer todlichen
Krebserkrankung des Kindes vor
Beendigung seines 16. Lebensjahres
um etwa das Eineinhalbfache
des normalen Krebs- und Leuk&mie-
risikos erhoht.

Die Untersuchung der Angestellten
von Hanford

1964 ting Dr. Thomas Mancuso
an, die Arbeitsdaten, die registrier-
ten totalen Strahlendosen und die
Todesursachen von verstorbenen
Angehorigen der amerikanischen
Atomwaffenforschung und -produk-
tion  zusammenzustellen. Er tat
dies im Auftrage der amerikanischen
Kommission fir Atomenergie AEC,
die sich von dieser Forschung eine
endgiiltige Bestatigung der bereits
als erwiesen angenommenen Harmlo-
sigkeit von Strahlenbelastung unter-
halb der in der Industrie zul@assigen
Werte erhoffte.

Die Geschichte dieser For-
schung ist sowohl dramatisch als
auch tragisch bezuglich der Wahrung
der Unabhangigkeit und Integritat
wissenschaftlicher Forschung, wenn
ihre Ergebnisse weitgehende wirt-
schaftliche und politische Konse-
quenzen  haben. Nussbaum ruft
ins Gedachtnis zuriick, dafl Mancusos
urspriinglich  langfristiger  Auftrag
im Jahre 1976 gekindigt wurde,
dafy die Regierung sofort alle ihr
zur  Verfugung stehenden  Hebel
in Bewegung setzte, um umfangrei-
che Daten in den verschiedenen
Betrieben zu beschlagnahmen und
die gesamte  Untersuchung und
deren fiuhrende Forscher zu verleug-
nen. Das sei geschehen, kurz nach-
dem Mancuso der AEC mitteilte,
daf} er zusammen mit Alice Stewart
und George Kneale, die er als
Sachverstandige aus England hinzu-
gezogen hatte, einen statistisch
bedeutsamen f{iberzufalligen Zusam-
menhang zwischen Krebsfallen
an Geweben wie Knochen, Bauch-
speicheldriise und Lunge und den
industrieiiblichen sehr niedrigen
Strahlendosen feststellen  konnte,
die im Mittel nur ein Bruchteil
der erlaubten Werte erreichen.

Dieses Ergebnis, das bei
AEC und anderen Instanzen der
Atomindustrie wie ein Blitz ein-
schlug, bedeutete, so Nussbaum,
dal zwischen 5 wund 10 Prozent
der 560 Krebsopfer wunter mehr
als 28.000 Angestellten der Hanford-

der

Werke im US-Bundesstaat Washing-
ton in den Jahre 1944 bis 1977
ihrer beruflichen Bestrahlung zum

Opfer gefallen waren. Selbst diese
vergleichsweise geringe Zahl wollten
die Instanzen jedoch nicht wahrha-
ben.

Zum Gluck habe  Mancuso
eine vollstandige Kopie der Hanfor-
der Angestelltendaten auf einem
Magnetband in seinem Biro an
der  Universitat von  Pittsburgh
besessen. Ein Versuch der AEC,

auch diese Daten zu beschlagnah-

men, sei von der Universitat verhin-
dert worden. Die von Mancuso,
Stewart und Kneale erstellte Han-

ford-Studie sei danach hauptsachlich
in Verruf gebracht worden, weil
sie auf ein etwa zwanzigfach hohe-
res Strahlenrisiko hinwies als nach
der damaligen Deutung der Daten
aus Hiroshima und Nagasaki ange-
nommen wurde.

Ein zweiter, fir das Verstand-
nis der Krebsverursachung wichtiger
Befund der Hanford-Studie — sei,
daf} das Risiko eher im Verhaltnis
zur Quadratwurzel der Strahlendosis

zunimmt anstatt linear oder gar
quadratisch. Das  Verhaltnis von
Strahlendosis  und  Strahlenwirkung

lasse sich also als konvexe Kurve

insbesondere bei den sehr niedrigen
Dosen die Risiken um ein Vielfaches
iber denen liegen, die man aus
einer linearen Herunterrechnung
von den Effekten bei hohen Dosen
erwarten wirde,

Inzwischen wurden die Untersu-
chungen der von der  Regierung
verwalteten Atomindustrie eigenen
Forschungsunternehmen ubertragen,
berichtet Nussbaum. Trotz einer
gewadhlten unempfindlicheren statisti-
schen Methodik und Beschrankung
auf kleinere Untersuchungsgruppen
hatten auch diese nur teilweise
veroffentlichten Untersuchungen
bestatigt, daB die von der Industrie
bisher angenommenen Risikowerte
um ein Vielfaches zu niedrig ange-
setzt sind.

Nach dem Atomunglick von
Three Mile Island in der Néahe
von Harrisburg im  Jahre 1979

wurden die Elektrizitatsgesellschaf-
ten gerichtlich gezwungen, so Nuss-
baum, einen Entschadigungsfonds
anzulegen. Aus diesen Mitteln
sei Stewart und Kneale ein be-
trachtlicher Forschungszuschuss
mit dem  Auftrag zugesprochen
worden, ihre Analysemethode auf
die Angestellten aller Atomanlagen
anzuwenden. Bis heute habe das
zustandige Energieministerium
sich jedoch geweigert, den Forschern
die notwendigen Belegschaftsdaten
zur Verfuigung zu stellen.

Die Hiroshima-Nagasaki-Studie
als- absoluter MafBstab

Die Befunde erhohter Krebsra-
ten bei Kindern, die bei Rontgenun-
tersuchungen im Mutterleib bestrahlt
worden sind, und die Ergebnisse
der Hanford-Studie wurden immer
wieder zurickgewiesen, weil sie
nicht mit den Erwartungen nach
den urspriinglichen Bewertungen
der  japanischen  Uberlebensstudie
in Einklang gebracht werden konn-
ten, berichtete Nussbaum weiter.
Der Hinweis unter anderem von
Alice Stewart, daf} die anerkannten
Methoden der Herabrechnung von
bei hohen Strahlendosen beobachte-
ten Krebsraten auf niedrige Dosen
betrachtliche Fehlschlisse bewirken
konnen, sei als Ketzerei abgetan
worden. Von  grofler  Bedeutung
sei deshalb der jingste Befund
von Stewart und Kneale aufgrund
der neusten Daten der Hiroshima-
Nagasaki-Untersuchung, der die
folgenden zwei Annahmen stitze:

1. Die nach funf Jahren noch
Uberlebenden bilden beziglich
ihres Gesundheitszustandes eine
Auslese: Je nidher sich Uberlebende
im Augenblick der Explosion beim
Epizentrum befanden, desto hoher
- so sollte man erwarten - ist
die Dosis und die gesundheitliche
Auslese. Nur die Gesiindesten und
Widerstandsfahigsten konnten noch
tiberleben. Fortsetzung Seite 6
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Fortsetzung von Seite 5

Richtige Beurteilung
des Strahlenrisikos
setzt sich durch

Daher erwartet man bei diesen

eine  niedrigere  Anfalligkeit far
lebensgefahrdende Infektionskrank-
heiten.
24 Oberhalb einer &ufleren (ker-
ma) Dosisschwelle von 25 rad tritt
eine mit der Dosis stark zunehmende
Immunschwachung auf, eine stark
zunehmende Anfalligkeit fir todliche
Infektionen, als Folge von bleibenden
Strahlenschaden im bluterneuernden
Knochenmark.

Dieser zweiteilige und sich
teilweise  selbstaufhebende  Effekt
driickt sich in einer mit zunehmen-
der Strahlendosis zunachst abneh-
menden und dann wieder zunehmen-
den Sterblichkeitsrate fiur Infektions-
krankheiten aus.

Fiur die Auswertung der Krebs-

statistik unter den Uberlebenden
bedeutet das, so Nussbaum, daf}
man mit grofler Wahrscheinlichkeit
annehmen muf}, daf} viele der mit
hoheren Dosen bestrahlten Uberle-
benden zwischen 1950 und 1982
frihzeitig an Infektionskrankheiten
starben, vor Ablauf der Entwick-
lungszeit von strahlenverursachten

Krebserkrankungen. Die Krebshaufig-
keiten bei hohen Dosen erschienen
demnach verringert und entsprachen
nicht den tatsachlichen durch diese
Dosen ausgelosten Krebserkrankungen

im Menschen. Die unterschatzte
Entstehungswirkung von Krebs
bei hohen Strahlendosen, die wahr-

scheinlich unterschatzende Methode
der Herabrechnung von hohen auf
niedrige Dosen, zusammen mit
den bis 1976 noch nicht ins Gewicht
fallenden Krebsraten der unteren
Dosisgruppen, wirden erklaren,
weshalb hier weitaus kleinere Risi-
kowerte gefunden wurden als bei
den (epidemiologischen) Untersuchun-
gen bei ausschlieflich  niedrigen
Dosen.

Die neusten japanischen
Uberlebendenstatistiken

1950-1982. Die langen Entste-
hungszeiten ftr Krebs fuhrten
dazu, erklart Nussbaum, daf} die
Todesfalle durch Krebserkrankungen
unter den Uberlebenden zwischen
1978 und 1982 um 32 Prozent
zunahmen. Von Preston und anderen
im Jahr 1986 veroffentlichte Ergeb-
nisse zeigten, daf} eine Gesamtgrup-
pe von 44,000 Uberlebenden mit
mittlerer (kerma) Dosis von nur
4 rad eine statistisch bedeutsa-
me Zunahme des Krebsrisikos auf-
weist.  Aufgrund der Daten von
Preston sei es jetzt moglich gewor-
den, das Krebsrisiko fiir Dosen
unter 50 rem abzuschatzen, das
mit den ICRP-Werten direkt ver-
gleichbar ist, da beide Schatzungen

Dosimetrie beruhen.
man innerhalb der
der biologischen Wir-
kung von Neutronen ein Risiko
zwischen 1,4 und 2,6 zuséatzliche
Krebstodesfalle pro tausend Personen
und Bestrahlung mit | rem gefun-
den.

auf derselben
Danach habe
Unsicherheit

1950-1985. Im neusten RERF-
Bericht vom 1987 haben Preston
und Pierce den Effekt der neuen
(DS86) Dosimetrie zusammengefalit
und die Krebsstatistik der Uberle-
benden bis 1985 mit eingeschlossen.
Leider haben sie dabei die Daten
auf der Grundlage der Proportional-
hypothese analysiert, also von
hohen Dosen linear auf niedrige
heruntergerechnet, bedauert Nuss-
baum. Dadurch konnten ihre Risiko-
werte empfindlich durch die Gruppen
mit hohen Dosen beeinflufit werden,

und die genannten systematischen
Fehler entstehen. Bei Anpassung
aller nun korrigierten Daten an

eine Linearfunktion kommen Preston
und Pierce zu Risikowerten im
Bereich zwischen 1,5 und 1,7 Krebs-
fallen pro tausend Personen und
pro rem, im Einklang mit den
vorher genannten Abschétzungen.

Beriicksichtige man Stewarts

Argument der Unterschatzung der
Krebsraten in den hoheren Dosenka-
tegorien, dann sei zu erwarten,
dafl die Risikowerte bei niedrigen
Dosen aufgrund der korrigierten
Dosimetrie wahrscheinlich noch
hoher ausfallen werden, meint
Nussbaum. Der vollstandige Bericht
unter der neuen Dosimetrie miisse

abgewartet werden, bevor der
volle  Effekt dieses drastischen
Eingriffs in die Untersuchung spe-

ziell im niedrigen  Dosisbereich
analysiert werden konne. Es sei
kaum notwendig darauf hinzuweisen,
welchen  drastischen  Einfluff die
weit hoheren Risikowerte auf Ab-
schiatzungen der vom Tschernobyl-
Fallout betroffenen Bevolkerung
hat.

Vergleich mit den Hanford-Daten

Man konne die Ergebnisse
der Hanford-Studie nur groflenord-
nungsmafig mit denen der neusten
RERF-Berichte vergleichen, erklart
Nussbaum. Zum einen befasse sich
die erste mit einem weitaus niedri-
geren Dosisbereich mit Mittelwerten
unterhalb 1 rem bei sehr niedrigen
Bestrahlungsraten und habe ihre
Daten auf ganz andere Weise ausge-
wertet als die Studie iber die
Uberlebenden der Atombomben.
Zum anderen waren die Uberleben-
den einer einmaligen Bestrahlung
mit mittleren Dosen um 19 rem
ausgesetzt worden und die Auswer-
tung beruhe noch auf einer Anpas-
sung der Daten an die Proportional-
hypothese. Unter diesem Vorbehalt,
so Nussbaum, koénne man nur sagen,
dafy die Hanford-Untersuchung
ein Krebsrisiko in der Grofienordnung
10 pro tausend Personen und pro

rem  angibt.  GroBenordnungsméafig
entfalle daher heute der umstrittene
Unterschied zu den RERF-Daten,

der immer zur Ablehnung der Han-
ford-Ergebnisse angefiihrt wurde.

Schlufifolgerung
Zum ersten Mal in der vierzig-
jahrigen  Geschichte von heftigen
Auseinandersetzungen iiber die
Effekte niedriger Strahlendosen,
erklart  Professor Nussbaum  ab-
schlieflend, wiesen die neusten

Daten der bis heute als mafgebend
anerkannten Uberlebendenstudie gros-
senordnungsmaBig  Ubereinstimmung
mit den weitaus hoheren Risikofak-
toren auf, die sich aus epidemiologi-
schen Forschungen bei niedrigen
Dosen ergeben. Das vorlaufige
Ergebnis der neuen Dosimetrievertei-
lung lasse erwarten, daf} sich letzten
Endes, wenn die vollstandigeren
Tabellen von der REFR veroffent-
licht werden, die Ubereinstimmung
im niedrigen Dosenbereich  noch
verbessern wird. Welche Konsequen-
zen die nationalen und internationa-
len Strahlenkommissionen aus dem
jetzt schon als erheblich grofier
erkannten Risiko bei geringen Strah-
lendosen ziehen werden, sei natirlich
zundchst eine folgenschwere wirt-
schaftliche und politische Frage. @
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