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Strahlen-Kompass Tiefkithigemiise und Apfelsaft

Neue radioaktive Grundbelastung wie zur Zeit
der Spitzenbelastung durch Atombombenversuche

In einer GroBenordnung wie in den sechziger Jahren, zur Zeit der
Atombombenversuche in der Atmosphire, stellt sich heute die neue Grundbe-

lastung der Nahrungsmittel durch die

Radionuklide Casium-137 und Casium-

134 dar. Zu diesem Ergebnis gelangt das Strahlentelex jetzt bei der Auswer-
tung der gemeldeten Radioaktivitatswerte. Damals fiuhrten diese radioaktiven

Belastungen zu grofler Beunruhigung

bei Wissenschaftlern und weltweiten

Protesten, die schlieBlich 1963 in das sogenannte Atomteststoppabkommen

miindeten. Darin verpflichteten sich

unterirdische Versuche vorzunehmen,

die USA und die UdSSR, nur noch
bei denen zudem eine bestimmte

Sprengkraft nicht @berschritten werden darf. Erst Ende der siebziger, Anfang

der achtziger Jahre war danach die
wieder deutlich unter 1 Becquerel pro

Nach Meldungen iber extrem
hohen radioaktive Belastungen
in Tee, Krautern, Pilzen, Wild,
Haselniissen, SiiBwasserfischen, Trok-
kenmilchpulver und Hartweizen las-
sen heute lange Listen mit Radio-
aktivitatsangaben um 5 Becquerel
pro Kilogramm Erleichterung auf-
kommen. Diese Erleichterung ver-
fuhrt allerdings zu der falschen
Deutung, damit sei nun wieder
alles in Ordnung. Das Gegenteil
ist der Fall: Die Praxis des Mi-
schens von hoch- und niedrigbelaste-
ten Nahrungsmitteln zur Vermeidung
von Spitzenwerten fihrt zur breite-
ren Verteilung der Radioaktivitat,
der standigen Wiedereinfihrung
in die Nahrungskette und damit
auch zu einer Verlangerung des
Zeitraumes  erhohter  Belastungen.
Zum Gesundheitsschutz mifiten
dagegen hoher radioaktiv verseuchte
Nahrungsmittel aus dem  Verkehr
gezogen, vernichtet beziehungsweise
endgelagert werden.

Gemiise weist heute bereits
generell die geringsten Belastungen
aul, wie auch durch den Strahlen-
Kompass  Tiefkahlgemtse auf der
Seite 4 bestiitigt wird. Der Strahlen-
Kompass  Apfelsaft  auf der Seite
3 macht dagegen die fortbestehende
Gesundheitsgefihrdung  inshesondere

fir Kinder deutlich, die zu e¢inem
groBien  Teil  die  Konsumenten  von
Aplelsaft sind.

Tiefkithlgemiise

Nachdem in  den  vergangen

Belastung der meisten Nahrungsmittel
Kilogramm gesunken.

Wochen Meldungen iber erhohte
radioaktive Belastungen  bis 53
Becquerel pro Kilogramm Césium-

Gesamtaktivitat bei Gemiisekonser-
ven gemeldet worden waren, {iber-
priiffte die Unabhéangige Strahlenmef-
stelle Berlin in der Woche bis
zum 30. Januar dieses Jahres 25
verschiedene Proben Tiefkiithlgemiise.
21 von 25 Proben enthielten dabei
weniger als | oder 2 Becquerel
pro Kilogramm, weshalb Tiefkihlge-
miise anstelle von Konserven em-
pfohlen werden kann, sofern nicht

auf Frischgemiise  zuriickgegriffen
wird. Siehe dazu die Ubersicht
auf der Seite 4!

Frischgemuse enthalt im
Mittel ebenfalls zwischen 1 und

2 Becquerel pro Kilogramm Césium,
mit zuletzt gemeldeten Schwankun-
gen zwischen 0,1 und 4. Im einzel-
nen:

Endivien bis 4,0
Oliven bis 3,3
WeiBkohl bis 1,7
Rosenkohl bis 1,5
Griunkohl bis 1,3
Blumenkohl, Paprika, Porree bis 1,2
Sellerie bis 1,0

Eine  Ausnahme  bilden rote

Linsen aus der Turkei mit  bis
7zu 126 Becquerel pro Kilogramm,

Apfelsaft

Unter 33  Proben  Apfelsaft,
die die  Unabhiéingige Strahlenmef3-
stelle Berlin jetzt  ebenfalls unter-
sucht  hat, wiesen nur etwa ein

Drittel Casiumbelastungen unter
1, 2 oder 3 Becquerel pro Kilo-
gramm auf. Die Spitzenwerte liegen
bei nahe 30 Becquerel pro Kilo-
gramm. Siehe die Ubersicht auf
Seite 3!

Da gerade Apfelsaft oft und
viel von Kindern getrunken wird,
ist hier eine besonders erhohte
Aufmerksamkeit angebracht. Werte
iiber 5 Becquerel pro Kilogramm
Casium-Gesamtaktivitat konnen  fir
Kinder nicht empfohlen werden. [}

Radium
Fast 200 Becquerel
in Paraniissen gemessen

In  Paranussen findet man
je nach Herkunftsland unterschiedlich

hohe Radioaktivitatskonzentrationen
von Radium-226 und Radium-228.
Das Max-Planck-Institut in Mainz

hatte fir Radium-226 Werte von
8 Becquerel pro Kilogramm bei
Niissen aus Peru und 80 Becquerel
pro Kilogramm bei Nissen aus
Brasilien gemessen. Das Strahlente-
lex berichtete dariiber in der Ausga-
be 22/1987.

Frau Professor Dr. Inge
Schmitz-Feuerhake von der Landes-
mefBstelle  fiir Radioaktivitdt an
der Universitdt Bremen ermittelte
nun in der Zeit vom 18. Dezember
1987 bis 7. Januar 1988 in Paraniis-
sen Werte zwischen 50 und 90
Becquerel pro Kilogramm fiar Ra-
dium-226 und 36 bis 104 Bequerel

pro Kilogramm fiir Radium-228.
Fortsetzung Seite 5
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Strahlenschaden
Radioaktivitat gefihrlicher als bisher angenommen

Seit 1977 galt die Empfehlung Nr.26 der Internationalen Strahlen-
schutzkommission (ICRP) fur die meisten nationalen und internationalen
Strahlenschutzgremien als Grundlage eigener Verordnungen, Die ICRP be-
hauptete stets, mit ihren Richtwerten auf ‘der  sicheren Seite zu liegen.
Seit von 1976 an erste Rechnungen angestellt wurden, nach denen die
Neutronen der im August 1945 von den USA ftber der japanischen Industrie-
stadt Hiroshima abgeworfenen Atombombe weicher und starker abgeschirmt
waren als bisher angenommen, gibt es Stimmen, die dafir pladieren, die
Belastungsrichtwerte um einen Faktor 2 bis 8 und mehr zu senken.

Nach der Empfehlung der Schmitz-Feuerhake und  Carbonell
Internationalen Strahlenschutzkom-  fithrten 1983 neue Berechnungen
mission (ICRP) von 1977 ist eine durch und schatzten
jahrliche Strahlenbelastung von 990 (nur todliche)
5 rem (5.000 Millirem) fur beruflich Krebserkrankungen.
der Strahlung ausgesetzte Arbeiter
erlaubt, Fir das breite Publikum
wird eine Bestrahlung von 100
Millirem pro Jahr zugelassen. Sie
darf sogar einmal 500 Millirem Und schlieflich gab die ICRP im
erreichen, wenn im  Mittelwert September 1987
mehrerer Jahre 100 Millirem nicht 500 {nur tédliche)
tberschritten werden. Im September Krebsfalle -zu.
1987 diskutierte die ICRP diese
Werte in Como (Italien} neu und
empfahl schliefilich eine Herabset-
zung der zuldssigen Belastungen

Rosalie Bertell schatzte dann 1986
1250 (insgesamt)
Tumor-Erkrankungen.

Zur Zeit berichtet die Tagespresse
von verschieden Schatzungen
zwischen 300 und 500 {(nur t&dlichen)

pro 1 Million Menschen, die mit
je ~:1 rem . bestrahlt - wurden;  so
zuletzt Anfang Januar 1988 Herwig
Paretzke “von  der atomfreundlichen
Gesellschaft far Strahlen- und
Umweltforschung {GfS) in Miinchen.

Die - ICRP-Berechnungen, die
sich  hauptséchlich auf die Analysen
von: Hiroshima und ‘Nagasaki stiitzen,
standen -noch ‘aus ‘einem anderen
Grunde -auf unsicherem - Boden:
Mit. . der . .ersten . Studie : itber die
Uberlebenden  von:  Hiroshima - und
Nagasaki wurde erst 1950 begonnen.
Zwischen dem Abwurf der Bombe
1945 und 1950 starben jedoch be-
reits die weniger widerstandsfahigen
Bombardierungsopfer. Die Studie
befafit sich daher nicht mit einer
Normalbevolkerung, sondern mit
einer ausgesuchten Gruppe, woraus
zu optimistische Ergebnisse abgelei-
tet “wurden,

Insgesamt. wird danach gesagt,
daf} das Strahlenrisiko bei nie?jrigen
Radioaktivitatsdosen um. . einen
Faktor .2 bis .8 unterschitzt wurde,
wenn nur die Zahl der zum Tode
fuhrenden  Krebserkrankungen  be-
trachtet  wird, und um mindestens

um den Faktor 4. Krebsfallen Fortsetzung Seite 5
Andere Gremien und unabhén-
gige Wissenschaftler hatten ebenfalls Abbildung:
Schatzungen tiber die Schadwirkungen N Roland Schelz, Gauting, 1887
von Strahlung verdffentlicht. Insbe- Q' angefertigt - nach Tabellen 21 und 22
sondere seit Anfang der achtziger 15.0004! in - ~4Radiation and Human Health" von
Jahre mehren sich die Stimmen, | John W. Gofman, 1981
die wegen der fir die Bewohner |g
von Hiroshima und Nagasaki falsch- | @
lich tberschatzten Radioaktivitatsdo- | g
sen eine Korrektur fordern. g ] Anzahl der Tumor - Erkrankungen
= {gut und bosartige, Krebs und Leukamien,
= geheilt und zum Tode fihrend),
Schétzungen der Krebserkrankungen = Ny L. . .
= die in der gesamien weiteren Lebenszeit
Die Anzahl der Krebserkran- |. zusétzlich auftreten,
kungen, die in der gesamten weite- | o ] .
ren Lebenszeit zusatzlich auftreten, |& wenn 1 Million Menschen
wenn 1 Million Menschen mit je |= 10,0004 im angegebenen Lebensaiter
1 rem bestrahlt werden (Inzidenz g mit je 1 rem bestrahlt werden.
pro 1 Million Man rem) betragt |§
nach der = 1
ICRP-Empfehlung von 1977 im Mittel |5
125 (nur tédliche) | N
Die  UNO-Kommission UNSCEAR |§
ergénzte diese Schitzung im selben |© 7
Jahr mit der Schétzung einer Zahl | —
nicht tédlicher Krebserkrankungen: % - E)
125 (nur todliche) & bt
220 {nicht todliche) |& =
345 : (insgesamt) f 5.000+ k=
. |
Charles und Lindop passten dann E g’z
1981 die UNSCEAR-Werte der T“S T iblich
Dosiskorrektur von Hiroshima und |£ weibliche Personen
Nagasaki an: N -
260 {nur todliche) |§
600 {nicht todliche) |=
860 {insgesamt) E 7 Rosalie Bertell 1986: \
i mt
Davor hatte 1980 die US-Kom- | _ 1250 (Tumorerkrankungen insgesamt) &\ _ ____ _____
mission tiber biologische Wirl;unger; . ICRP 1987: 500 (nur Todesfalle) _
von ionisierender Strahlung (BEIR) | = |l —mm e e T T RS T T T T T
angegeben: 0 —-_.IICRP '1977: l125 ('nur Tlodesleille).T.___.'__._r___
330 {nur todliche) 0 10 20 30 40 50 60
385 (nicht todliche) . :
715 (insgesamt) Lebensalter in Jahren
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Milch und Milchprodukte

Bei Milch und Milchprodukten
ist . .zur = Zeit mit einer mittleren
radioaktiven Belastung zwischen

4 und 5 Becquerel
Casium-Gesamtaktivitét

pro Kilogramm
zu rechnen.

Das bekanntgewordene Spektrum
reicht ‘dabei von 0,4 bis 233 Becque-
rel .pro Kilogramm in folgender
Abstufung:

bis 233 Trockenmilch (Instant Voll-
milchpulver, Uelzena, Haltb.7.88)

bis 80 "Schafskase
bis 12,5 Joghurt
bis 12 Kase
bis 8,5 H-Milch
bis 7,6 Frischkése
bis 7 Milchmixgetranke
bis 6,2 Quark

In  Kindernahrung wurden im
Mittel 3 Becquerel pro Kilogramm
Casium-Gesamtaktivitat . festgestellt,
mit. einer Schwankungsbreite ~von
0,2 bis 15,2 (Fertigbrei). Baby-Milch-
nahrung liegt dabei zwischen 0,2

und 3,6, im Mittel bei 1,8 Becquerel
pro ‘Kilogramm.

Fir eine Probe Rohmilch = aus
der ' Bundesrepublik  meldete die
Meflstelle des Berliner Senats in

ihrem Tagesbericht vom™ 20.01,1988
54,7 Becquerel pro Liter Césium-Ge-
samtaktivitat, am 28,01.1988 . .dann
12,4 und fur Rohmilch aus der
DDR 14,3 Becquerel  pro Liter.
Far im Handel befindliche Vollmilch
aus der Bundesrepublik  wurden
bis zu 7,0 (28.01.88) und 9,8 {25.01.
88) Becquerel pro Liter gefunden.
Dem Strahlentelex ist bekannt,
daB speziell in Bayern auf Moorbo-
den noch immer hoch radioaktiv
belastete Milch erzeugt wird.. Die
Unabhéngige StrahlenmefBstelle
Berlin zog deshalb jetzt verstérkt
Stichproben von Vollmilch im Berli-
ner Handel und fand folgende Werte
(in Becquerel pro Kilogramm Ci-
sium-Gesamtaktivitit):

emzett Vollmilch, 3,5%
Menge, Haltbarkeit/Charge

11, 26.1.88/2 3
0,51, 26.1.88/2 6
0,51, 27.1.88 3
0.51, 28.1.88 kleiner 2
0,51, 29.1.88 3
0,51, 1.2.88 kleiner 2
0,51, 2.2.88 kleiner 3
0,51, 3.2.88 4
0,51, 4.2.88 klciner 2
emzett Landmileh. Unsere Beste”
1, 27.1.88 kleiner |
Weitere Mellergebnisse:
emzett Schichtkise, 10%,
500g, 31.1.88 kleiner
500g, 1.2.88 kleiner 3

emzett Speisequark, 40%,
250g, 7.2.88/832035 kleiner 2

Barenmarke Milli Kaffeemilch-
Pulver, 125g, 7.88

Hersteller
/Vertrieb

Produktbezeichnung

Haltbarkeit
/Kennung

Casium-
Gesamtaktivitat
in Becquerel
pro Kilogramm

A&P, Apfel-Fruchtsaftgetrénk, 1l Tetrapack .30.10.88 kleiner 3
31.12.88 kieiner 3
A&P, Apfelsaft, i 8.89 kleiner 1
Donath, -Apfelsaft fruchttrib, 1l 10.88 26
Donath, Apfelsaft Extraqualitat, 0,71 4.89 29
Dr.Kochs naturtriuber Apfelsaft, 0,21 8.88 3
0,71 12,88 7
0,21 12.88 kleiner 1
0,71 2.89 5
Dr.Siemer Apfelsaft Gold, 11 Tetrapack . .30.6.88 8
Eden Apfelsaft naturtrib, 0,71 12.89 4
Euco naturtritber Apfelsaft, 0,71 2.89 8
Euco klarer Apfelsaft, 0,71 3.89 8
Granini, Altlander Gold Apfelsaft, 0,751 9.89 6
12.89 kleiner 3
Jope Gold Apfelsaft, 0,7}, Fa.Bauer 28.10.89 20
22.12.89 3
Lindavia Apfelsaft, 0,71 Karton 12.89 10
01.90 3
Lindavia Apfelsaft naturtritb, 0,71 Karton 10.89 16
Liitauer Apfelsaft naturtriib,-0,7] 5.89 kleiner 2
Natreen Apfeifruchtsaftgetrank, 0,21 OCT 6 88 BC 1581 kleiner 2
11 3.89 8
11 6.89 - AA258 kieiner 3
Neuform Votaborn Kirner Apfel, 0,71 12.89 4
Rabenhorst, Reiner Apfelsaft naturtriib, 0,71 12.89 5
Stoger, naturtriber Bioapfelsaft, 11 12.89 1
Vaihinger Apfelsaft, 0,71 Vahibox 15.10.88 5
Vahinger mervita Apfel Diat-Fruchtnektar, 0,71 7.89 kieiner 3
Vaihinger Apfelsaft, 0,71 Flasche 8.89 kleiner 3
Veritas Golden Sonny Apfelfruchtsaftgetrank, 0,21
27.5.88 4
Voelkel Apfelsaft naturtriib, 11 12.89 kleiner 2
Wesergold. Apfelfruchtsaftgetrank, 11 30.12.88 kleiner 2
Biolabor Instant-Magermilchpulver Gefliigel ist geringer belastet:
250g, 7.88 62 im Mittel 1,2 Becquere!l pro Kilo-
250g, 10.88 17  gramm, mit Schwankungen zwischen
Nesquik Getrinkepulver 0,4 und 5 (Gans).
Hbe' }_)2"0‘88 kie!ner 2 Beim Fisch muf}  weiterhin
Haltb. 5.3.89 Kleiner 4 streng zwischen Binnenfischen
{(Zahlenwerte in Becquerel pro  {StBwasser) und Scefischen (Salzwas-

Kilogramm ~Cisium-Gesamtaktivitiit)

Fleisch, Gefliigel, Fisch

Dic radioaktive Belastung
von Fleisch stellt sich  bei der
Auswertung  der Meldungen  aus
dem  gesamten  Bundesgebiet . zur
Zeit wie Tolgt dar:

Rindfleisch im Miutel 12
his 74 (Rindernicre)

Schwein im Mittel 6
bis 15

Schaf im Mittel 34
bis 126

ser) unterschieden werden:

Sifiwasserfische  zwischen 1,3 und
134,5, im  Mittel 29 Becequerel
pro Kilograomm mit der Abstufung

Plotze his 134,5
(Wild-)Forelle his 84,2
Barsch bis . 71,0

Salzwasserfisch im Mittel 5 Becque-

rel pro Kilogramm mit  Schwankun-
gen von 0,2 bis 10,5 und der Vertcei-
fung

Stacker bis 10,5
Markrele bis 8,0
Hering bis 7,8

Weiter Seite 4
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Fur Wild wurde zuletzt folgen-
des Belastungsspektrum gemeldet:

Reh im Mittel 154
bis 1.200

im Mittel 43

bis 200 (Schwarzwild)
bis 13,5
(Zahlenwerte in Becquerel pro
Kilogramm  Casium-Gesamtaktivitat)

sonstiges Wild

Kaninchen

Obst

Frischobst weist im  Mittel
radioaktive  Belastungen zwischen
I und 2 Becquerel pro Kilogramm
Casium-Gesamtaktivitat auf, mit
einer Schwankungsbreite von 0,2
bis 6,1. Die zuletzt gemeldeten
Hochstwerte lassen sich wie folgt
abstufen:

bis 6,1 Apfel
bis 5,9 Birnen
bis 1,9 Datteln
bis 1,5 Orangen

Das Institut fir Strahlenhygiene
des Bundesgesundheitsamtes nennt
in seinem Bericht zum Monat De-
zember 1987 die folgende Verteilung
reprasentativ (Zahlenwerte in Bec-

querel pro Kilogramm Céasium-Ge-
samtaktivitat):
Steinobst im Mittel 6
Beerenobst im Mittel 5
Kernobst im Mittel 2
Zitrusfrichte im Mittel 1
Trockenobst, Sifte, Sirup
und Marmeladen weisen hohere Bela-
stungen von im Mittel 12 Bec-
querel pro Kilogramm auf. Das
Spektrum der zuletzt gemeldeten
Werte reicht von 0,5 bis 174 Bec-
querel  pro Kilogramm Casium-Ge-

samtaktivitiat. Die Verteilung:
b

s 174 Tiefkihlobst (Oerlemans rote
Johannisbeeren, Haltb. 9.88)

bis 54,7 Apfel-Himbeer-Fruchtauf-
strich aus Bayern

bis 40 Feigen
bis 24,3 Marmelade
bis 23,3 Fruchtsaft
bis 16 Aprikosen
bis 14,7 Sirup

In Haselntissen wurden  weiter-
hin bis zu 500 Becquerel pro Kilo-
gramm  Casium-Gesamtaktivitit  ge-

funden, in Karbiskernen bis zu 16.

Getreide und Getreideprodukte

Far Getreide und Getreidepro-
dukte liegen die gemeldeten Radio-
aktivititswerte  zur  Zeit im Mittel
bei 3 Becquerel  pro  Kilogramm
Casium-Gesamtaktivitit. Die Schwan-
kungen liegen  zwischen 0,4 und
62  Becquerel  pro  Kilogramm in
folgender Verteilung:

Strahlen - Kompass Tiefkiihlgemiise

Produktbezeichnung Hersteller Haltbarkeit Casium-
/Vertrieb /Kennung Gesamtaktivitét
in Becquerel
pro Kilogramm

iglo Balkangemiise , 300g 711 03 W kleiner 1
iglo Buttergemiise, 300g 7 10 08 W1 kleiner 1
Euco Junge Erbsen, 450g 01.89 kleiner 2
iglo Creme frische Zuckererbsen u.

Babykarotten, 250g 7 08 06 WI kleiner 1
iglo Rahm-Erbsen u. Karotten

mit frischer Sahne 7 11 10 WI kleiner 4
Langnese-iglo junge Erbsen, extra zart,

450g 7 10 19 W2 kleiner 1

Raiffeisen Griinkohl, 450g Nov.89 / 533 8H6 kleiner 2
Dr.Oetker Pilz-Pfanne Forsterin, 300g ohne Kennung kleiner 3
Groko Rahm-Porree, 450g R350 kleiner 2
Euco Rosenkohl, 450g Jan.89 kleiner 2
Groko Rosenkohl, 300g 12.89 / GR8014 kleiner 2
iglo Rosenkohl, 300g 801 C6 W2 kleiner 1
iglo Rahm-Rosenkohl, 300g Nov.88 / 7 11 20 W2 kleiner 2
Salto Rosenkohl, 300g 12.88 / GR7153 kleiner 1
Groko Apfel-Rotkohl, 450g G3 6330 kleiner 2
iglo Apfel-Rotkohl, 450g 7 11 19 R3 kleiner 4
A&P Rahm-Spinat, 450g 73 01 HI kleiner 2
Groko Junger Spinat, 600g 01.6266 kleiner 2
iglo Junger Spinat, 450g 706 10 W kleiner 1
iglo Rahm-Spinat mit Sahne, 450g 706 24 W 5
Unterland Rahm-Spinat, 450g 15575 kleiner 1
A&P Suppengemiise, 450g 6.89 / 8006K4 kleiner 2
Euco Suppengemiise, 450g ohne Kennung kleiner 1
iglo Suppengemiise, 450g 7 11 24 W2 kleiner 1
Salto Suppengemiise, 450g Juni 89 / 735644 kleiner 2

(Bei dem verwendeten MeBgerat der Unabhangigen Strahlenmefstelle Berlin handelt es sich
um einen Reinstgermanium-Detektor der Firma Detector Systems, Mainz, mit zwanzigprozen-
tiger Effektivitat in Verbindung mit einem Vielkanal-Analysator der Firma Canberra, Frank-
furt/M.. Die Nachweisgrenze der Anlage erreicht bei 30 Minuten MefBzeit und einem Unter-
grund von 3 Impulsen 0,7 Becquerel. Der MeBfehler betragt im tblichen MeBbereich und
bei idealer Probenbeschaffenheit + 15 Prozent. Der wahre MeBwert liegt dabei mit einer
Wahrscheinlichkeit von 67 Prozent innerhalb dieser Grenzen.)

Richtwertempfehlungen: [n den Lindern der Europiischen Gemeinschaft (EG) galt bis zum
31.10.1987 ein Grenzwert fur die Casium-Gesamtaktivitdt von 600 Becquerel pro Kilogramm
fur Nahrungsmittel, die aus Drittlandern eingefiihrt werden, und von 370 Becquerel pro Kilo-
gramm fiur Milch und Siauglingsnahrung. Nach dem Auslaufen der gemeinsamen Regelung
gelten jetzt keine einheitlichen Grenzwerte mehr. Uber EG-Linder, die hohere Grenzwerte
zulassen, konnen daher hoher radioaktiv verseuchte Nahrungsmittel unbemerkt in die Bundes-
republik gelangen, denn systematische Lebensmittelkontrollen dirfen innerhalb des EG-Binnen-
marktes nicht vorgenommen werden. Unabhidngige Experten rieten auf der Grundlage der
Bestimmungen der geltenden Strahlenschutzverordnung von 1976 zu Nahrung mit hochstens
30 bis 50 Becquerel pro Kilogramm Ciasium-Gesamtaktivitit fir Erwachsene und mit hach-
stens 10 bis 20 Becquerel pro Kilogramm fur Kinder, stillende und schwangere Frauen. Dabei
wurde von einem Anteil von | Prozent Strontium-90 bezogen auf den Aktivititsgehalt an
Cisium-137 in Nahrungsmitteln ausgegangen. Der tatsichliche Strontium-Gehalt in der Nah-
rung liegt jedoch hoher, wie Untersuchungsergebnisse zeigen. Deshalb und wegen Unsicherhei-
ten bei den Bewertungsgrundlugen wird jetzt meist nur noch bis zu 5 Becquerel pro Kilo-
gramm Cdsium-Gesamtaktivitit als Hochstwert fur Kindernahrung empfohlen.

his 62 Wcizengritze Tagesherichte der  Strahlenmefstelle

bis 49 Hartweizen-Spaghetti aus des Berliner Senats v.18.-28.1.88.
Italicn  Monatsbericht  12.87 der Strahlen-

bis 28,8 Vollkorn-Knickebrot aus mefstelle des Berliner Senats.
Bayern  Meflwerte-Info Nr.3 v.21.1.88, Eltern

bis 17,1 Grich f.unbelastete Nahrung e.V., Kiel.

bis 12 Gerste Mefdatenliste v.19.1.88 der Verhrau-

bis Il Vollkorn-Iiernudeln cherzentrale NRW, Disseldorf.

bis 7,7 Brot Meldatenliste v. 19.12.87 - 21.1.88

bis 5 Misli der Radioaktivititsmefstelle der

Universitiat Oldenburg.

Bericht  zur  Strahlenexposition  im
Dez. 1987, Bundesgesundheitsamt, [nst.
f.Strahlenhygiene. @

Im Uberblick, Quellen:
Messungen  der Unabhiingigen  Strah-
lenmefstelle Berlin.
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Fortsetzung von Seite 2

Radioaktivitit gefihrlicher als bisher angenommen

einen Faktor 10, wenn samtliche
Tumor-Erkrankungen {einschliefBlich
der nicht todlichen) den Schatzungen
zugrundegelegt werden.

Die Gefshrdung ist abhfingig
vom Lebensalter

Einen entscheidenden Mangel
weisen alle diese Risikoabschatzun-
gen auf: Sie bertcksichtigen nicht
die Abh#angigkeit der Strahlengeféhr-
dung vom ' Lebensalter, die erheblich
ist. ~Der Arzt und Biochemiker
Dr. med Roland Scholz, Professor
am Institut fiir ~ Physiologische
Chemie, Physikalische  Biochemie
und  Zellbiologie der Universitét
Miinchen, Mitglied des wissenschaft-
lichen " Beirats des Strahlentelex
und ‘des Beirats der internationalen
Arztevereinigung zur Verhiitung
des . Atomkrieges (IPPNW), wies
kiirzlich ‘in -einem Vortrag in Berlin
eindringlich darauf hin. Seine nach
Professor .John W. Gofman, Ph.D.
M.D., ' erstellte - Grafik wverdeutlicht
dies.

Danach entspricht die jingste
Risikoabschatzung der ICRP etwa
dem Risiko der Gruppe der 40-
bis 45-jahrigen, womit die ICRP-
Mitglieder aufgrund ihres Alters
das eigene Risiko um das Zehnfache
Gberschatzt haben mogen, nicht
jedoch das ihrer Kinder und Enkel-
kinder,  Deren . - Strahlengeféhrdung
unterschéitzen sie  erheblich, und
zwar um das 10- bis 30-fache.

Das Strahlenrisiko eines Saug-
lings ist - nach den Uberlegungen
Gofmans 300 mal hoher als das
eines 60-jahrigen. Die Risikoabschét-
zungen der ICRP beziehen sich
jedoch -auf die Gesamtbevolkerung,
ohne deren Verschiedenartigkeit
zu Dberticksichtigen. Das mag nicht

verwundern, denn die Mitglieder
der ICRP sind durchwegs altere
Herren, meist Physiker und Techni-

ker, Beftirworter -der Atomenergie.
Frauen und Arzte sind in diesem
erlauchten Kreis nicht vertreten,
Nur drei Genetiker und je ein
Radiobiologe, Pathologe und Biophy-
siker waren bislang einmal Mitglie-
der der ICRP. :

Aus  der  Altersabhangigkeit
in der Grafik nach Gofman wird
deutlich, daB die Tschernobyi-Folgen

kaum  die Erwachsenen, sondern
ganz Uberwiegend Kinder und Ju-
gendliche treffen werden., Bei einer

Million S&uglingen, die mit je einem
rem belastet wurden, koénnen ‘im
Laufe ihres Lebens bis zu 15,000
zusdtzliche Tumor-Erkrankungen' auf-
treten; bei ~ Jugendlichen kénnen
es. 5,000 sein, wahrend bei FErwach-
senen im - Alter wvon. 50 Jahren
die zusétzlichen Erkrankungen
unter 100 liegen werden.

Professor Scholz betonte,
daf} die tatsachlichen Folgen eines
Reaktorunfalles sich niemals -
auch nicht  mit den Gofman'schen
Faktoren -  vorhersagen lassen.
Wichtig sei an der Grafik vor
allem, daB sie die relative Geféihr-
dung. in den verschiedenen Alters-
klassen aufzeige. Eine Spannbreite
von 1| zu 300 berechtige zwar
altere Erwachsene zu einer gewissen
Sorglosigkeit, sofern es sich nur
um ihre eigene Erndhrung handele;
sie mache aber deutlich, wie hoch-
gefahrdet im Vergleich zu den
Eltern  {und  GroBeltern) Kinder
und Jugendliche seien. ,Wir dirfen
nicht nachlassen im Bemiihen,
deren Strahlenbelastung zu minimie-
ren," Er warnte vor pauschalierenden
Risikoabschatzungen ohne  Beriick-
sichtigung der Altersabhiangigkeit. @

Fortsetzung von Seite 1|

Fast 200 Becquere!l in Paraniissen gemessen

Zur Abschitzung der Gefahr-
lichkeit vergleicht Professor
Schmitz-Feuerhake die Radiumbela-

stungen mit denen aus Casium-137
(siche Tabelle). Dabei besitzt die
relative Gefahrdung durch Radium

Tabelle

Belastung durch Radium im Vergleich zu Casium-137

(Inge Schmitz-Feuerhake, Bremen, 1988
nach Institut for Strahlenhygiene, Bundesgesundheitsamt, Nov. 1985)

Aktivitdt von Casium-137 in Becquerel,
die die gleiche Dosis erzeugt, wie | Becquerel Radium

Effektivdosis Knochenoberflachendosis
Lebensalter Radium-226 Radium=-228 Radium-226 Radium-228
1 Jahr 280 882 5.000 4,333
5 Jahre 151 163 3.000 2.561
10 Jahre 79 86 1.561 1.333
15 Jahre 32 35 642 541
Erwachsener 26 27 523 462

gegenitber Céasium eine erhebliche
Altersabhangigkeit, - die ' sogar . fir
Erwachsene . ziemlich ~ hohe Werte

annimmt. Aus den Daten der Tabelle
ergibt sich, dafl bei einer angenom-
menen  Belastung der Paraniisse
mit 80 Becquerel. pro -Kilogramm
Radium-226 und 80 Becquerel Ra-
dium-228 zum Beispiel bei einem
funfjahrigen Kind die gleiche effek-
tive Dosis auftritt, als wirden
die Nisse 25.120 Becquerel pro
Kilogramm  Casium-137  enthalten.
Die Knochenbelastung ergabe sich

dabei wie eine Dosis aus 444.880
Becquerel pro Kilogramm Céasium-
137.

Die Dosis aus der Aufnahme

von 1 Kilogramm Parantissen betragt
dabei nach Berechnungen von Pro-
fessor Schmitz-Feuerhake

fuir ein Kind von 5 Jahren 368
Millirem Knochenoberflachendosis und
22 Millirem effektive Korperdosis,
fir einen Erwachsenen 102 Millirem
Knochenoberflachendosis und 6 Milli-
rem effektive Korperdosis.

Zur - Erinnerung: Nach der
geltenden  Strahlenschutzverordnung
von 1976 sollen pro Jahr 30 Millirem
fur den ganzen Korper und 180
Millirem fiir Knochen nicht iiber-
schritten werden. @

Fische aus der Irischen See

Berichtigung

Ein  Satzfehler hat sich
irreftihrend in die Tabelle
auf der Seite 5 der Nummer
25 des Strahlentelex vom 21.
01. 1988 eingeschlichen, fir den
die Redaktion um Entschuldigung
bittet. Entsprechend den korrek-
ten Angaben im Text des
Artikels Irische See am stark-
sten radioaktiv verseuchtes Ge-
wisser” mull es auch in der
Vergleichstabelle der Radioakti-
vitatskonzentrationen von Fi-
schen in der Nordsee im Jahre
1984 bei den Angaben zum
Plutonium-238 und -239 richtig
heiflen:

Pu238 Pu239
in Becquerel pro Kilogramm

0,0001
bis
0,00033

0,0001
bis
0,00039

Auferdem noch zwei Kor-
rekturen zum Kommentar wie
prinzipielle Unverantwortbarkeit

der Atomtechnik® von Otto
Ullrich., Auf der Seite 2 des
Strahlentelex 25/88, Spaite
1, Zeile 21 sind Industrielle
nicht profil-, wohl aber profit-
hungrig. Und in der Spalte
2, Zeile 6 entsteht nichts,
sondern was ansteht ist ein

Austausch der nicht kontrollier-

baren Technik.
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© nen Evakuierungsplan fir die im  bietet die Volkshochschule Berlin-
Kurz bemerkt Umkreis wohnende Bevolkerung  Kreuzberg am 6./7. Februar 1988
nicht genehmigte. (AFP) ® ab 10 Uhr ein Wochenendseminar
8 unter der Leitung von Daniela
; . owjetunion i ’ " : s
GroBbritannien Dilthey und Ddglnal .Zlmrr.l_ennann
SLoLEmr ® ! an. In dem Seminar werden Ubungen
Leukémie nach'Atomtests Erfolgreich gegen Atomkraft a_nggboten, ‘di?. die Selbsterforschung
] ) . Der Bau eines Atomkraftwer- tieferer — Gefuohle,  Gedanken  und
Britische  Soldaten, die in | o0, sowjetischen Stadt Kras- Handlungsimpulse — angesichts — der
den funfziger und sechziger Jahren . 4. i \egen Widerstands aus Bedrohung erleichtern sollen.
den Atmtests in Australien und .. Bevolkerung gestoppt worden, Ort: Volkshochschule Kreuzberg,
im Sudpazifik beiwohnten, erkranken .. Zeitung ,Komsomolskaja Praw- Friedrichstr.210, 1 Berlin 61, 4.Eta-
haufiger an Blutkrebs (Leukamie) ;. berichtete, eine unverantwortli- &e/Hhs., Raum 402/403. ®
a!s dig restllche B’evolke_rung. U che Kampagne  ortlicher  Stellen
dl(_asgm Ergebms. ,kdm éine = vom  hach  dem Unfall in Tschernobyl Miinster
britischen Verteidigungsministerium .o 4o Einwohner der Stadt nord-
in  Auftrag gegebene Untersuchung |i.h des Schwarzen Meeres verunsi- Symposium zur Wirkung niedriger

der Nationalen Strahlenschutzbehorde

NRPB und des Krebsforschungs-
Fonds ICFR, die jetzt in London
veroffentlicht wurde. Insgesamt

wurden 22.000 betroffene Soldaten
und eine gleiche Anzahl Zivilisten
untersucht. Wahrend bei der ersten
Gruppe 22 Leukamie-Falle  und
ein  Fall von Knochenmark-Krebs
festgestellt wurden, traten  bei
der Vergleichsgruppe lediglich sechs
Falle von Leukamie auf. Wenige
Stunden nach der Veroffentlichung
der Studie erklarte ein Sprecher
des ,Verbands der Atomtest-Vetera-
nen" die Studie fiur unvollstandig
und verlangte die Aufnahme gericht-
licher Untersuchungen. (AFP) ®

BBU
Dokumentationsstelle
gegen Umweltkriminalitat

Eine Dokumentationsstelle fir
Umweltkriminalitat hat jetzt der
Bundesverband Birgerinitiativen Um-

weltschutz (BBU) gegriindet. Die
Stelle soll Hinweisen von Birgern
und Biirgerinitiativen nachgehen
und notigenfalls die Staatsanwalt-
schaft informieren. Eine Vielzahl
solcher Hinweise aus der Bevolke-
rung habe in den vergangenen

Jahren zu Strafverfahren und auch

zu Verurteilungen gefiihrt und
es sinke die Dunkelziffer. Im Jahre
1986 waren 15 Prozent mehr Um-
weltstraftaten  registriert worden
als 1985, 6]
USA
Konkurs durch Atomkraftwerk

Die Betreibergesellschaft des
US-Atomkraftwerkes Seabrook im
Bundesstaat New Hampshire hat

am 28.01.1988 Konkurs angemeldet.
Zwei Tage zuvor hatte der Oberste
Gerichtshof von New Hampshire
eine Klage der ,Public Service
Corporation" (PCS) auf dringende
Erhohung der Stromtarife abgewie-
sen.

Der  Bau
dessen Kosten

des  Kraftwerkes,
sich auf etwa 5,2
Milliarden Dollar belaufen, wurde
zwar im Juli 1986 abgeschlossen,
das Werk konnte jedoch nicht ans
Netz gehen, weil die Bundesbehorden
den fiur den Unglicksfall vorgesehe-

chert. Jetzt werde an gleicher
Stelle ein Wasserkraftwerk errich-
tet. (AP) ®

Schleswig-Holstein

Wirtschaftlich interessante
erneuerbare Energie

Auch unter dem Gesichtspunkt
der Wirtschaftlichkeit werden alter-
native, erneuerbare Energien immer
interessanter. Der Leitende Verwal-
tungsdirektor des Kreises Dithmar-
schen im westlichen Holstein, Jorn
Cornelius, betonte diesen Aspekt,
als er die entsprechenden Plane
der Stadt Heide erlauterte. Bereits
in einem Jahr werden sich, wenn
alles planmaBig verlauft, die ersten
Windmtuhlen im Marschland drehen.
Es ist vorgesehen, sie offentlichen
Einrichtungen der Stadt wie Kran-
kenhaus, Schule und Rathaus zuzu-
ordnen und den Strom in das bereits
vorhandene Leitungsnetz einzuspei-
sen. Elektronische Regler sollen
abstimmen, wieviel Strom noch aus
der herkommlichen Versorgung
bezogen werden muf. Langerfristig
ist ein Verbund verschiedener erneu-
erbarer Energien geplant; man
denkt unter anderem an Biogasanla-
gen in den ortlichen Klarwerken.

(EfuN) @

Berlin

Verbraucherschutzmafnahmen
abgelehnt

Auf Empfehlung des Ausschus-
ses fur Gesundheit und Soziales
lehnte das Abgeordnetenhaus von
Berlin am 15. Januar 1988 Antrage
der Alternativen Liste (AL) und
der SPD zur Kennzeichnung des
Gehalts an radioaktiven Stoffen
in Lebensmitteln, zum Verbot des
Vermischens von nur schwach radio-
aktiv belasteter mit hoher belasteter
Milch in den Berliner Meiereien
und zum Schutz der Verbraucher
vor radioaktiv bestrahlten Lebens-
mitteln ab. @

Berlin

Mut in der Bedrohung

Unter dem Motto
Bedrohung" wund der
Sie  Tschernobyl

«Mut in der
Frage ,Haben
schon vergessen?"

Strahlendosen auf den Menschen

Ein wissenschaftliches Sympo-
sium zur Wirkung niedriger Strahlen-
dosen auf den Menschen veranstalten
am 26. und 27. Februar dieses
Jahres unter internationaler Beteili-
gung das Institut fur Strahlenbiolo-
gie der Westfalischen Wilhelms-Uni-
versitat in Minster gemeinsam
mit dem Institut fiir Nuklearmedizin
der Stadtischen Kliniken Kassel.
Anmeldung und Information: Prof.
Dr. W. Kohnlein, Tagungssekretariat,
Institut fur Strahlenbiologie, Westféa-

lische Wilhelms-Universitat, Hittorf-
str.17, D-4400 Minster, Tel. 0251/
835312. ®
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