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Strahlen-Kompass Getreide-Misli

Miisli halb so hoch radioaktiv verseucht wie Brot

Ein wenn auch nur relativ erfreuliches Ergebnis fir ernahrungsbe-
wuBte Eltern und Zeitgenossen: Miisli ist im Mittel nur halb so hoch radio-
aktiv verseucht wie Brot. In 28 Proben Misli, die die Unabhangige Strahlen-

mefstelle Berlin in der Woche bis zum 10.

Markt erworben hatte, fand sie

Casium-Gesamtaktivitat.

im Mittel
In Brot dagegen befinden sich heute im Mittel

Oktober 1987 auf dem Berliner
8 Becquerel pro Kilogramm

15 Becquerel pro Kilogramm (siehe Seite 3, Im Uberblick). Gemessen wurden
in Misli Werte zwischen 0 (Goldsam Leinsamen-Miisli) und 50 Becquerel

pro Kilogramm (Masli-Riegel,

Dr.Oetker).

Parallel dazu untersuchte die

Unabhangige StrahlenmefBstelle Berlin Grundbestandteile von Misli. Hafer-

flocken wiesen dabei

durchweg weniger als

3 Becquerel pro Kilogramm

Casium-Gesamtaktivitat auf, wahrend Weizen- und Roggenflocken im Mittel
bei knapp 12 Becquerel pro Kilogramm lagen. Beitragen zur radioaktiven
Belastung der Misli-Produkte diirften ebenfalls Haselniisse, fiir die zwischen

20 und 36 Becquerel pro Kilogramm ermittelt wurden,
Die Misli-Ubersicht siehe

aus den USA stammten.
auf Seite 3!

Haferflocken

Ein fiur auf Haltbarkeitsdaten
und Chargennummern gedrillte
gestrefte Eltern erfreuliches Ergeb-
nis bringt ein MeBprogramm der
Unabhéngigen Strahlenmefistelle
Berlin von 15 Proben Haferflocken.
Alle diese in der Woche bis zum
10.  Oktober 1987 = untersuchten
Proben wiesen weniger als 3 Bec-
querel pro Kilogramm Casium-Ge-
samtaktivitat auf. Es sind dies
im einzelnen:

Terra Haferflocken KLEIN BL0540
Terra Haferlocken, GROSS BL0460
Terra Haferflocken, fein, biol.Anbau,
HD 31.5.88
Terra Haferflocken, grob, biol.Anbau
HD Dez.87
Kollns echte kernige Vollkorn-Hafer-
flocken, HPF3, HD Sept.88
Kolln Flocken, Bliitenzarte Vollkorn-
flocken, HD Sept.88 u. 02.89
Schmelzflocken, Kolln-Vollkorn-
Hafernahrung, PCS, HD Nov.88
Instant-Flocken, Kolln-Vollkorn-
Hafernahrung, PCS, HD Nov.88
Naturkind Vollkorn-Haferflocken
aus biol.Anbau, HD 12.88
KING Vollkornhaferflocken, RLFG
HD 12.88 u. 01.89

Hahne Haferflocken, gold-kernig
mit Keim, C 6.88 Z
Hahne Haferflocken, gold-zart

mit Keim, 05.88 Z
Hahne Haferflocken, mit Keim 08.88Z

soweit sie nicht
im Strahlen-Kompass

Ungiinstiger lagen dagegen Proben
von Weizen- und Roggenflocken:

Terra Weizenflocken aus biol.Anbau,

HD Dez.87 8
Roggenflocken aus biol.Anbau,
Biokreis Ostbayern, HD31.12.87

15

Roggenflocken aus biol.Anbau,

Bolsener Miihle kleiner 3
Terra Roggenflocken, HD Dez.87 17
Terra 4-Flocken-Mischung,

HD 3.1.88 15
Haselniisse

Die hohen Belastungen von
Haselniissen aus der Tirkei sind
hinlanglich  bekannt.  Aber auch
Haselniisse aus anderen Gegenden,
die sich in den Mausli-Produkten

des Strahlen-Kompass dieser Ausgabe

wiederfinden, sind nicht ohne.
Die Unabhangige Strahlenmefstelle
ermittelte:

Orgeon-Haselnisse, Knups, Frico

Fruchthof Hamburg, HD 6/88 6
Haselniisse, USA, Reichelt, Berlin 6
Haselniisse aus biol.Anbau, Sizilien/

Italien, Rapunzel, HD 4.88

20 und 36
Haselniisse, Terra Berlin 32
(Zahlenwerte in  Becquerel pro

Kilogramm Céasium-Gesamtaktivitat,
HD = Haltbarkeitsdatum)

Weiteres Im Uberblick, S. 3, 4

Warnung

»Strontium - Konzentration
in Siidost - Europac

Das aus der Kernschmelze
von Tschernobyl freigewordene
l6sliche Strontium ist insbesondere

in  Sudost-Europa  niedergegangen.
Das erklart jetzt der Kieler Physi-
ker Privatdozent Dr. Henning Wend-

hausen auf der Grundlage von
Auswertungen von Strontium-Mef-
werten der Mefstelle des Berliner
Senats.

Uber die Nahrung aufgenomme-
nes Strontium-90 lagert sich in
Knochen ein und verbleibt dort
lange Jahre. Insbesondere fur Kinder
und Heranwachsende stellt es eine
mehr als hundermal hohere Gefahr
dar, als das heute zum sogenannten
Leitnuklid erkorene, weil verhéltnis-
méaBig  leicht  meBbare  Céasium.
Strontium  wird zudem von den
Wurzeln der Pflanzen in einem
deutlich hoheren Mafle aufgenommen
als Casium und bleibt deshalb
iiber viele Jahre in der Nahrung
enthalten.

Verunsicherung entstand infolge
der UngewiBheit iiber den Verbleib
des Strontiums aus Tschernobyl.
Aus den Atombombenversuchen
in der Atmosphare bis Mitte der
sechziger Jahre war bekannt, daf
damals etwa genausoviel Strontium-
90 wie Casium-137 auf uns nieder-
gegangen war. Erschwerend wirkt

(Fortsetzung Seite 2)
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Fortsetzung von Seite 1

»Strontium - Konzentration in Siidost - Europac

sich die Tatsache aus, daf}. Strontium

als = sogenannter . Beta-Strahler  'im
Vergleich “etwa - zu .Céasium und
Jod sehr i viel = schwerer ~und . nur

mit hohem Zeit- und: Kostenaufwand
zu .messen. ist.;.:Die ersten. bei uns
bekanntgewordenen  Mefiwerte horten
sich ' einerseits relativ:® beruhigend
an, weil offenbar ‘nur vergleichsweise
geringe ~Mengen: ‘Strontium: zu: uns
aus - Tschernobyl. exportiert  worden

Wieviel Strontium
ist in welchen Lebensmitteln?

Diese Frage laBt sich
wegen der geringen Zahl zur
Verfiigung stehender MeBergeb-

nisse nur--indirekt --beantworten.
Strontium. verhalt. sich .chemisch
ahnlich wie Kalzium, fiur das
der mittlere Gehalt in verschie-
denen Lebensmitteln  bekannt
ist. Die folgenden Zahlenangaben
geben . die Menge = Kalzium
in Milligramm in 100 Gramm
kauflicher - Rohware ‘an und
konnen als VYerh#ltniszahlen
far den moglichen Strontiumge-
halt  genommen - “werden {je
grofler die Zahl, desto mehr
Strontium, gleiche Kulturbedin-
gungen angenomimen):

Apfel 6
Schweinefleisch 8
Rindfleisch 11
Tomaten 11
Hering 12
Hihnerfleisch 14
Kabeljau 15
Kartoffeln, ohne Schale 15
Weizenbrot, Brotchen 15
Butter 20
Blumenkohl 22
Kopfsalat 22
Speck, -durchwachsen 25
Apfelsinen 33
Vollkornroggenbrot 35
Erbsen, reife 45
Hithnerei 54
Griine -Bohnen 65
Walniisse 70
Mischbrot 72
Spinat 81
Haferflocken 90
Quark 96
Vollmilch 118
Buttermilch 118
Griinkohl . 225
Hartkase, 45% Fett i.Tr1. 950
Magerkéase, 10% Fett i.Tr. 1200

(nach W.Heimann, 1976)

waren (Strahlentelex 15/87)." Ande-
rerseits :stellte - sich - die . Frage
nach dem Verbleib des  Strontium.
In  Tschernobyl. "ist 'das ' Strontium
in  nicht lbslichen - Verbindungen
vorhanden gewesen ' und nur -bei
einer Kernschmelze wird die Ver-
dampfungstemperatur ‘des Strontiums
erreicht.  Strontiumdampf erreicht
uns dann in l6slicher Form. In

der - Folge
die " Theorie
Strontium
sich : aber
Boden
in: . die

wurde  verschiedentlich

vertreten,  daf}.. das
zwar - angekommen  sei,
in- unloslicher. ‘Form im
befinde: und  damit  nicht
Pflanzen ibergehe. Dies
moge = teilweise  stimmen, = erklart
Henning Wendhausen. Allerdings
seigemeldet worden, daf} in. Tscher-
nobyl. eine. Kernschmelze stattgefun-
den habe, Strontium: also verdampft
und in-loslicher + Form'verteilt
worden sein ‘muf.

Die Vermutung wurde gedus-
sert, anders als beim Sud-Nord-Ge-
falle fur Casium mit hoheren Ca-
sium-Konzentrationen in Siddeutsch-
land und Sideuropa gebe es ein
Nord-Siid-Gefalle fur Strontium
mit hoheren Strontium-Werten
im Norden {(J.Scheer,  Strahlentelex
14/87). . Dieser . Verdacht  wurde
gestitzt durch Ergebnisse fiir Re-
genwasser der Strahlenmefistelle
in “:der ~Bremer . Universitat: Fur
Bremen ergaben sich 12,2 Becquerel
pro . Liter fur Casium-137, 0,7
Becquerel pro Liter fiir Strontium-90
und ‘damit ein Verhaltnis Strontium-
90 'zu Casium-137 “wie 6 zu 100.
Fir Minchen dagegen. wurden in
Regenwasser gemessen 61,8 Becque-
rel pro_ Liter Casium-137 und 0,4
Becquerel pro Liter Strontium-90,
das  Verhiltnis  Strontium-90 zu
Casium-~137  also wie 0,7 zu 100.
Allerdings gibt es fir Lebensmittel
aus der Bundesrepublik auch andere
Ergebnisse, die ein uneinheitliches
Bild ergeben.

Anhand der-in Berlin ermittel-
ten  Strontium-Meflwerte  zeichnet
Wendhausen jetzt folgendes Bild:

* Die " “Kernschmelze " ‘trat = zu
einem. spateren: Zeitpunkt bei. Nord-
wind: .auf -(ab " 1.5,1986 . wehte ein

Nordostwind “in Tschernobyl).

* Das damit freigewordene
16sliche = Strontium  ist = stdlich = von
Tschernobyl - in -der = Sowjetunion,
in. Teilen  Bulgariens;  Rumé&niens,
der: Tiirkei und Griechenlands nieder-
gegangen.

(Informationsbrief der’ Eltern:fiir
unbelastete Nahrung e.V., Kiel,
vom - 8,10.1987)

Strontium-Mefwerte - fur = Produkte
aus- -der . Tiirkei .und. Griechenland,
ermittelt von der Mefistelle des

Berliner Senats {1987):

Casium137 Casium134 Strontium90

Oregano aus der Turkei:
611 256
726 307

Tee aus der Tirkei:
24.500 10.200
21.400 9.120

Haselniisse aus . der Tirkei:
404 174
570 2217

Weizen aus Griechenland:
754 315

(Zahlenangaben - in
Kilogramm)

48,33
80,27

1.920
2.160

4,86
5,15

12,9

Becquerel - pro

Wendhausen  schliefit _ daraus,
daf} die genannten Léander erheblich
starker durch die  Katastrophe
von  Tschernobyl betroffen = sind
als die Bundesrepublik. Er empfiehlt,
pflanzliche Nahrungsmittel und
Milchprodukte aus diesen Landern
in -den nachsten 10 bis 20 Jahren
nicht in gréfleren Mengen als Kin-

* Es gab eine Kernschmelze dernahrung zu. verwenden  oder
in Tschernobyl und . Strontium ist in der Schwangerschaft zu verzeh-
verdampft. ren. @
Schadstoffbewertungen
Zwei Klassen von Krebs
Im Rahmen der FEtablierung ,Senatskommission der Deutschen

des Konzepts der effektiven Dosis"
soll nicht mehr die Gesamtzahl
der Erkrankungen durch Radioaktivi-
tdt zur Abschatzung von Strahlen-

wirkungen herangezogen werden,
sondern nur noch derjeniger, die
auch direkt zum Tode = fiihren.

Parallel dazu soll es far chemische
Schadstofe auch nicht mehr ausrei-
chen, die krebserzeugende Wirkung
von Stoffen im Tierversuch nachge-
wiesen zu -haben, um dies eben
falls fir den Menschen anzunehmen.
Seit zwei Jahren seien intensive
Bemithungen im Gange, ,zu einer
Neufassung der Kriterien zu kommen
und Stoffe besonders zu kennzeich-
pnen, die zwar im Tierversuch (...}
Krebs erzeugt haben, die aber
(...) keinen Anphalt fir ein krebser-
zeugendes Potential beim Menschen
begriinden lassen", schrieb im Juni
dieses Jahres der Vorsitzende der

Forschungsgemeinschaft . zur Prafung
gesundheitsschadlicher Arbeitsstoffe”
{der sogenannten MAK-Kommission),
Professor - Henschler, an den Prasi-
denten des Bundesgesundheitsamtes.
Das Strahlentelex berichtete bereits
in seiner Ausgabe 15/87. Der Brief
wurde - geschrieben - anlailich der
bekanntgewordenen hohen Belastung
von . Anwohnern chemischer Reini-
gungsbetriebe mit Perchlorethylen
und der &ffentlich gefiihrten Diskus-
sion . diber die Krebsgefahrdung
durch diesen Stoff.

Johannes Spatz, Gesundheits-
stadtrat im Berliner Bezirk Wilmers-
dorf, und Mitarbeiter des Analysela-
bors des Berliner Wissenschaftsladens
warnen davor, den vorbeugenden
Gesundheitsschutz den  Interessen
der Industrie unterzuordnen.

(Fortsetzung Seite 5)
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Brot, Knidckebrot, Kekse
Brot ist

hoch
radioaktiv belastet. Der Elternverein

unerfreulich

Restrisiko  e.V., Wiesbaden, unter-
suchte - im September dieses Jahres
mehr: als- 100 Brote aus der gesam-
ten - Bundesrepublik, - einschlieflich
Berlin-West. Eine Auswertung ergibt
eine mittlere Belastung von 15,2
Becquerel pro Kilogramm Casium-
Gesamtaktivitat, - 90 - Prozent der
Brote liegen mit ihren Belastungen
zwischen - 2. und 28,4 = Becquerel
pro Kilogramm.

Knéckebrot  weist nach im
September 1987 in Minster durchge-
fuhrten Untersuchungen im . Mittel
hohere, siifie - Butterkekse niedrigere
Belastungen  auf.

Im einzelnen (Zahlenangaben
in Becquerel pro Kilogramm Céasium-

Gesamtaktivitdt - nach  Halbwertzeit-
Information 11/87):
Butterkeks, A&P, HD 7.88 u.NWG
Butterkeks, SUM, HD 1.8.88 2,7
Leibnitz Butterkeks,

Bahlsen, HD 1.9.88 2,0

Leicht & Cross,

Weizen, Roggen, HD 3.88
Lieken Sesam,

Roggenvollkorn, HD 2.88 28,4
Lieken, Roggenvollkorn, HD 2.88 19,0
Ryvita Delikatess,

5,4

Roggenvollkorn, HD 8.88 14,6
Ryvita Roggen,

Roggenvollkorn, HD 8.88 14,8
Vollkorn Butterkeks,

DeBeukelaer, HD 6.88 11,6
Wasa Knusperleicht,

Roggen, Weizen, HD 6.88 23,6
Wasa Mild & Miirb, Weizenvoll-

korn, Weizen, HD 8.88 13,2
Wasa Mjolk,

Roggenvollkorn, HD 5.88 31,9
Wasa wirzig,

Roggenvollkorn, HD 3.88 33,3
Zwieback, Brandt, HD 4.88 3,9
(HD = Haltbarkeitsdatum, uwNWG
= unterhalb der Nachweisgrenze)
Obst der Saison

Obst der  Saison, namlich
Apfel, Birnen und Pflaumen deut-
scher Herkunft sind in - diesem
Jahr deutlich ‘geringer als 1986

radioaktiv belastet.

Vorsicht ist dagegen bei im
Handel befindlichen Apfelsidften
angesagt, wenn Kinder ihn trinken
sollen.

Apfel aus Berlin-West liegen
zwischen kleiner 1 und 3,3 Becque-
rel pro Kilogramm Céasium-Gesamt-

aktivitat, zum Siden der Bundesre-
publik hin zunehmend auch mehr
als 10.

Birnen aus Berlin-West schwan-
ken um Werte kleiner 1 bis 2,1
Becquerel pro Kilogramm Casium,
in der Bundesrepublik bis 4.

Produktbezeichnung Haltbarkeit Hersteller Casium-
/Kennung /Vertrieb Gesamtaktivitét

in Becquerel
pro Kilogramm

Goldsam Jan.88 Goldsam ‘Optimal 0

Leinsamen-Misli 15.E6 Gesundkost GmbH

Honig Krunchy 1.3.88 Barnhouse 5

aus biol.Anbau Naturprodukte

Original Krunchy Jan.88 / 118 W.Jordan, England 2

mit Honig, Mandeln u. Rosinen
Bioland Crunchy Marz 88

Knusper Masli

Miisli: Riegel Marz 88
3x25g

Dr.Kousa Bircher Masli 14.01.88
Bircher Misli 11.88 Z
aus-biol. Anbau

Baby-Musli 15.04.88
aus biol.Anbau

Lima Mdusli 12.87
Mdasli' 1 12.87
Masli 1T 11.87

Extra -Misli-Mischung A
aus biol.Anbau

Mausli, grobe Mischung ./
aus biol.Anbau

Masli aus biol.Anbau A

Bioland Misli Marz 88
mit Nissen April 88
Friachte-Misli .J.

ohne Zuckerzusatz

Frichte-Musli ./

ohne Nisse, aus biol.Anbau
Friichte Muasli 12.87 AM1
Frichte Masli 07.89 Z
Dr.Kousa Fruchte Masli  05.02.88
Kellogg's Nutri Grain - A 07.88
Viele Friichte Misli

Frachte Misli 07175
Kolln -Schoko-Misli Juli 88
Schoko-Maisli 7070
Kellogg's Nutri Grain B 06.88
Schoko-Miisli

Kellogg's Nutri Grain- - A 07.88

Vollkorn-Misli

Mai 88 / 7.131

Markisches Landbrot,Bin. 2
Dr. Oetker, Bielefeld
Dr. QOetker,. Bielefeld 50

kleiner 2

Milupa 15
Naturkind, Millheim kleiner 3
Naturkind, Milheim 12
Lima, Belgien kleiner 3
Rapunzel 11
Rapunzel 8
Naturata Lauda 11
Naturata Lauda 2

Schwarzbrot, Hamburg 4,5

Markisches Land- 8
brot, Berlin 12
Amaranth 4
Rosengarten Natur- 7
waren, Nurnberg
Schneekoppe kleiner 2
Kauf discount 4
Milupa 7
Kellogg's, Bremen 10
Dr.Oetker, Bielefeld 9
Peter Kolln 14
Dr.Qetker, Bielefeld
Kellogg's, Bremen
Kellogg's, Bremen 8

(Bei dem verwendeten MeBgersit der Unabhangigen StrahlenmeBstelle Berlin handelt es sich
um einen Reinstgermanium-Detektor der Firma Detector Systems, Mainz, mit zwanzigprozen-
tiger Effektivitat in Verbindung mit einem Vielkanal-Analysator der Firma Canberra, Frank-
furt/M.. Die Nachweisgrenze der Anlage erreicht bei 30 Minuten MeBzeit und -einem Unter-
grund von 3 Impulsen 0,7 Becquerel. Der MeRfehler betragt im - Giblichen Mefbereich und

bei idealer Probenbeschaffenheit £+ 15 Prozent.

Der: wahre MeBwert liegt dabei mit einer

Wahrscheinlichkeit von 67 Prozent innerhalb dieser Grenzen.)

Pflaumen enthalten in der
Bundesrepublik zwischen kieiner
1 und 8 Becquerel pro Kilogramm,
nach Siiddeutschland hin zunehmend.
In Berlin-West . liegen die Werte
um 2.

Dagegen kommen insbesondere
bei Apfelsaften deutlich hohere
Belastungen vor. Es wurden gemei-
det:

(Fortsetzung Seite 4)
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Apfelsaft Fortsetzung von Seite 3
Blauer Bock Apfelsaft, HD 3.89 52
Cappy-Gold Apfelsaft,

Coca-Cola, 700 ml,HD11.88 26
Plurabell Apfelsaft, Junita, Charge

8J1582, 11, HD 6.88 23
Stute Apfelsaft, Paderborn,

11, HD 10.88 ) 13
Mischsafte:

Albi Multi 12, Multivitaminsaft
Gold, Rosch, 12x200ml,

HD 2.89 20
Dr.Koch's Trink 10,

3x200mi, HD 6.88 24
(Zahlenangaben in Becquerel pro
Liter Céasium-Gesamtaktivitat, HD =
Haltbarkeitsdatum)

In ‘Apfelwein ermitteite die

Mefistelle der Elterninitiative Rest-
risiko e.V., Wiesbaden, zwischen
3 und {2 Becquerel pro Liter Ca-
sium.

Honig
Honig einheimischer  Produktion
ist in  diesem Jahr geringer = als

1986 radioaktiv belastet.

Fiar Honig aus 6632 Saarwellin-
gen wurde gemeldet
fur die Ernte 1986 68
fur die Ernte 1987 kleiner 4
Becquerel pro Kilogramm Casium-
Gesamtaktivitat.

Das ist. allerdings  kein Frei-
brief fir den Honig der diesjahrigen

Ernte, denn das Umweltindtitut
Minchen  meldet fur  Waldhonig
aus Bayern immer noch zwischen

72 und 126 Becquerel pro Kilogramm
Casium.

Andere Werte:

Honig, -Ramsloh/Sauerland,

Ernte 1987 43
Waldhonig, Unterrheinriet, 8/87 7
Waldhonig, Biphar Reform,

Braunschweig 15
Waldhonig, naturkind Vollwertkost,

Tengelmann Giglingen 20
Bayrischer Waldhonig, Imkerei

G.Friepes, Passau, 1987 47
Honig, Schwarzwald, 8/87 7

(Zahlenwerte  in = Becquerel = pro
Kilogramm Céasium-Gesamtaktivitat)

Kakao - Pulver

In 6 Proben Kakao-Pulver
fand die Unabhéngige Strahlenmef-
stelle  Berlin = Casium-Belastungen
zwischen- kleiner. 2 und 3 Becquerel

pro Kilogramm
Im: . einzelnen:

Suchard Express, HD 10/88: kieiner 2

Trockenpulver.

Suchard Express, HD 09/88 2
Kaba, Der Plantagentrank,
HD 11/88 2

Die Weiflen GmbH, Bad Homburg,
Kakaohaltiges Getrankepulver,

HD 08/89
Nesquick, Nestle, HD 1.11.88 2
Nesquick, Nestle, HD 27.8.88 3

(Zahlenangaben in Becquerel = pro
Kilogramm Casium-Gesamtaktivitat,
HD = Haltbarkeitsdatum)

Im Uberblick, Quellen:

Messungen der Unabhangigen Strah-
lenmefBstelle Berlin.

Tagesberichte der Strahlenmefistelle
des Berliner Senats v.25:9.-7.10.87.
MepBlisten der Eltern fir unbelastete
Nahrung e.V., Kiel, v.1.u.8.10.87.
Strahlenmefistelle des Elternvereins
Restrisiko e.V., Wiesbaden, Ergebnis-
liste .v. 29.9.87.
Halbwertzeit-Information 11/87, Miin-
ster.

RadioaktivitadtsmeBstelle-der- Univers.
Oldenburg, Mefliste v.25.9.-1,10.87,
Gesellschaft f. Strahlenmessung
e.V., Neckarsulm, Mittlg.v.1.10.87. @

Extra-Service fir die Abonnenten
des Strahlentelex

Fiir den  Abonnenten-Sonderpreis
von nur 15,~ DMskann. jeder...Abonpent
des Strahlentelex einmal in jedem Monat
eine beliebige Melprobe auf die radicak-
tiven Isotope Céasium-137und. Casium-134
hin untersuchen lassen.

Zur Messung benotigt wird dazu
jeweils eine Menge. von. 1. Liter Volumen
oder 1 Kilogramm Gewicht., Die Messung
erfoigt mit einer Nachweisgrenze. von
4 Becquerel pro Kilogramm, entsprechend
den Mindestanforderungen an die MeB-
qualitat der Arbeitsgemeinschaft.  Okolo-

gischer Forschungsinstitute (AGOF)
fur Nicht- Grundnahrungsmittel. Die
Unabhéngige  Strahlenmefistelle Berlin

ist Mitglied der AGOF.

Fur weitere Mellproben, Messungen
von.. Proben geringerer Menge -als. oben
angegeben und fur Messungen mit kleine-
rer Nachweisgrenze gilt weiterhin der
Preis von DM 30,- pro Probe,

Meflproben-‘konnen = {in  sicherer
Verpackung - kein Glas!) per Post zuge-
sandt oder zu “den” Birozeiten i direkt
abgegeben werden: ‘montags -und - Treitags
von 12 bis 16 Uhr, mittwochs von
14 bis 18- Uhr, Unabhéngige Strahlenmel-
stelle  Berlin, Wilsnacker Strafle 15,
1000 Berlin 21. Das Mefergebnis “wird
schriftlich in’ einem Protokoll ibermit-
telt,

{Hinweis: Aus technisch-organisatorischen
Grinden sind die Messungen.-zum verbil-
ligten Tarif direkt im jeweiligen Monat
in “Anspruch zu - nehmen und .konnen
nicht angesammelt werden. Aus hygieni-
schen Grinden missen Nahrungsmittel
nach der Messung vernichtet werden.)

Richtwertempfehlungen: In den Lindern der Europaischen Gemeinschaft gilt bisher ein Grenz-
wert fiir die Casium-Gesamtaktivitdit von 600 Becquerel pro Kilogramm fir Nahrungsmittel,
die aus Drittlandern eingefilhrt werden, und von -370 Becquerel pro Kilogramm far Milch
und Sauglingsnahrung. Unabhangige Experten rieten auf der Grundlage der Bestimmungen
der geltenden Strahlenschutzverordnung von 1976 zu Nahrung mit hochstens 30 bis 50 Becque-
rel pro Kilogramm Casium-Gesamtaktivitat for Erwachsene und mit hochstens 10 bis 20
Becquerel pro Kilogramm far Kinder, stillende und schwangere Frauen. Dabei wurde von
einem Anteil von 1 Prozent Strontium-90 bezogen auf den ‘Aktivitarsgehalt an Casium-137
in Nahrungsmittein ausgegangen. Der tatsichliche Strontium-Gehalt in der Nahrung liegt
offenbar hoher, wie Untersuchungsergebnisse zeigen. Deshalb und wegen Unsicherheiten bei
den Bewertungsgrundlagen wird jetzt verschiedentlich nur noch bis zu 5 Becquerel pro Kilo-
gramm Casium-Gesamtaktivitat als Hochstwert fir Kindernahrung empfohlen,

Umweltchemikalien

Muttermilch als Bioindikator

Im Auftrag des Umweltbundes-
amtes erstelite in 1986 das. Institut
fiir Lebensmittelhygiene, Fleischhy-
giene und -technologie der Freien
Universitat Berlin eine Literaturstu-
die - ,Muttermilch = als Bioindikator".
Die Studie beruht auf einer Auswer-
tung der seit 1969 in der Bundesre-
publik  Deutschland erfolgten Verdf-
fentlichungen sowie auf uber 4.000
vorher nicht © zugénglichen Mutter-
milchanalysen. In der ‘Studie wird
die  Belastung —~ der  Muttermilch
und bestimmter Lebensmittel mit
sogenannten Organohalogenverbindun-
gen  beschrieben. Dabei - handelt
es sich um etwa 300 Verbindungen,
die insbesondere als * Schadlingsbe-
kampfungsmittel -~ (Pestizide) - ‘ange-
wendet werden. Zu' ihnen gehoren
DDT, Hexachlorcyclohexan - (HCH),
Dieldrin, Heptachlor, Hexachlorben-
zol (HCB) und*PCB.

Bei diesen Stoffen stellt
die Studie in der  Muttermilch
folgende zeitliche Trends fest:

* Geringe Verringerung
Alpha-HCH, Heptachlor,
und  Gamma-HCH
und 1983.
* Kein
bei HCB,
PCB.

von
Dieldrin
zwischen 1969

Trend
und

abnehmender
Beta-HCH,. . DDT

Bei den Lebensmitteln
Schadstoffgehalte . von. Hepta-
chlor, ' Dieldrin, DDT . und. PCB
nur bis 1975 zuriick und  befinden
sich bis heute in einer Stagnations-
phase.

Bei - der raumlichen.. Verbrei-
tung ergeben sich erhohte Gehalte
an HCH im Norden Deutschlands
in  Muttermilch - und . Trinkmilch.
In der mittleren Region haufen
sich Biphenyle, im Norden DDT.
Die unterschiedliche Belastung
in Stadt und Land spiegelt .sich
auch im  Verseuchungsgrad  der
Muttermilch wieder.

Hinsichtlich des Gesundheitsri-
sikos durch die Stoffe in der Mut-
termilch meint die Studie,

es gehe keine Gefahr
von Alpha- und Gamma-HCH,

im Grenzbereich eines Gesund-

gingen
die

aus

heitsrisikos bewegten sich Beta-
HCH, Dieldrin und DDT,

das grofite - Risiko  bildeten
die Gehalte an. HCB und PCB.

Trotz solcher Belastungen
empfiehlt die Kommission der
Deutschen Forschungsgemeinschaft

(DFG) zur Prifung von Ricksténden
in -Lebensmitteln wegen der grofien
uneingeschranktes
Stillen wahrend der ersten vier
Monate. Da diese Vorteile mit
zunehmender Zeit an Bedeutung
verloren, rat die Kommission langer
stillenden Miittern zu einer vorsorg-

Vorteile ein

lichen Untersuchung ihrer Mutter-
milch.

Im Vergleich zu Muttermilch
weisen die meisten Lebensmittel

(Fortsetzung Seite 6)
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Zwei Klassen von Krebs

Rund 70.000 verschiedene
Chemikalien werden in Industrie
und Haushalt. verwendet. Lediglich
far etwa 400 Arbeitsstoffe gibt

es in der Bundesrepublik Grenzwer-
te. Diese werden jahrlich von der
wSenatskommission  der - Deutschen
Forschungsgemeinschaft zur Priifung
gesundheitsschadlicher Arbeitsstoffe"
bewertet. Die Senatskommission
verdffentlicht ihre Erkenntnisse
in der - sogenannten =~ MAK-Liste
mit Angaben tber maximale Arbeits-
platz-Konzentrationen (MAK-Werte).

Far die Bewertung des krebser-
zeugenden  Potentials  chemischer
Stoffe existieren bisher zwei Kate-
gorien: die Gruppe A der ,eindeutig
krebserzeugenden Stoffe" und  die
Gruppe - B der ,Stoffe mit begrin-
detem Verdacht auf krebserregendes
Potential”. ~DieGruppe A ist ‘noch:
mals . ‘unterteilt - in  Arbeitsstoffe,
die' ‘erfahrungsgmafl’ beim Menschen
Krebs erzeugen (A1) und Arbeits-
stoffe, - die sich im Tierversuch
als eideutig krebserzeugend erwiesen
haben: und @ somit —auch - fur den
Menschen eine Krebsgefahrdung
darstellen (A2).

Far diese eindeutig krebserzeu-
genden Stoffe gibt es keinen als
noch unbedenklich anzusehenden
Grenzwert - und somit keinen MAK-
Wert.

In der Gruppe B  befinden
sich~ Stoffe, deren krebserzeugen-
des Potential nach Meinung der
Senatskommission dringend  einer
Klarung bedarf. Wie ernst- die
Senatskommission diesen ~ ,dringen-
den" Klarungsbedarf allerdings
nimmt, . -ist . daran zu erkennen,
dafl einige - Stoffe mehr als 10
Jahre lang in der Gruppe B geparkt
sind. Mit gutem Grund, denn die
Einstufung eines . Stoffes in. die
Gruppe B . fihrt zu keinen beson-
deren Vorsorgemafinahmen am
Arbeitsplatz, Erst die Uberfithrung
eines Stoffes  in die . Kategorie
A hat fur die Industrie einschneiden-
de Folgen und kann bis zum voll-
standigen Verbot der '~ Verwendung
fuhren.

Die Zahl der krebserzeugenden
und krebsverdachtigen Arbeitsstoffe
hat von 1970 bis heute um mehr
als 15-fach zugenommen. Im Augen-
blick  sind etwa ein Viertel aller
Stoffe der MAK-Liste als krebser-
zeugend oder potentiell krebserzeu-
gend eingestuft. Doch damit ist
das Ausmafl der Problematik nicht

voll erfafit, da in einem Anhang
der MAK-Liste eine grofle Anzahl
weiterer  Stoffe aufgefthrt sind,

die nach Meinung der Senatskommis-
sion einer Untersuchung auf krebser-
zeugende Wirkung bedurfen, Die
Zahl der zu dberprifenden Stoffe
wird sich in den nachsten Jahren
weiter drastisch erhohen.

Nachsicht vor Vorsicht

Die Zunahme der Zahl der
gefahrlichen ~ ~ Arbeitsstoffe  mifte
im Sinne der Vorsorge dazu fiihren,
dafl ihre Anwendung stark einge-
schrankt wird, Da dies zu einer
Schwéachung der  wirtschaftlichen
Moglichkeiten der Industrie fuhren
wirde, ist 'in den vergangenen
Jahren “mit einer Diskussion {iber
die 'Neubewertung krebserzeugender
Stoffe " begonnen worden. Der Vor-
sitzende der Senatskommission,
Professor Henschler, sprach bereits
1981 " von einer ,differenzierten
Kategorisierung" krebserzeugender
Arbeitsstoffe fir die Zukunft,
Nach = diesen neuen Kategorien
soll der Tierversuch nicht ~mehr
ausreichen, um eine Einstufung
als” “krebserzeugenden Arbeitstoff
vorzunehmen.  In' Zukunft- ‘sollen
Aussagen statistischer {epidemiologi-
scher) Studien ein wesentlich hohe-
res :Gewicht erhalten, ‘Dies bedeutet,
dafl ‘das Prinzip der Vorsorge verlas-
sen. wird, “Es wird in Kauf genom-
men, :daf} unter Umstdnden tausende
von - Beschéftigten- tiber  Jahrzehnte
krebserzeugenden Stoffen ausgesetzt

werden. Mafinahmen wirden erst
dann ergriffen werden,- wenn erhebli-
che (signifikante) Schadigungen

bei .den Beschaftigtengruppen aufge-
treten sind.

Weitere ‘Unterscheidungen  sind
vorgesehen. Nach einem  neuen
Modell sollen krebserzeugende
Arbeitsstoffe in zwei Wirkungsklas-
sen eingestuft werden. Einerseits
sind. . solche = vorgesehen, die . selbst
oder (ber Abkoémmlinge Verinderun-
gen an der Erbinformation von
Zellen {DNA) herbeiftihren {genotox-
isch wirken), und andererseits sol-
che, die nicht direkt die Erbinfor-
mationen verandern, aber dennoch
Krebs auslosen (epigenetisch wirken),
Solche (epigenetisch wirkenden)
Substanzen oder ihre Abkommlinge
konnen zum Beispiel {(ber einen
anderen Stoff auslosend und verstér-
kend wirken, der seinerseits (ber
Veradnderungen der Erbinformation
von Zellen Krebs auslost.

Dieses sehr fragwurdige Modell
wurde bisher nur bei Haut- und
Lebertumoren von Mausen beobach-
tet. Kein Fachmann kann heute
sicher sagen, welche im Tierversuch
erkannten Krebserzeuger nun  fir
den Menschen epigenetisch oder
genotoxisch wirken. Dieses Modell
hatte jedoch betrachtliche Auswir-
kungen fur die Praxis. Nicht direkt
die  Erbinformationen verandernde
Krebserzeuger sollen Wirkungs-
schwellen haben, genotoxische
dagegen nicht.

Noch im Februar dieses Jahres
wurde vom- Bundesgesundheitsamt
in einer Stellungnahme an die

Bundesregierung  betont, daB . bei
Ratten in 'der Niere nach Aufnahme
iiber Magen und Darm stark geno-
toxische Abkommlinge nachweisbar
seien, Im Juli 1987 wurde hervorge-
hoben, daf} nein epigenetischer
Effekt ' von PER nicht auszuschlies-
sen” sei. Hier zeichnet .sich ab,
daf}.  Perchlorethylen =~ (PER) - als
epigenetische = Substanz = eingestuft
werden und nach dem neu -zu schaf-
fenden Modell - der zwei Klassen
von Krebs einen Grenzwert erhalten
soll, bis zu dem dieser Stoff fir
die Bevolkerung als noch zutraglich
erachtet wird, Damit nehmen die
Senatskommission und das Bun-
desgesundheitsamt von der bisherigen
Einschatzung Abstand, dal es fur
krebserzeugende Stoffe keinen
unbedenklichen Schwellenwert gibt.
In Zukunft sollen Stoffe,
die -im - Tierversuch Krebs erzeugen
aber. epigenetisch  wirken, = beste
Chancen - haben, .in . eine. ganz neue
Kategorie. eingestuft zu werden.
Ausnahmen sind ~ dabei ~ natirliche
Stoffe wie Asbest, die zwar  epige-
netisch . wirken,, aber bei -.denen
statistisch {epidemiologisch) iiberzeu-
gend fiur den Menschen die krebser-

zeugende Wirkung nachgewiesen
worden ist.
Mit vorgeblich wissenschaftli-

cher Argumentation soll eine Hoéher-
belastung des Menschen mit wirt-
schaftlich interessanten Krebserzeu-
gern als ' tolerierbar gerechtfertigt
werden. Anders als die Senatskom-
mission und das Bundesgesundheits-
amt hat die Weltgesundheitsorganisa-
tion auf eine US-Studie -aus dem
vergangenen Jahr reagiert. Sie
stuft das in chemischen Reinigungen
verwendete Perchlorethylen  (PER)
wegen nachgewisenen krebserzeugen-

den Potentials im Tierversuch
ohne - Angabe eines Schwellenwertes
als moglich = krebserzeugend . fir
den.Menschen ein.

Am 28. Oktober 1987 findet
unter Ausschluf der Offentlichkeit

ein Hearing des Bundesgesundheits-
amtes statt, in dem Uber die Frage
von PER hinaus auch dber eine
neue Klassifizierung -~ von . Stoffen,
qsderen Schwellenwert und Risikover-
teilung noch keine eindeutige Zuweli-
sung in die' Kategorie cancerogener
Stoffe erlaubt", beraten wird. Es
bleibt - abzuwarten, ob hier der
vorbeugende Gesundheitsschutz
wirtschaftlichen Interessen einzelner
Industrien untergeordnet wird.
Johannes Spatz, Ruth Cremer
Thomas Schwilling, Peter Braun

Eine Literaturliste ist zu beziehen
iiber J. Spatz, Wilhelmsaue 13,
1000 Berlin 31. @
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Muttermilch als Bioindikator

eine geringere Belastung mit diesen
Stoffen auf. Uberwiegend pflanzliche
Ernahrung hat geringere Belastungen
zur Folge als tierische. Hochver-
seucht sind Fettfische aus industrie-
verseuchten Flissen. Fur die Schad-
stoffgehalte im  Gefligel —scheint
das - Exportland von  Bedeutung
zu sein. Huhner aus der Bundesrepu-
blik und den Benelux-Landern hatten
erhtvhte HCB-Gehalte. Puten und
Ganse aus dem ost- und stidosteuro-
pdischen Raum wiesen eine stirkere
Belastung mit Beta-HCH und DDT
auf.,

Muttermilchanalysen auf Orga-
nochlorpestizide und Industriechemi-

kalien {polychlorierte  Biphenyle)
fihrt in Berlin das Analyse-Labor
des Wissenschaftslandens Berlin
e.V. durch: Wilsnacker Strafle 15,

1000 Berlin 21, Telefon 030/3944908.

Zu den Ursachen und Hinter-
grunden der Schadstoffbelastung
der Muttermilch hat der ~Wissen-
schaftsladen Berlin jetzt auBerdem
eine Broschiire erstellt, die ebenfalls
unter der genannten Adresse bestellt
werden kann.

Weitere Kontakte: - Koordina-
tionsstelle nAktion Muttermilch
ein  Menschenrecht”, Reichsgrafen-
strale 2, 7800 Freiburg. Pestizid-
Aktions-Netzwerk, Nernstweg 32-34,
2000 Hamburg 50.

Grofibritannien

Mehr Leukamien bei Sellafield

Leukamie-(Blutkrebs-)Sterbefal-
le unter Kindern haben in der
N#ahe der britischen Atomanlage
Sellafield 'um das Zehnfache zuge-
nommen. Das generelle Krebsrisiko
liegt zudem fast vier Mal hoher,
Zu diesem Ergebnis kommt Professor
Martin Gardner, Leiter einer im
Auftrag des britischen Gesundheits-
ministeriums  arbeitenden  Studien-
gruppe, in einem Anfang dieses
Monats im ,British Medical Journal”
vertffentlichten Artikel. Die Studie
ergab, dal von 1068 zwischen
1950 und 1983 in Seascale in der
Nahe von  Sellafield geborenen
Kindern, inzwischen finf an Leuka-
mie gestorben sind., Die landesweite
Statistik héatte lediglich die Wahr-
scheinlichkeit von 0,5 Todesfallen
ergeben. Dariiber hinaus starben
statt der statistisch zu erwartenden
1,06 Kinder vier weitere Jugendliche
an anderen Krebsarten. Die Studie
ist eine Folgeuntersuchung zum
Bericht einer offentlichen Untersu-
chungskommission zum  PhéAnomen
der vermehrten Krebserkrankungen
in der Néahe des Atomkomplexes,
in dem neue statistische Einzelheiten
tiber die Krebshaufigkeit gefordert

worden waren, ehe Sellafield fur
den Tod der Kinder verantwortlich
gemacht werden kénne. @

Europaische Gemeinschaft

Hohere Radioaktivitat
bei tiberhohter Milcherzeugung

Die EG-Milcherzeuger haben
die . ihnen zugesprochenen Garantie-
mengen (Quoten) im Wirtschaftsjahr
1986/87 um knapp ein Prozent
tiberschritten. Die hochste Uberpro-
duktion gab es mit 2,4 Prozent
oder. . 0,56 Milliarden Litern. in
der Bundesrepublik. Ware auf diese
Milchmenge bei der Produktion
von Trinkmilch in den besonders
hoch . belasteten Gegenden Oberbay-
erns verzichtet worden, . hatte die
mittlere radioaktive Belastung
der  Trinkmilch im = vergangenen
Winter um etwa ein Viertel verrin-
gert werden konnen. (dpa,Stx) @

Hessen
MeBbericht nur noch alle 14 Tage

Den - ‘Hessischen Bericht iiber
die ‘Strahienbelastung in Lebensmit-
teln will = der Sozialminister des
Landes, - Trageser - {CDU), -~kunftig
nur noch alle zwei Wochen heraus-
geben. Dies, weil in seinen Augen
qdie in Hessen erzeugten Lebensmit-
tel, insbesondere Milch, Milcherzeug-
nisse, :Obst, Gemiise, Salat, Krauter
und Getreide inzwischen so gut
wie keine mefRbaren radioaktiven
Belastungen als Folge des Reaktor-
unfalls mehr aufweisen. In Hessen
wurde bislang nur mit einer Nach-
weisgrenze von 5 Becquerel pro
Kilogramm gemessen. &

Berlin
Energieseminar

Bedeutung und Chancen rege-
nerierbarer Energiequellen far
zukiinfrige Versorgungsstrategien in
der Bundesrepublik Deutschland
mit einer kritischen Auseinander-
setzung mit Aussagen der ,Energie-
wende-Studie” von 1980 und den
Szenarien von Meyer-Abich/Schefold
von 1985 ist Thema eines Vortrages
im Rahmen des Energieseminars
der Technischen Universitdt Berlin
am Mittwoch, dem 21. Oktober
1987 um 16 Uhr.

Energieverbrauch und Energie-

politik in der DDR sind Themen
eines Vortrages, der im selben
Rahmen am  Mittwoch, dem 4.
November 1987 ebenfalls um 16

Uhr stattfindet.
Ort fiir beide Veranstaltungen:

Raum FR 0513, Franklinsirafle
Ecke Salzufer "in Berlin-Charlotten-
burg. @

Berlin
Okologische Katastrophe - was nun?

Die Folgen des Reaktorunfalls
in Tschernobyl 'und der Rheinvergif-

tung sind Themen eines Vortrages
des Berliner Umweltexperten Peter
Haushalter, am Donnerstag, dem

22. Oktober 1987 von 19.30 bis
21.00 Uhr im Rahmen des Forums
der. Volkshochschule Berlin-Neukolln.

Ort: Boddinstr.34, Raum 141/142,
I Berlin 44. Eintritt frei. &
Berlin

Anti-AKW-Konferenz

Eine Berlin-Konferenz der
Anti-AKW-Gruppen findet am 24.
und 25. Oktober 1987 in den Réau-
men der Schule fur Erwachsenenbil-
dung im Berliner Mehringhof statt.
Beginn am 24.10. um 10 Uhr, Gnei-
senaustrafle 2, 1 Berlin 61. Kontakt:
Anti-AKW-Gruppe Kreuzberg 61,
Mittenwalder Str.6, 1 Berlin 61. @

Berlin
Die neuen Strahlen-Grenzwerte

Die
Grenzwerte

der ‘neuen
ist  Thema
einer - Veranstaltung am Sonntag,
dem - :25.  Oktober 1987 wvon 14
bis:18 Uhrim Rahmen der Seminar-
reihe der ArbeitsgruppeUmweltschutz
{(ARGUS) " e.V.. Treffpunkt: Institut
fuar - Atom- und Festkérperphysik,
Arnimallee 14, 1 Berlin 33. Kosten-
beitrag: DM 10,-.

Begriindung
der EG

Anmeldung:  ARGUS, Regensburger
Str.2, 1 Berlin 30, Tel. 030/8385061
und 8382689. L

Strahlentelex
- Umweltinformationsdienst der Unabhén-
gigen Strahlenmefstelie Berlin - Wils-

nacker Strafle 15, D-1000 Berlin 21.
Tel. 030 / 394 89 60.
Herausgeber: Unabhéngige Strahlenmef-

stelle Berlin  im  Verein Aktiv
Strahlung e.V.

Redaktion: Dipl.-Ing. Thomas Dersee {ver-
antw.}, Dipl.-ing. Bernd Lehmann.
Wissenschaftlicher Beirat: Prof.Dr. Klaus
Bitjer, Bremen, Dr.med. Helmut Becker,
Berlin, Dr. Thomas Bigalke, Berlin,
Prof.Dr.med. Karl Bonhoeffer, Dachau,

Prof.Dr. Friedhelm Diel, Fulda, Priv.Doz.

gegen

Dr. Andreas ~ Faensen-Thiebes, Berlin,
Dr. . Dieter Gawlik, Berlin,  Dr.med.
Jjoachim = GroBhennig, Berlin, Dr.med.
Eilis Huber, Berlin, Dr.med. Klaus
Lischka, Berlin, Prof.Dr. E. Randolph
Lochmann, Berlin, Dipl.-ing. Heiner
Matthies, Berlin, ‘Dr. Peter Plieninger,
Berlin, Dr. Ernst Rofler, Berlin, Prof.Dr.
jens Scheer, Bremen, Prof. Dr.med,
Roland Scholz, Gauting, Priv.Doz. Dr.
Hilde Schramm, Berlin, Jannes Kazuomi
Tashiro, Kiel, Prof. Dr.med. Michael

Wiederholt, Berlin,

Erscheinungsweise und Bezug: Das Strab-
lentelex erscheint an jedem ersten
und dritten Donnerstag im Monat. Bezug
im Jahresabonnement DM 74,- fir
24 Ausgaben frei Haus. Einzelexemplare
(nur ‘gegen Vorauszahlung) DM 3,50.
Vertrauensgarantie: Eine Kundigung ist
jederzeit und ohne Einhaltung von Fri-
sten moglich,

Kontoverbindung: B.Lehmann, Sonderkonto
Strahienmessung, Konto-Nr.199701-109,
Postgiroamt Berlin West (Bankleitzahl
100 100 10).

Druck: Litzowsatz, W. Plum, Litzowstr.
102-104, 1000 Berlin 30.

Die im Strahlentelex gewdahiten Produkt-
bezeichnungen sagen nichts uber die
Schutzrechte der Warenzeichen aus.

© 1987, Unabhingige Strahlenmefstelle
Berlin. Alle Rechte vorbehalten.

ISSN 0931-4288




