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der Umgang mit Gewaltbildern, die auf dem Handy herunter-
geladen werden konnen, bedarf der Thematisierung.

Die Ablenkung vom Unterricht durch das Handy ist ein weite-
res Problem, das die Aufmerksamkeit der Schiiler vom Lehr-
stoff abzieht. Frau Bleuel geht in die Schulen und gibt den
Schiilern Empfehlungen zum verniinftigen Umgang mit dem
Handy. Bei den Schiilern gibt es eine Handy-Verbreitung von
90-106 % bei den 14- bis 18-Jahrigen. Das heif}t, die meisten
Schiiler besitzen ein, manche sogar 2-3 Gerdte. Besonders
hoch ist die Verbreitung in den Hauptschulen.

Die Referentin berichtete weiter, dass auch Vertreter der Mo-
bilfunkindustrie in die Schulen gehen und Beratungen durch-
filhren, die teilweise sogar von der AOK bezahlt werden.

Dr. Neitzke aus Hannover referierte zu den Risiken durch
elektromagnetische Felder und der Festlegung von Grenz-
wertempfehlungen auf der Basis der wissenschaftlichen Un-
tersuchungen. Er legte dar, wie aus seiner Sicht die Grenz-
wert-Festlegung sinnvoll ist. Als Grundlage dienen wissen-
schaftliche Untersuchungen, die bestimmte Kriterien erfiillen
miissen. Insgesamt plédiert er fiir eine Senkung der geltenden
Grenzwerte, da es deutliche Hinweise fiir Krebserkrankungen
und andere Schidigungen gibt, und dies mehr im Niederfre-
quenz- als im Hochfrequenzbereich.

Dr. Oberfeld stellte einige ausgewéhlte epidemiologische und
experimentelle Untersuchungen bei Mobilfunksendeanla-
gen vor. Er zeigte auf, dass es vier epidemiologische Studien
gibt (aus Spanien, Osterreich und Frankreich), die signifikante
Beziehungen zwischen Beschwerden und der Intensitdt der
hochfrequenten Strahlung von Mobilfunksendeanlagen erga-
ben. ,In Zusammenschau aller verfiigbaren Informationen
steht fir mich schon jetzt zweifelsfrei fest, dass gewisse im
Alltag regelmiBig auftretende Mobilfunkexpositionen zu ver-
schiedensten gesundheitlichen Storungen und Schéden fiihren
konnen. Auch er plddiert fiir ein Absenken der Grenzwerte,
und zwar auf 1 pW/m’ (0,02 V/m) fiir Innenrdume und er
verlangt mehr epidemiologische Studien.

AnschlieBend stellte die Gruppe des ,,Projektes Dosis und
Wirkung® vor, das auf zwei Jahre angelegt ist (s. u.). Damit
soll mehr Aufschluss iiber die tatsdchlich vorhandenen Feld-
stiarken in Gebauden erhalten werden.

Nieder- und Hochfrequenz

Neues Projekt zur EMF-
Belastung in Wohnungen

Feldbelastung im Praxistest: Die Landesverbinde Rhein-
land-Pfalz und Hessen des Bundes fiir Umwelt und Natur-
schutz (BUND) und der Verband Baubiologie starten das
»Projekt Dosis und Wirkung®, mit dem die Gesamtbela-
stung mit Nieder- und Hochfrequenzfeldern durch Mes-
sungen erfasst werden sollen.

Innerhalb von zwei Jahren sollen in moglichst vielen Haushal-
ten umfassende Messdaten erhoben werden, um ein realisti-
sches Bild der tatséchlichen Feldbelastungen zu erhalten. Im
Fokus stehen dabei die Schlafpldtze. Denn die Theorie, dass
die Feldbelastung mit dem Quadrat der Entfernung abnimmt,
stimmt nicht im wirklichen Leben. Die Messungen werden
begleitet von Befragungen der Teilnehmer zu gesundheitlichen
Beeintriachtigungen.

Der Erfolg des Projektes hiangt auch vom Mitmachen der Be-
volkerung ab. Der BUND fordert daher alle interessierten Biir-
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ger auf, sich an dem Projekt zu beteiligen. Die Teilnehmer
bekommen damit die Mdglichkeit, ihre individuelle Bela-
stungssituation hinsichtlich der elektromagnetischen Felder zu
erfahren. Da das Projekt keine offentliche Forderung erhilt,
wird ein geringer Kostenbeitrag von ca. 25-50 € als Auf-
wandsentschidigung fiir die ausfiihrenden Untersucher anfal-
len.

Wer sich an dem Projekt beteiligen mochte, kann sich melden
bei:

Bund fiir Umwelt und Naturschutz

Landesverband Rheinland-Pfalz

Gdértnerstralle 16, 55116 Mainz

Tel.: 06131/231973, Fax 06131/231971

info@bund-rlp.de

Hochfrequenz und Zellforschung

Dauereinwirkung von 1800
MHz vermindert die Neuro-
nenaktivitat in Zellkulturen

Die starke weltweite Verbreitung von Mobiltelefonen in
den letzten Jahren hat zu kontroversen Diskussionen um
die Auswirkungen der Strahlung auf das Gehirn gefiihrt.
Deshalb sollte an Zellkulturen von Gehirnzellen untersucht
werden, ob sich die Strahlung auf die Funktionen im Ner-
vensystem auswirkt.

In diesem Experiment wurden Nervenzellen (Neuronen des
Hippocampus, einem der evolutionir éltesten Teile des Grof3-
hirns) von Ratten in Zellkulturen untersucht. Die Zellen wur-
den in zwei Teile aufgeteilt, der eine Teil wurde 15 Minuten
taglich mit 2,4 W/kg tiber 7 Tage bestrahlt, der andere Teil
wurde als Kontrolle scheinexponiert. Das Experiment wurde
dreimal unabhéngig voneinander ausgefiihrt.

Das Experiment ergab, dass die Dichte bestimmter Strukturen
auf den Zellfortsdtzen (puncta adherentia auf den Dendriten)
und zudem die Stirke der Ubertragung an den Synapsen
(Ubergangsstellen von einer Nervenzelle zur anderen, an de-
nen die Signale durch chemische Botenstoffe, so genannte
Neurotransmitter, tibertragen werden) signifikant vermindert
war. Dies konnte bedeuten, dass die Anzahl oder die funktio-
nellen Eigenschaften der Rezeptoren durch die elektromagne-
tischen Felder verdndert wurden, wodurch die Reizleitung an
den Nerven gestort werden konnte.

Die Forscher weisen darauf hin, dass die Zellen in den Zellkul-
turen nicht durch die Schidelknochen geschiitzt sind, und
deshalb stirker geschédigt werden konnen als die im lebenden
Organismus. Sie meine aber, dass durch den geringen Wasser-
gehalt der Schédelknochen der schiitzende Effekt gering ist.
Weiterhin wird davon ausgegangen, dass die Ergebnisse nicht-
thermische Wirkungen sind.

Die Forscher kommen zu dem Schluss, dass eine mdgliche
Gesundheitsschadigung durch Mobiltelefon-Frequenzen von
1800 MHz besteht, und dass diese Ergebnisse durch Untersu-
chungen an Lebewesen fortgefiihrt werden sollten.

Quelle:

Xu S, Ning W, Xu Z, Zhou S, Chiang H, Luo J (2006): Chronic
exposure to GSM 1800-MHz microwaves reduces excitatory syn-
aptic activity in cultured hippocampal neurons. Neuroscience Let-
ters 398 (3), 253257
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